INDICE

Introduccion/13
Conceptos basicos/17
Anatomiay fisiologia de los 6rganos sexuales femeninos
y masculinos/23
Anatomiay fisiologia de los 6rganos sexuales femeni-
nos/23
El acto sexual femenino/25
Erecciony lubricacion femeninas/26, Orgasmo feme-
nino/27
Anatomiay fisiologia de |os 6rganos sexual es masculi-
nos/28
El acto sexua masculino/30
El elemento psiquico delaestimul acion sexual mas-
culina/31, Ereccion/32
Respuesta sexual humana/35
1. Fase de excitacién/36
2. Fase de mesetal/37
3. Fase de orgasmo/37
4. Fase de resolucion/38
Periodo refractario/38
Aspectos sexuales en adolescentes y jovenes/39
Aspectos sexual es en adol escentes/39



Caracteristicas psicosociales de |a adol escencial42
Adolescencial42, Caracteristicas de |a adolescencia
temprana/42, Caracteristicas de |a adolescencia tar-
dia/43

Conclusiones/47

Aspectos sexuales en |os jovenes/48
Conclusiones/49
Trastornos sexuales en la mujer/51
Trastornos o disfunciones sexuales/52
Clasificacion de los trastornos sexual es femeninos/54
Descripcion clinica de los trastornos sexuales femeni-
nos/54
Deseo sexual hipoactivo/54, Deseo sexual hiperacti-
vo/55, Trastorno por aversion a sexo/55, Trastornos de
la excitacion sexual de la mujer/56, Trastorno orgas-
mico femenino/56 Dispareunia no organica/56, Vagi-
nismo no orgénico/57, Trastorno sexual debido a una
enfermedad/57

Etiologia de los trastornos sexual es femeninos/59
Causas organicas/60, Causas psicosociales/60

Casos clinicos/61
Trastorno delaexcitacion sexual enlamujer/61, Tras-
torno orgasmico femenino/62, Trastorno orgasmico
coital/62, Trastorno orgasmico/63, Vaginismo/64

Trastornos sexuales en el hombre/65

Clasificacion de los trastornos sexual es masculinos/67

Descripcion clinica de los trastornos sexual es masculi-

nos/67
Deseo sexual hipoactivo/67, Deseo sexua hiperacti-
vo/68, Trastorno por aversion al sexo/68, Trastorno
delaereccion/68, Trastorno orgasmico masculino/70,
Eyaculacion precoz/70, Eyaculacion retardadal71,

10



Eyaculacién inhibida o anaeyaculacién/72, Dispare-
unia no organical73, Trastorno sexual debido a una
enfermedad/73, Trastorno sexual inducido por sus-
tancias/74
Etiologia de los trastornos sexual es masculinos/ 75
Trastorno de la ereccién/75, Eyaculacion precoz/76,
Eyaculacién retardada o demorada/77, Eyaculacion
inhibida o anaeyaculacion/78
Casos clinicos/79
Trastorno orgasmico masculino y eyaculacion inhi-
bida/79, Trastorno de la ereccion/80, Trastorno de la
ereccion debido a enfermedad/80, Trastorno del de-
seo sexual/81
Consultadeterapiasexual . Caracteristicas psicosexual esde
los casos atendidos/82
Conclusiones/90
Consideraciones psicosocial es de |a sexualidad/92
Conclusiones/94
Comportamiento sexual en la comunidad/95
Conclusiones/107
Comportamiento sexual del adulto mayor/109
Conclusiones/114
Casos clinicos/115
Homosexualidad y bisexualidad/117
Bisexualidad/123
Glosario/125
Bibliografia/131

11



