indice

Indice

BROLOGE  aouimsion e sobaiualinin 998 i s 4550 4 45 i3 S
INERDDECEION v wimmmmiss i v o5 s oy 85 95 06 on &% 6
EL PORQUE DE LA MEDICACION

1. El VIH: cémo actia y como impedir su accion 8
2. Un virus cambiante; las mutaciones y resistencias . 13
¢CUANDO TOMAR MEDICACION?

B HOtEEEMBIAT . oo e v s i sviRie e B BaTes 15
4. Los fdrmacos antirretrovirales y sus familias ... .. 19
5. La adaptacion de los firmacos a la vida cotidiana . 24
CUANDO YA TOMAMOS MEDICACION...

6. dOREhacercuano. T .. s e e e 30
7. ldeas para mejorar las tomas ................33
3. Problemasctrasel o .o vavive s oo s sovimn wa 39
9. Dudas, 72quidn Preguntar? wov su i s oo ds s s 32
ANEXG

10. Resumen de los distintos farmacos antirretrovirales:

caracteristcasgenerales . pn v oo sn e b s s e 45

3



