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UEPIDEMIE
DE SIDA.

UNE ORIGINE
COLONIALE

L'origine du VIH a fait couler
beaucoup d’'encre, peut étre
autant que le déebat sur la
paternité de sa découverte
par une equipe scientifigue

francaise ou I'autre americaine.

L'histoire de l'origine du

sida est aussi un sujet de
predilection pour tout-e
complotiste qui se respecte
avec la rumeur de sa creation
en laboratoire. Datascope
revient sur les origines de ce
virus, car, si I'histoire du VIH
depuis 1981 est connue, les
debuts de I'histoire avant les
premiers cas aux Etats Unis le
sont bien moins.
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LE PASSAGE DE
LANIMAL A 'HUMAIN

Avec le coronavirus et ensuite le Mpox,
NOUS avons appris ce qu’était une zoo-
nose, cest-a-dire une infection qui
se transmet de l'animal a 'humain et
vice-versa. Dans le cas du VIH, ce sont
certaines especes de singes qui sont A
lorigine de la transmission a I'’humain. Le
singe est un animal chasseé pour sa Vi-
ande et I'hnypothese la plus probable est
celle du chasseur qui se serait blesse en
dépecant 'animal tué, ou d’'un individu
manipulant la viande, une fois rapportée
au village, et qui se serait exposeé au Vi-
rus de 'animal contenu dans le sang. Le
vrai patient 0, ce serait lui ou elle |

Des rapports medicaux établis dans
les années 1930 4 Brazzaville au Moy-
en-Congo, ancienne colonie francaise,
concernant des travailleurs du chemin
de fer, décrivent des symptdmes qui cor-
respondent a la presentation clinique du
sida. Ces rapports ne constituent toute-
fois pas des preuves, mais des indica-
tions de l'existence possible du virus des
cette éepoque. En revanche, avec la tech-
nique du séquencage du génome du
virus, il a eté possible d’eétablir que I'ar-
rivée du virus a Léeopoldville, dans I'an-
cien Congo belge, aujourd’hui Kinshasa,
en Republique democratique du Congo
(RDC), serait intervenue dans les années
1920, ce qui indiquerait que la transmis-
sion du virus de l'animal & I'humain se
serait produite avant, plutdt entre 1900
et 1920, dans le Sud-Est du Cameroun.
Par ailleurs, ces techniques permettent
d’établir qu’il N’y a non pas un virus, mais
des virus VIH, différents variants, qui ont
pour origine animale différentes es-
peces de singes donc des transmissions
& ’numain qui auraient été multiples (voir
carte ).
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Carte 1: Le Bassin du fleuve Congo, les
cercles avec les lettres indiquent les
sites présumes des premiers cas d’in-
fection humaine a VIH, selon les dif-
férents variants identifiés.

Source : Aux origines du sida. Enquéte
sur les racines coloniales d’'une pan-
demie, Jacques Pépin, éditions du
Seuil.

LAMPLIFICATION DE
LA TRANSMISSION

Au débutdu XXémesiecle, les puissances
coloniales interviennent sur la santé
des populations colonisées. La méde-
cine coloniale, notamment dans les
années 1920, met en place des equi-
pes mobiles pour traiter la maladie du
sommeil, puis d’autres maladies com-
me la syphilis. Ces traitements se fais-
aient par injection avec des seringues
qui étaient réutilisées. Ces pratiques
d’injection ont ainsi pu jouer ce rdle
d’amplification de la transmission
du VIH. La transmission par injection,
comme cela a éte le cas pour les con-

sommateurs-trices de produits ou les
personnes hémophiles, est bien plus
propice A transmettre le VIH que lors
des relations sexuelles, jouant d’au-
tant plus ce réle d'amplificateur.

Ce phénomene d’amplification aurait
pu se faire depuis le Sud-Estdu Camer-
oun, zone de vie des especes de sing-
es concernés par le VIS (virus de I'm-
munodéficience simienne), la version
animale du VIH, pour ensuite s’étendre
a la région de Léopoldville. Léopold-
ville se trouve au bord du fleuve Con-
go, en face d'une autre ville impor-
tante : Brazzaville. Les deux puissanc-
es coloniales que sont alors la France
et la Belgique ménent, depuis la fin du
XIxéme sigcle, de grands travaux avec,
notamment I'aménagement du che-
min de fer depuis ces deux capitales
pour relier la cote (voire carte 2). Pour
celq, il y a un immense besoin de main
d’ceuvre et ces deux villes deviennent
d’importants camps de travail avec
son corollaire, le développement de
la prostitution ; les deux phénomenes
impliquant de forts déplacements de
population. Cette région transfron-
taliere, puisque vingt minutes de ba-
teau séparent les deux villes, serait
ainsi le point de départ géographique
de la diffusion mondiale de I'épidéemie.

LA DIFFUSION
MONDIALE DE
L'EPIDEMIE

A lindépendance du Congo belge en
1960, pour maintenir une offre de santé
et educative, le pays fait appel nota-
mment a des meédecins et des ensei-
gnants-es haitiens-nes pour aider. Ce
soutien est organisé sous l'égide de
'Organisation mondiale de la sante
(OMS) et de I'Unesco. La contamina-
tion de ressortissants-es haitiens-nes
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a pu concourir a exporter ensuite le
virus hors d’Afrique, notamment aux
Etats-Unis. Mais |& encore, pour que
l'épidémie se développe en Haiti, il
faut un phénoméne d'amplification
qui pourrait étre lig, cette fois, au com-
merce du sang. Dans ce pays trés
pauvre, un commerce important était
organisé pour collecter du plasma hu-
main dans des conditions sanitaires
qui ont pu entrainer de nombreuses
chaines de contaminations —
aujourd’hui, la moitié des cas de VIH
dans la région Caraibe sont en Haiti.

A partir de 10, les échanges soutenus
entre la Caraibe (Haiti, en particuli-
er) avec 'Amérique du Nord — migra-
tion, tourisme (notamment sexuel) —,
ont alors pu permettre au virus de

Le virus passe de 'animal & '’homme - Sud-Est du Cameroun.

Campagne pour le traitement de la maladie du sommeil au

Cameroun et dans le bassin du Congo.

poursuivre son chemin vers un nou-
veau continent. Lépidémie est aqinsi
déterminée historiquement et geéo-
graphiquement par 'histoire humaine,
d’abord une histoire coloniale, puis
celle du développement urbain, et en-
fin de la mondialisation des echanges
humains, via le tourisme et le dévelop-
pement des déplacements interna-
tionaux avec l'avion. &

(©)

Le virus est & Léopoldville,
au Congo Belge.

Les deux chantiers des deux
voies de chemin de fer au
Moyen-Congo et au Congo
belge entrainent d'importants
O mouvements de population.




POUR ALLER
PLUS LOIN

Alire

Aux origines du sida. Enquéte sur les
racines coloniales d'une pandemie,
par Jacques Pepin, editon du Seuil.

A voir

Sida, un héritage de I'époque coloniale.
Carte 2 : Tracé des chemins de fer Brazza- Un documentaire de Carl Gierstorfer
ville-Pointe-Noire et Léeopoldville-Matadi. disponible en VOD sur le site d’ARTE.tv

A écouter

Mecaniques des epidemies : le sida.
Une série en quatre épisodes a pod-
caster sur le site de France Culture.

Source : Aux origines du sida. Enquéte sur les rac-
ines coloniales d’'une pandémie, Jacques Pépin,
éditions du Seuil.

ANNEES 60

Par séquengage génétique
du virus on retrouve trace

0o

& posteriori de sa présence o

et de son développement ,I 981

& Haiti. Toujours selon la

meme tecm'qu_e on evo'__u_e Découverte des premiers
le passage du virus d’Haiti cas aux Etats Unis.

vers les Etats Unis en 1969.

E 3

Indépendance du Congo
Belge, aujourd’hui République
Démocratique du Congo (RDC).

ANNEES 60

A partir de I'indépendance un soutien de ressortissants-es
haitiens-nes est apporté au Congo indépendant, entrainant
des échanges entre la Caraibe et I'Afrique.

ANNEES 60 JUSQU’EN 1972

O Intense commerce de plasma humain a Haiti.

REGARDS 59



La Barbade est un Etat indépendant qui fait partie du Commonwealth
britannigue, située dans la partie Est de la mer des Caraibes. Elle a decide, mi
septembre, de depenaliser les relations sexuelles entre personnes de méme sexe.
Dans un communique, 'Onusida « salue le jugement de la Cour Supréme de La
Barbade de mettre fin a ces lois indecentes qui remontent a l'ere coloniale et
qul criminalisaient les relations sexuelles consenties entre personnes de
méme sexe ». « Cette decision historique est une etape significative vers

la protection des droits humains et la dignité des personnes LGBT a La
Barbade » a declaré Luisa Cabal, directrice régionale de 'Onusida

pour lAmerique Latine et les Caralibes. Auec cette decision, La

Barbade devient, cette annee, le troisieme pays caribéen a

depénaliser les relations homosexuelles apres Antigua-et-

Barbuda et Saint-Kitts-et-Neuis.

Au Rwanda, on estimait en 2021 a 2 400 le nombre de
deces des suites du sida dans le pays, un chiffre en baisse
de 84 % depuis 2004. 'Organisation mondiale de la Sante
arecemment cite le pays comme 'un des neuf pays
africains en bonne voie pour atteindre les objectifs de lutte
contre l'épidémie d'ici 2025 : « 95-95-95 ». Le Rwanda

en est aujourd’nui a 94 % de personnes séropositives qui
connaissent leur statut, 93 % d’entre elles qui prennent des
traitements ARV et 91 % des personnes sous traitements qui
ont une charge virale indetectable.
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