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Para prevenir la transmisién
por via perinatal o vertical,
hay que controlar los embarazos.

Se debe hacer el test de VIH
durante el primer trimestre paraq,

en caso de ser positivo,
comenzar con el tratamiento.
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¢Como se previene?

Con el infaltable preservativo, usado de manera
correcta y consistente durante toda la relacién sexual,
ya sea vaginal, anal v oral.

Es el Unico método que, ademés de embarazos,
previene las infecciones de transmisién sexual.
/ o

' jAcordate de que también

podés usarlo como

campo de latex!
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Si no usaste preservativo, o se rompid, deslizé
o salid, o si estuviste en alguna situacién de riesgo

e ® p

pedi la PEP (Profilaxis Post-Exposicién).

Se toma durante un mes y todos los hospitales
o centros de salud deben brindarla de
forma gratuita e inmediata.
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iPedila dentro de las  »
orimeras 72hs de la

situacién de riesgo!
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También se previene al evitar el contacto
con sangre, a partir de no intercambiar o
compartir agujas ni |eringas.

Prestd atencién: cuando hagas algin
procedimiento que incluya cortes o
pinchazos, que lo hagan con material g8
descartable o esterilizado.




4

FUNDACION

HUESPED

También existe la PrEP (Profilaxis Pre-Exposicion),

es una estrategia de prevencién gue consiste en

la administracién de antirretrovirales orientada a
personas que no viven con el virus pero se encuentran
altamente expuestas a contraer VIH.

iEn Argentina
suU acceso todavia
no es librel
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