eptos basicos sobre VIH e ITS

as Infecciones de Transmision Sexual se transmiten por

medio de las relaciones sexuales y pueden ser causadas
por bacterias, virus, hongos, parasitos y/o protozoos. Tras
haber realizado una practica de riesgo y tener la sospee
de tener una ITS es conveniente acudir a un ceg
atencién médica para realizarse una revi

Virus de la
Inmunodeficiencia
Humana

1 137-N 111 -W-SWl Fatiga y pérdida del apetito, picores, nduseas y vémitos.

Fiebre baja. Piel amarillenta. Orina oscura y heces claras
No hay sintomatologia por lo general tras la posible (arcillosas).
transmision (tras haber realizado una prdctica sexual de
riesgo, es decir, sin proteccion). La unica forma de saber si
tienes VIH es hacerte la prueba.

Cuando el virus daria el higado lo suficiente como para HEPATITIS C
provocar los signos y sintomas de la enfermedad
hepdtica, provoca entre otros sintomas fatiga o pérdida

HEPATITIS B

La inflamacion asociada con una infeccion por
hepatitis B puede afectar el funcionamiento hepdtico.

del apetito o piel amarillenta.

.'n

GONORREA VPH ) ,
Posibles verrugas en el pene o ningun sintoma.

Condilomas o a
. " verrugas genitales. Cuando aparece condiloma (verrugas), puede ser en el
Pus en el pene (uretra), escozor y ardor al orinar (uretritis). pene, testiculos y/o ano. Picazén. Sangrado durante las
penetraciones. Inflamaciones pequerias, de color carne o

gris en la zona genital, (varias verrugas juntas que
parecen una coliflor).

SiFILIS

Similar a la gripe. Produce manchas, fiebre, dolor de garganta y

articulaciones, prominencias cuello, ingles y axilas. Ulceras genitales.

Ardor y picazén al orinar.

CLAMIDIA

HERPES
GENITAL

Similar a la gripe. Molestias al orinar, dolor, inflamacidn, picazén
genital y pequerias ampollas. Aparece en ano, pene o boca.

LADILLAS

Picor y lesiones cutdneas pero no afecta a otros érganos

CANDIDAS

Enrojecimiento del glande, ardor, aparicién de una capa
blanquecina. También puede aparecer en la mucosa de la boca.

Cuando una persona tiene una ITS puede contraer la infeccién por VIH con mas facilidad
El consumo de drogas o la practica del Chemsex eleva el riesgo de contraer infecciones de transmision sexual.

<Como protegerte de las ITS? Puedes emplear el preservativo al tener relaciones sexuales, también puedes
aprender a reconocer los indicios de una ITS y es bueno que te realices analisis y pruebas en el caso de que
hayas tenido una practica de riesgo.
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