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El estigma y la discriminacion
por el VIH pueden afectar el
bienestar emocional y la salud
mental de las personas VIH -
positivo, impactando
directamente a su calidad de
vida.




Segﬁn una encuesta realizada en 2020
sobre salud mental a jovenes viviendo con

VIH por la Universidad de Newcastle:

287 de los jovenes encuestados dijo haber
sido verbalmente abusados o ridiculizados
por su estado serologico y un 20% reporto
haber sido rechazados por sus parejas por lo
mismo




El estigma y la discriminacion por el
VIH, traen consecuencias negativas
tanto para las personas estigmatizadas
como para las comunidades; por ello la
importancia de involucrarnos y actuar
para crear espacios de cero
discriminacion.




Hablar abiertamente sobre VIH en
nuestros diferentes grupos sociales
ayuda a normalizar el tema y es una
oportunidad para derribar mitos y
estereotipos vinculados a las personas
VIH-Positivo. Tu puedes tomar acciones
para detener el estigma y dicriminacion
por el VIH, conoce como en
chilepositivo.org/redpositiva
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DETENER EL ESTIGMA ¥ LA DISCRIMINACION POR VIH SE LOGRA EN COMUNIDAD
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