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255 Las estrategias de prevencion de VIH y las mujeres:

SARE

¢ Por que es necesaria una vision feminista del

estado actual de estas estrategias en el estado espanol?
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Introduccién:

Ante la observacion en la asociacion de que las mujeres que acuden con un
primer diagnostico suelen presentar un diagndéstico tardio, decidimos utilizar las
gafas del género para analizar e interpretar la realidad de las mujeres frente al

VIH.

Metodologia:

Analisis de datos estadisticos, noticias,
campanas e investigaciones, y
observacion participada.

Resultados:
Estadisticas:

= En el mundo la transmision del VIH es casi exclusivamente
sexual

- En Espana, la transmision entre hombres que tienen sexo
con hombres (HsH) es la categoria mayontana (mas de 50%
en Espaiia, 56% en Navaira)

- El 38% en “practicas heterosexuales de nesgo”, de las =~

cuales casi el 50% son mujeres.

« El 41% de los nuevos diagndsticos son menores de 35'
anos. Y entre las mujeres este porcentaje se eleva hasta el

AROL
Que NO nos cuentan las estadisticas._.

« No todos los dalos estan segregados por sexos. No
sabemos la edad de las mujeres de los diagnosticos tardios
« Categorias fijas: HsH, hombres heterosexuales, mujeres.
= No sabemos cuantos hombres HsH tienen parejas mujeres
= No sabemos que porcentaje de mujeres se hacen la prueba:
« En las ONGs que realizamos la prueba a nivel estatal
el 80% son hombres y de estos mas del 50% son HsH
= Se hacen las mujeres las pruebas. Donde?
« Las campafias no estan dingidas a mujeres.

Ofras herramientas de prevencion:
Los microbicidas

= Son herramientas preventivas de uso topico: colocando un
anillo o gel con antiretrovirales (Tenofovir) en vagina y ano
se reduce el nego de transmision sexual

= Afosen fase de expenmentacion

« Hemramienta fundamental para las mujeres que no pueden
utiizar otros meétodos de barrera.

= Serian la esperanza para las mujeres africanas.

« En noviembre del ano 2017 la empresa que dingia el daltimo
estudio manifiesta que dicha Investigacion ya no es
prniontana

La profilaxis pos exposicion (PrEP)

 En la decision de esta empresa subyacen los importantes
éxitos de esta oftra estrategia preventiva, de administracion
oral con un 90% de éxito en la reduccion de nesgos.

- Exito en sexo anal. La reduccion del riesgo en sexo vaginal
es infenor.

 El Ministerio de Sanidad ha encargado estudios que sienta
las bases para la implementacion de la PrEP y ha dejado
fuera a las mujeres.

« Solo HsH y mujeres trans.

Diagnostico tardio:

En el penodo 2013-2017:
= El 40% de los nuevos diagnoésticos indican que son tardios:
= El21% tiene menos 200 CDA4
= Sonmas frecuentes en transmision heterosexual
= Lasdiferencias entre hombres y mujeres son minimas
« Tampoco hay diferencia entre poblacion autonoma y la
de ofros paises.
« De los 42 casos de sida declarado el 60% se diagnostico la
infeccion por VIH a la vez.

Camparnas del Plan Nacional de Sida

De 2004 a 2017 se han

: et Contenidos:
realizado 28 campanas: » Estigma y discriminacion
— 10 a poblacion HsH = Hazte la prueba
—2ajovenes » Prevencion: uso del
— 2 a poblacion inmigrante preservativo

— 14 a poblacion general

Donde estan las mujeres? En la poblacion general? Estan
Incluidas las mujeres jovenes en las campafnas generales de
jovenes?

Acceden las mujeres a las pruebas? Tienen percepcion del
nesgo?

Desde una perspectiva feminista

« Las campanas estan dingidas a una poblacion general con
una vision androcentnsta.

« No tienen en cuenta los mandatos de género. Uso del
preservativo como esftrategia fundamental. No atienden las
dificultades en la negociacion de su uso con las parejas
habituales y no habituales.

« Las mujeres se infectan en su gran mayoria por su pareja
habitual. Practica de mayor nesgo: la confianza en la
fidelidad y la presuncion del cuidado del otro.

 No se sienten identificadas con las iImagenes utiizadas.

 |Las mujeresen la infeccion por el VIH estan claramente invisibilizadas.
= Seria necesano una recogida y explotacion de datos donde se pudiera esclarecer como se infectan las mujeres

« Realizar campanas dingidas a las mujeres evidenciando los factores de nesgo asociados al género.

 Impulsarlos estudios y desarrollo de los microbicidas que favorece el control de la propia salud.
= |ncluir a las mujeres en los estudios y postenor uso de la PrEP como otra hemramienta dentro de las estrategias de prevencion
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