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Zer da zehatz-mehatz HIESa? ' Eta nola kutsatzen da?

Eramailea

Gaixoa

Baina oraindik ere arazoa al da? .



Niri ere gerta al dakidake?

PREBENTZIOA

Eta kutsaturik egon naitekeela uste badut?

Emaitza negatiboa bada, pertsona ez dago kutsaturik, baina
horrek ez du pertsona etorkizunerako ere inmunizatzen, arrisku

praktikak izaten jarraitzen badu.

Eta orduan ...

A
Pertsonek orok euren burua aske sentitu behar dute sexu harre-
manak noiz, narekin eta nola izan erabakitzeko orduan, hala nola

arrisku praktiken aurrean EZ esateko orduan ere.



¢Qué es exactamente eso del SIDA? ¢Y como se transmite?

Portador/a

Enfermo/a

¢Pero todavia es un problema?



¢Me puede pasar a mi?

.Y si creo que puedo estar infectado/a?

PREVENCION

Si el resultado es negativo, significa que la persona no esta
infectada, pero no le inmuniza para estarlo en un futuro si con-
tinia manteniendo practicas de riesgo.

Y entonces ...

| e AR

Toda persona ha de sentirse libre de elegir el momento, la pare-
ja y la forma en que gquiere mantener relaciones sexuales, y a
decir NO a las practicas sexuales arriesgadas.
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