Son pruebas de anticuerpos al VIH que indican
si el organismo de una persona ha sido infectada
con el virus de la inmunodeficiencia humana.
Los anticuerpos son prod 5 por el sistema
inmunologico para combatir infecciones.

Para saber si eres portador del VIH,
también para tener un registro estadistico
de las personas infectadas con VIH.

Quien se somete a analisis debe hacerio
con conocimiento suficiente, en forma
veluntaria y seguro de que se respetara

su derecho a la privacidad y confidencialidad
del expedients. La prueba solo debe servir
para garantizar la proteccion de la salud

de cada persona.

Es el primer paso para cuidar

de manera permanente tu salud.

Eliminas la angustia de no saber.

5i deseas tener hijos y has tenido practicas de alto
riesgo, la prueba te ayudara a tomar la d

Se experimenta un inmenso alivio.

La consejeria que acompafa a la prueba te
proporcionard mas informacion para vivir una
sexualidad segura ¥ mantenerte seronegativ

De acuerdo con el estadio de la infeccion,
se puede iniciar un tratamiento efectivo,
que te ayudara a:
* Permanecer sano mas liempo.
* Vivir muchos afos sin desarroliar sida.
» Contrarrestar mas rapido las enfermedades
oportunistas.
- Te ayudara a actuar responsablemente y
proteger a tufs) parejals) sexualies).

- Te molivara a protegerte para no exponerte al
VIH una vez mas, pues las reinfecciones pueden
acelerar la progresion hacia el sida o transmiltirte
un virus resistente a los medicamentos.

- 5i estas embarazada puedes iniciar un
tratamiento que eliminara el riesgo de
transmitirie el VIH a tu bebé.

- Laconsejeria que acompana la prueba te
ayudars a comprender lo que implica vivir con
VIH. lo que permitird que tomes las mejores
decisiones para mantener tu salud.

- Existe una amplia red de asociaciones civiles
¥ organizaciones no gubernamentales que
proporcionan servicios y asesoria a personas
con VIH/sida, tales como grupos de autoapoyo,
terapias psicologicas, etcétera.

Para conocer el centro de deteccion mas cercano
a tu domicilio o en tu localidad, puedes llamar, en

el DF, a Locatel: 55658-1111 y a Telsida: 5207-4077
Resto del pais: 01 800 712-0886 y 01 800 712-0887

PRUEBAIE

d SABER ES MEJOR eraeseorsms




