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Introduccién ‘Objetivo

La informacion epidemioldgica sobre la infeccion por el
VIH en jévenes y adolescentes aporta una de las claves
para conocer del futuro de la epidemia y permite disefiar
intervenciones preventivas, ajustadas a éste grupo
poblacional.

El objetivo del estudio fue evaluar la prevalencia del VIH en
personas de 13 a 24 afios que acudieron a realizarse la
serologia del VIH tras haber tenido alguna exposicion de
riesgo al Centro Sanitario Sandoval

Pacientes y métodos

U Entre 2010-2014 se analizaron 3.467 pacientes de edades entre 13-24 afios.
U 509 eran adolescentes: 314 hombres y 195 mujeres
O  2.958 j6venes :1.888 hombres, 1.058 mujeres y 12 transexuales.
O  Atodos se les paso un cuestionario estructurado para conocer su orientacion sexual y practicas de riesgo para el VIH/ITS, con
objeto de establecer un consejo preventivo personalizado.
O Serealiz6 serologia del VIH (EIA y Western blot).
Resultados
Prevalencia del VIH en adolescentes por sexo Prevalencia del VIH en jévenes por sexo
2010-2014 (N= 509) 2010-2014 (N=2.958)
Analizados _|VIH negativo|VIH positivo| Prevalencia analizados Mlkiinegative MIGIPOSINVG Preva'fnc'a
Hombre 314 203 21 6.7% Hompre 1.888 1.744 144 7,6%
. e i i e Mujer 1.058 1.052 6 0,6%
Mujer AL Transexual 12 9 3] 25%
Total 509 487 22 4.3% Total 2.958 2.805 153 5.2%

Prevalencia del VIH en personas que ejercen la prostitucion

Prevalencia del VIH segun orientacion sexual
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Prevalencia del VIH segln regién de origen:

Joévenes O Adolescentes

Latinoamérica: 7,6 %, Africa del Norte: 5%; Espafia: 4,8%;
Europa del Este: 4,8% y Europa Occidental: 1%

‘Conclusiones

»>La prevalencia de la infeccion por el VIH en adolescentes y en jévenes homosexuales en Madrid es muy alta y
especialmente en aquellos que ejercen prostitucion y los que provienen de Latinoamérica.

> Es urgente implementar los programas preventivos dirigidos especificamente a los jovenes y adolescentes.

> Es necesario incidir sobre la importancia de la educacién sexual en el medio escolar.
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