
DROGAS, SEXO Y VIH

Conclusiones:

 

El consumo de drogas recreativas se asoció

 

con tener más prácticas sexuales desprotegidas con múltiples 

 

parejas y con mayor incidencia de ITS. 

La difusión de nuevas drogas psicoactivas

 

en el colectivo de HSH, es uno de los nuevos factores en el incremento de las 

 

ITS/VIH.
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Objetivo:

 

Evaluar la influencia del consumo de drogas recreativas (DR) sobre las conductas sexuales de riesgo y la 

 

adquisición del VIH y otras infecciones de transmisión sexual (ITS).

Metodología:

 

Estudio descriptivo de los pacientes recién diagnosticados de infección por el VIH en 2014 y 2015 en una 

 

clínica de ITS de Madrid. Se utilizó

 

un cuestionario estructurado sobre características sociodemográficas, conductuales y 

 

clínicas, y se realizó

 

despistaje

 

de otras ITS.
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Resultados:

 

Se diagnosticaron 589 infecciones de VIH, 583 cumplimentaron el cuestionario. De estos, 488 (83,7%) consumían 

 

DR, el 95,7% eran hombres, el 1,8% mujeres y el 2,5% transexuales. El 97,9% de los hombres eran HSH. 
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