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EVOLUCION DEL PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE JERINGUILLAS EN LOS
ULTIMOS 10 ANOS EN EL DISPOSITIVO DE ACERCAMIENTO CENTRO DE
INTERVENCION DE BAJA EXIGENCIA MARITIM, VALENCIA, ESPANA

INTRODUCCION

El Centro de Intervencion de Baja Exigencia Maritim es un
dispositivo ambulatorio  de acercamiento dirigido a
personas con problemas de adiccion a las drogas (incluido
el alcohol) y que se hayan en una situacion de extrema
exclusion, marginacion social y deterioro fisico, social y

psicoldgico. RESULTADOS

Desde el ambito sanitario, social y psicologico, partiendo
de las estrategias de “disminucion de dafnos y riesgos” y de
“integracion de los cuidados” —entendida ésta como la
necesidad de la interaccion y mantenimiento de lineas de
trabajo compartidas entre los diferentes niveles, —USUARIOS
instituciones o profesionales del ambito comunitario, de la TOTALES

salud y servicios sociales en |la atencion a las personas

ot - s -—USUARIOS PIJ
drogodependientes. El Programa de Intercambio de /\——\
Jeringuillas (que ademas incluye material para el consumo

no intravenoso asi como reparto de preservativos), tiene
los siguientes objetivos:

2004 2006 2008 2010 2012 2014

A. Prevenir la transmision del VIH y otras infecciones, a
través de la reduccion de practicas de inyeccion y
conductas sexuales de riesgo entre los usuarios de

drogas. : —COEFICIENTE
: INTERCAMBIO

B. Favorecer el auto cuidado y la promocién de la salud, ] —SEROCONVERSIONES
asi como la mejora de la situacion social y emocional )
de la poblacion diana del programa tanto a través de

los talleres como de otras actividades ofertadas desde I

el centro 2004 2006 2008 2010 2012 2014

» Cociente de Intercambio: N° jeringuillas usadas
J
devueltas / N° jeringuillas nuevas entregadas
OBJETIVOS « Seroconversiones: usuarios con serologia negativa
que pasa a ser positiva.

Describir la evolucion que durante los ultimos 10 anos
ha tenido el Programa de Intercambio de Jeringuillas en
los usuarios del C.1.B.E

METODOLOGIA | —INTERVENCIONES

—DERIVACIONES
—TALLERES

Los datos han sido obtenidos de las participaciones de los —PAPEL PLATA
usuarios en el Programa de Intercambio de jeringuillas y
de las Historias Clinicas. Se recogen de manera diaria en
el horario de atencion. Durante su estancia en el Centro, | | | | |
los usuarios son atendidos por el personal del mismo de ZEES CENOS SRS (ZD0G SOt - SR
acuerdo a su demanda (atencion profesional y/o a sus

necesidades basicas).

CONCLUSIONES

Si el usuario desea participar en el PlJ, lo demandara al

personal sanitario que le atendera de forma inmediata. Se - |
registra el material entregado asi como el material . Aunque disminuyan las personas atendidas en el Centro,

demandado. Todos estos datos seran procesados en la s Porcentaje importante  de usu_arios cc?ntinua
consiguiente Base de Datos junto al resto de informacion participando en el Programa de intercambio de

socio-sanitaria. Jeringuillas.
El coeficiente de intercambio mantiene cierta estabilidad.

Se mantienen las sesiones y los participantes de los
talleres de Reduccion de Dafnos en relacion con los

usuarios atendidos en el centro.

EL PAIS, lunes 25 y martes 26 de diciembre de 1989
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sigue siendo una herramienta fundamental en Ia
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