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Obriu I'envds per un dels costats
sense ufilitzar objectes fallants que
puguin fer-lo malbe.

Agafeu-lo per |'extrem tancat per
expulsar-ne |'aire. Col-loqueu-lo
sobre el penis erecte, deixant un
espai lliure o lo punta per al
semen.

Desplegueu-lo cobrint totalment
el penis. Després de |'ejaculacio,
refirev el fenis abans que
desaparegui I'ereccid subjectant
el preservatiu per lo base, per
evitor que surfi el semen.

Traieu-vos el preservativ, lligueu-
lo i fireu-lo o les escombraries, mai
al vater.




