CELSENTRI® (maraviroc)

Si tienes dudas sobre CELSENTRI®
o0 cualquier otro medicamento
antirretroviral, contacta con nosotras:

Servicio de Consultas del Grupo de
Trabajo sobre Tratamientos del VIH
acerca de la infeccion por VIH,
las enfermedades asociadas
y sus tratamientos.

Consultas presenciales (con cita
previa) en nuestra sede
y telefénicas 93 458 26 41:
Lunes y Miércoles de 11:00h a 18:00h

Las consultas por correo electrénico a
consultas@gtt-vih.org se atienden de
lunes a viernes por orden de recepcién

y en la mayor brevedad posible.

EFECTOS SECUNDARIOS

Los efectos secundarios asociados con mas
frecuencia a CELSENTRI® son: mareos, pér-
dida de peso, hormigueo, entumecimiento,
cambios en la percepcion de los sabores,
somnolencia, tos, nauseas, dolor abdominal,
distension abdominal, problemas digestivos,
estrefimiento, prurito, erupciones, espas-
mos musculares, dolor de espalda, cansancio
e insomnio.

Durante el tratamiento se han descrito
alteraciones en los analisis sanguineos:
incremento de las transaminasas ALT, AST y
GGT, aumento de la bilirrubina, amilasa y
lipasa. Pero estas alteraciones no suelen ser
graves.

De la misma manera que con otros
antirretrovirales, tu médico/a te realizara
controles regulares mientras estés recibiendo
CELSENTRI®.

En caso de manifestar algin efecto
secundario (mencionado agui 0 no) es
conveniente ponerlo en conocimiento de tu
médico/a, con quien podras tomar las
decisiones que mas se adapten a tu caso en
particular. A veces, se trata simplemente de
efectos iniciales de adaptacion al farmaco
que desaparecen con el tiempo.

CELSENTRI® y EMBARAZO

Podrias seguir tomando CELSENTRI® durante
el embarazo si esta siendo una buena opcién
terapéutica para ti. Puedes hablar de ello con
tu médico/a si estds planeando quedarte
embarazada o ya lo estés.

La lactancia es una via de transmision del
VIH; por ello, se recomienda a las madres con
VIH que eviten dar el pecho a sus hijos.

INTERACCIONES CON OTROS

MEDICAMENTOS

Medicamentos que aumentan la accion de

CELSENTRI®:

En los siguientes casos, la dosis de

CELSENTRI® debe reducirse a la mitad:

e Antirretrovirales: INVIRASE®, KALETRA®,
NORVIR®, PREZISTA®, REYATAZ®, SUSTIVA®
(en combinacién con un inhibidor de la
proteasa), VIRACEPT®.

s Antibioticos: rifabutina, claritromicina,
telitromicina.

e Antifungicos: ketoconazol, itraconazol.

Medicamentos que disminuyen la accién

de CELSENTRI®:

En estos casos debe doblarse fa dosis de

CELSENTRI®:

» Antirretrovirales: SUSTIVA® (sin inhibidor
de la proteasa).

» Antimicrobianos: rifampicina.

No se recomienda el uso de SUSTIVA® y
rifampicina junto a CELSENTRI®, ya que su
accion se veria demasiado disminuida.
Tampoco se aconseja el uso de hierba de San
Juan (hipérico) por la misma razon.

Si eres alérgico/a a la soja o al cacahuete
debes comentarlo a tu médico/a antes de
tomar CELSENTRI®, ya que existe la
posibilidad de que seas alérgico/a a alguno
de los componentes del comprimido.

Incluso estando en
tratamiento antirretroviral,
existe el riesgo de
transmision del VIH
a otra persona.

| CELSENTRI®




QUE ES CELSENTRI®

CELSENTRI® es un medicamento para tratar
la infeccién por VIH. ;

Los medicamentos anti-VIH actualmente
disponibles se dividen en cinco grandes
familias:

1. Los inhibidores de la proteasa. Al
bloquear una enzima, la proteasa,
desorganizan la produccién de nuevas
proteinas virales en las células infectadas.
Asi, se producen virus no funcionales. Son:
APTIVUS®, CRIXIVAN®, INVIRASE®, KALE-
TRA®, NORVIR®, PREZISTA®, REYATAZ®,
TELZIR®, VIRACEPT®.

2. Los inhibidores de la transcriptasa
inversa analogos de nucleésido/
nucleétido. Impiden que la transcriptasa
inversa actie para completar la infeccién
de la célula por el VIH. Son: COMBIVIR®,
EMTRIVA®, EPIVIR®, KIVEXA®, RETROVIR®,

TRIZIVIR®, TRUVADA®, VIDEX®, VIREAD®,
ZERIT®, ZIAGEN® y el genérico ZIDO-
VUDINA. ATRIPLA® contiene TRUVADA® (y
SUSTIVA®).

3. Los inhibidores de la transcriptasa
inversa no analogos de nucledsido.
También impiden que la transcriptasa
inversa actie para completar la infeccion
de la célula por el VIH, pero con un
mecanismo diferente. Son: VIRAMUNES,
SUSTIVA® ATRIPLA® contiene SUSTIVA® (y
TRUVADA®).

4. Los inhibidores de la entrada. Impiden
que el VIH entre en la célula a infectar. Por
su mecanismo de accion, se dividen en:
inhibidores de la fusion, FUZEON®, vy
antagonistas del correceptor CCR5,
CELSENTRI®.

5. Los inhibidores de la integrasa.
Bloguean una enzima, la integrasa,

responsable de introducir el material
genético del VIH en el nicleo de la célula
infectada. Si el virus no alcanza el nucleo,
no puede dirigir su propia reproduccién ni
propagar la infeccion. ISENTRESS® es el
Gnico farmaco de esta familia.

CELSENTRI® (maraviroc) es un inhibidor de
la entrada.

POR QUE TOMAR CELSENTRI®

El objetivo del tratamiento antirretroviral es
llevar y mantener la carga viral por debajo
de los limites de deteccién y aumentar el
numero de linfocitos T CD4 con el fin de
restablecer la inmunidad y reducir el riesgo
de desarrollar infecciones oportunistas. De
esta forma, puede mejorarse el estado de
salud.

La terapia antirretroviral es una combinacion
de medicamentos. CELSENTRI® se prescribe

para tomar junto a otros farmacos
antirretrovirales. Poder seguir la pauta
prescrita es uno de los mayores problemas
de los medicamentos anti-VIH. Debido al
riesgo de aparicién de virus resistentes, es
conveniente tomar los medicamentos
siempre de una forma regular.

PRUEBA DE TROPISMO

CELSENTRI® actla blogueando un
correceptor de la célula CD4 gue algunas
cepas del VIH usan para entrar en ella e
infectarla, conocido como CCR5S.

Antes de tomar CELSENTRI® es necesario
que te hagas un andlisis de sangre para
determinar si este medicamento va a ser
eficaz frente a tu virus, es decir, si tu virus
utiliza el CCR5.

Los resultados pueden tardar entre unas
cuatro y seis semanas, por lo gue es

conveniente planificar la inclusién de
CELSENTRI® en la terapia con tiempo
suficiente.

CELSENTRI®>, MODO DE EMPLEO

CELSENTRI® se presenta en comprimidos
gue contienen 150mg 6 300mg de
maraviroc. Los comprimidos son ovalados y
de color azul. CELSENTRI® esta indicado en
combinacién con otros antirretrovirales.

La dosis diaria habitual de CELSENTRI® es
de entre uno, dos ¢ cuatro comprimidos
cada 12 horas, dos veces al dia, en funcién
de los medicamentos con los que se
combine (véase interacciones). Se pueden
tomar con o sin alimentos. Puedes lievar los
comprimidos de CELSENTRI®* en un
pastillero seco y bien cerrado.

Si te olvidas una dosis de CELSENTRI® y han
pasado menos de 6 horas, intenta tomarla

cuanto antes. Luego puedes seguir con el
horario habitual. Si han pasado mas de 6
horas, es preferible esperar a la siguiente
dosis. En ningun caso se recomienda tomar
una dosis doble.

En caso de vomitar en el plazo de una hora
tras la toma de CELSENTRI®, se recomienda
tomar otra dosis. Si el vomito es posterior,
no serd necesario volver a tomar el
medicamento.

Es importante que tu médico/a
sepa todos los medicamentos
que estas tomando, incluyendo
los suplementos vitaminicos,
plantas medicinales o
preparados homeopaticos.
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