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Dos heridos en un in-
cendio. El incendio de
una vivienda de Vega de
Poja el martes por la no-
che se saldé con dos per-
sonas heridas. Un hombre
de 54 afios y sumadre, de
84, resultaron intoxicadas

LANGREO

por culpa del humo.

Ya no es zona de at-
mosfera contamina-
da. Langreo ya no es zo-
na de atmoésfera contami-
nada, una declaracién
gue se remonta a la déca-

ayer el Principado.

LENA

da de los 80. Asi lo decidi6

Abastecimiento de
gas para Villayana. Las
obras de lared de abaste-
cimiento de gas para el
poligono industrial de Vi-

llayana ya comenzaron el
pasado lunes.

GOZON
Denuncia por vender
pescado clandestino.
Los hosteleros de Gozon
han denunciado a un chi-
ringuito ubicado en Mo-

El 22% de las asturianas usa
la ‘marcha atras’ en el sexo

Es el segundo método anticonceptivo mas empleado en Asturias y a nivel
nacional, el tercero. El 33% de las mujeres del Principado no utilizan proteccion

R. A.
20 MINUTOS

Las asturianas no son muy
precavidas a la hora de evitar
un embarazo no deseado. La
Sociedad Espaiiola de Gine-
cologia y Obstetricia (Sego)
alerta de que el 22% de las
mujeres entre 15y 50 afios
utiliza el coitus interruptus o
marcha atrds como método
anticonceptivo mds habitual.
El21% de las espafiolas tam-
bién usa este sistema.
«Ladecision de practicarel
coitus interruptus suele es-
tarrelacionada con creencias
religiosas, aunque en el caso
delasjévenes también puede
vincularse a relaciones impre-

¢Pasaran
el recreo
dentro del
gimnasio?

La direccion del gimna-
sio Xtreem de Gijon pu-
so ayer a disposicion
del colegio Jovellanos
sus instalaciones de la
calle Begoiia para utili-
zarlas en el recreo esco-
lar. El gimnasio -en la
imagen- esta enfrente
del centro educativo.
Tanto la direccién como
la Asociacion de Padres
han expresado su agra-
decimiento por el «ges-
to solidario> de los res-
ponsables del gimnasio.
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vistas», explicala doctora Ma-
ria José Rodriguez, coordina-
doradel grupo de Ginecologia
de la Sego.

Desde su punto de vista,
este método plantea un doble
peligro: «<no protege de las en-
fermedades de transmisién
sexual y ademds aumenta el
riesgo de un embarazo no de-
seado». Las estadisticas indi-
can que, de cada 100 muje-
res que utilizan la marcha
atrds, entre el 10%y el 38% se
quedan embarazadas.

Por el contrario, el riesgo
con el preservativo o la pil-
dorasereduce aun 5% y un
0,1% respectivamente. Sin
embargo, la pildora sélo es

Detenido en Oviedo por
abusar de la hija de su e,
una nifia de 15 afios

Y el Principado ird ante el
juez por un caso de abusos.
Policias de paisano detuvie-
ron el pasadolunesaunhom-
bre de 35 afios acusado de
abusar sexualmente de la hija
de su ex pareja, de 15 afios. El
arresto se produjo en el cen-
tro de salud de La Lila (Ovie-
do), donde habia acudido a
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ANO
delibertad vigilada pide el
fiscal para cuatrodelos
seis menores acusados de
los abusos sexuales

Medidas después
de la menopausia

Los ginecélogos recomiendan
seguir tomando medidas anti-
conceptivas incluso después
de la menopausia. Lo idéneo
es continuar con los anticon-
ceptivos dos aiios después de
la altima menstruacion en el
caso de las mujeres menores
de 50 arios, y durante un aiio
en las que superan esa edad.
En cuanto a las adolescentes,
se recomienda que la primera
visita al ginecélogo se reali-
ce en el momento en que se
empiecen a tener relaciones
sexuales completas.

preguntar por el estado de sa-
lud de un familiar. En estos
momentos estd en libertad.

Por otra parte, la Fiscaliade
Menores reclama unaindem-
nizacion de 40.000 euros al
Principado para un menor
que supuestamente sufrio
abusos sexuales en un cen-
tro de acogida de Oviedo, de-
pendiente del Gobierno re-
gional. Loshechos ocurrieron
en 2007, cuando el nifio fue
agredido por otros seis meno-
res. El Principado deberd ha-
cerse cargo delamulta de for-
ma subsidiaria. R. A.

empleada por el 19% de las
asturianas en edad fértil, y por
el 35% delas espafiolas. Por su
parte, el preservativo es el mé-
todo anticonceptivo maés uti-
lizado tanto en Asturias (56%)
como en Espana (44%).
Estos datos forman parte
del primer Estudio sobre Hd-
bitos de Salud e Higiene Inti-
ma de la Mujerelaborado por
la Sego, donde también se re-
salta que el 33% delas asturia-
nas (y el 40% de las espafolas)
no usa ningin método anti-
conceptivo. Los motivos prin-
cipales son tres: «el coste, el
desconocimiento y la infor-
macién més o menos fiable
que se tenga sobre ellos».

Se encuentraun
fajo de billetes y
lo da ala Policia

Lo hallé en la plaza de la Li-
bertad (Avilés). Un hombre
de 55 afios ha entregado ala
Policia Nacional de Avilés
una«importante cantidad de
dinero», segtin los agentes.
Se persond en la comisaria
avilesinay aseguré que habia
encontrado el dinero en la
calle. La Policia intenta dar
ahora con el duefo delos bi-
lletes. R.A.

niello (entre Bafiugues y
Luanco) porque, segln
ellos, carece de licencia
de restaurante y sirve
pescado clandestino.
Hosteleria de Asturias
acusaa la Agencia de Sa-
nidad Ambiental y consu-
mo de no hacer nada.

Y MUCHO MAS, EN...

20minutos.es
/gijon

Toda la informacion

de tu ciudad actualizada,
el tiempo, el callejero, la
cartelera, bisqueda de
empleo...Todo aun clic.

La cons_trucci()n de
un garaje «provoca
grietas>» en 17 pisos

«Ayer se movian todas las casas y mis vecinos ya no
pueden ni dormir por las noches por miedo a que
se les caiga la casa enciman. Josefa Cuervo vive en una
delas 17 viviendas afectadas por la construccién
del garaje de un edificio cercano, en la avenida de
Pando de Oviedo. Al parecer, cuando empezaron
las obras del parking alos vecinos les comenzaron «a
salir grietas» en sus casas. Ya entonces el concejal
de Urbanismo, Alberto Mortera, visit6 la zona y pro-
meti6 que enviaria a un técnico municipal si la situa-
cién empeoraba. Ahora, tres semanas después, Jose-
fa asegura que han salido mads grietas y que «estd
cayendo incluso la escayola del techo». Por eso los ve-
cinos reclaman ahora a Mortera la paralizacion de las

obras.

Haran obras en tres
centros educativos
El Principado acordé
ayer la ampliacién del
instituto de Infiestoy del
IES Leopoldo Alas Clarin
de Oviedo (en 6 unida-
des). Ademas, se cubrira
el polideportivo del cole-
gio ovetense de La Ges-
ta.

El precio de la leche
baja un 14%

El precio de la leche para
los productores asturia-
nos bajé un 13,7% en los
primeros 7 meses del afio.
En julio, los ganaderos
percibieron 0,397 euros
por litro, frente a los 0,46
euros de enero.

15 afos de carcel
por violacion

El fiscal solicita 15 afios
y seis meses de prision
para un hombre acusa-
do de violar, en enero de
2007, aunajovenenla
calle Azcéarraga de Ovie-
do.

Mas contratos en el
sector servicios

Las contrataciones en el
sector servicios aumenta-
ron en julio en Asturias un
1,2% respecto al mes an-
terior, el mayor incre-
mento de todo el pafs.

(( Quienes
critican
lalosa de
Santullano
de Oviedo se
apresuran
porque no
conocen los
informes
técnicos»

ANA ROSA MIGOYA
Portavoz del Gobierno

3 aiios de prision
por vender droga
Condenan a tres afios
de cércel al duefio de un
bar en Gijén por vender
droga en su local. La
ocultaba en la caja fuer-
te.

800 pisos en la
Manjoya (Oviedo)

La Comisién de Urbanis-
mo de Oviedo aprobé
ayer consturir 816 nuevos
pisos en La Manjoya.

Plan para el retorno
de emigrantes

El Principado invertird en
los préximos tres afios 2,5
millones de euros para fa-
cilitar el retorno de emi-
grantes.




