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MENSAJES CLAVE

—— Pacientes y personal sanitario necesitan respuestas a preguntas habituales que se presentan en su vida personal y profesional.
— . El exceso o |a falta de oferta de recursos informativos y la capacidad de determinar su calidad suponen obstaculos a la hora de obtener estas respuestas.

— La colaboracion entre el ambito professional sanitario y el ambito asociativo garantiza informacion de calidad y adaptada a pacientes y professionales.

INTRODUCCION METODOS

Las personas diagnosticadas con VIH plantean dudas recurrentes sobre la enfermedad
en la consulta médica: atencién y seguimiento médico, afectacion en la vida cotidiana,
medicacion, necesidades de apoyo psicolégico y social, conocimiento de los mecanismos
de transmision y proteccion...

La colaboracion entre el centro de documentacion de SIDA STUDI y miembros de
GEEVIH (Grupo de Enfermeria Experta en VIH) permite la recopilaciéon y
seleccién de recursos que faciliten la creacién de una seccion que dé respuesta a
la necesidad mencionada.

El personal sanitario no especializado en el ambito del VIH/sida puede plantearse estas
mismas dudas que se ve obligado a responder.

Para dar respuesta a esta necesidad proponemos ofrecer una seleccién de Recursos
verificados que faciliten tanto a paciente como a profesional hallar una respuesta a sus
preguntas.

PROCESO z
CRITERIOS DE INCLUSION

1. Seleccién de las cuestiones planteadas de manera mas habitual en las consultas
profesionales. Accesibilidad Recursos consultables online.

2. Reformulacién terminoldgica de la redaccion inicial de algunas preguntas . - ~
Novedad Recursos realizados durante los ultimos afos.

3. Busqueda de los recursos mas adecuados dirigidos a cada uno de los dos perfiles

establecidos (PVIH y profesionales) en: Lengu a Recursos en lengua espafola.

- Fondo documental del centro de documentaciéon de SIDA STUDI ,
- Paginas web de organismos de la administracion publica Autoria
- Paginas web de entidades del ambito VIH/sida

Recursos generados por entidades o instituciones de
fiabilidad contrastado.

Tipol ogl'a Recursos en formato, pdf, video o enlace a pagina web.
4. Propuesta de recursos candidatos para cada una de las preguntas.

5. Evaluacion conjunta por miembros grupo de expertos en enfermeria de los materiales

propuestos. DIFICULTADES

6. Aceptacion, descarte y sugerencia de nuevos recursos para complementar la propuesta — La voluntad de presentar un numero redondo de preguntas llevé a ampliar la
inicial. propuesta inicial a 25.

7. Presentacion de los recursos seleccionados en dos secciones web en la pagina de Sida —— Hubo que descartar en la propuesta inicial aquellos recursos que, si bien podian
Studi. resultar interesantes, no se hallaban disponibles para su consulta directa online.

8. Difusién del recurso final entre aquellos perfiles potencialmente interesados (publico —, Limitaciones técnicas obligaron a separar los recursos presentados como pagina web
profesional y entidades VIH) de aquellos presentados como fichas bibliograficas pertenecientes al fondo
documental del centro de documentacioén de SIDA STUDI.

—— Puntualmente se observa una oferta mas limitada en algunas de las preguntas
relacionadas, en especial, entre aquellos materiales dirigidos a publico profesional.

RESULTADOS .

' PVIH " Profesionales de la salud

Se han elaborado dos selecciones de recursos 115 recursos, 71 enlaces 69 recursos, 27 enlaces
en funcién del perfil a que se dirigen

CONCLUSIONES

— La sobreoferta digital puede generar desconcierto en la busqueda y dudas sobre la calidad o adecuacion de los contenidos.
— Un numero reducido de entidades editoras concentra un numero elevado de las propuestas seleccionadas.

— El producto final supone la tercera colaboracién entre SIDA STUDI y el GEEVIH.
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