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En 2024, el estigma y la discriminación siguen siendo las principales barreras a las que se 
enfrentan las personas con el VIH, a pesar de haber pasado más de cuarenta años desde 
los primeros diagnósticos. Frente a esta realidad, desde Cesida hemos vuelto a alzar la voz 
con fuerza, convicción y orgullo. Porque la lucha por nuestros derechos no se detiene. 
Porque la visibilidad y la voz de las personas con el VIH siguen siendo grandes 
herramientas de transformación social.

El Pride Positivo volvió a celebrarse con una energía imparable, consolidándose como un 
referente en la visibilidad de las personas con el VIH. Este año, más que nunca, 
reafirmamos nuestro compromiso con la igualdad, la dignidad y la justicia social.  El evento 
no solo fue un espacio de celebración, sino también de denuncia, memoria y 
reivindicación. Porque cada paso que damos lo hacemos por las que estuvieron, por las 
que están y por las que vendrán.

2024 ha sido un año de mucho trabajo, de abordar políticas públicas acerca del ChemSex, 
de poner voz a las personas migrantes y las barreras que experimentan, de la equidad del 
sistema sanitario. Un año de establecer lazos con entidades internacionales y donde 
estuvimos presentes en ONUSIDA junto con compañeres de otras partes del mundo, 
poniendo voz a la comunidad como eje motor en la respuesta al VIH. Donde alzamos la voz 
por una salud global, en la que todas las personas puedan acceder a tratamientos y a 
estrategias preventivas. Porque si alguna persona se queda sin ese acceso, la respuesta al 
VIH será insuficiente.

Queremos agradecer a todas las personas, entidades, voluntaries, patrocinadores y 
colaboradoras que hicieron posible esta nueva edición del Pride Positivo y que apoyáis y 
formáis parte de todos nuestros proyectos. Sin vosotres, nada de esto tendría sentido. 
Gracias por sumar, por apoyar, por creer en una sociedad más inclusiva y libre de estigma.

Seguimos. Por las visibles. Por las invisibles. Por las que están y las que ya no están. Por 
todas. Por todos. Por todes.

Reyes Velayos
Presidenta de Cesida



Es la entidad más representativa del mo-
vimiento ciudadano de VIH y sida en 
España, con presencia en las 17 CC.AA. y 
en Melilla.

Cesida, que en 2022 cumplió 20 años 
desde su fundación, es la organización 
referente del movimiento asociativo que 
aborda la realidad del VIH y el sida en 
España.  En 2024, Cesida suma tres nuevas 
entidades a su red: Asociación In Género, 
Iguales e Iguales USAL y Bizkaisida.

Cesida | Coordinadora
estatal de VIH y sida

Nuestras entidades:
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La representación y coordinación del movimiento ciudadano antisida organizado.
La lucha contra toda discriminación hacia las personas que viven con el VIH.
La prevención del VIH y el apoyo y solidaridad hacia las personas VIH positivas.
La normalización social del VIH y el sida.
La potenciación de movimientos ciudadanos de lucha contra el VIH y el sida.
La visibilización de la realidad de las personas VIH positivas.
La realización de estudios y trabajo relacionados con el VIH y el sida.
La intervención y participación en políticas sociales, de familia, infancia, juventud, dimensión de 
género de la pandemia y en todas aquellas que afecten o puedan afectar a las personas con el VIH, sus 
familias, amigos/as y allegados.
La lucha contra la discriminación y el respeto por las diferentes orientaciones e identidades sexuales.
La intervención en políticas tendentes a erradicar las actitudes discriminatorias e intolerantes en 
nuestra sociedad.
El desarrollo y ejecución de programas de cooperación al desarrollo de acuerdo con los objetivos 
establecidos anteriormente.
Cualquier iniciativa en defensa de la mejora de la calidad de vida de las personas que viven con el VIH.

•
•
•
•
•
•
•
•

•
•

•

•

Visión y valores

Pertenecemos a:

Nuestra misión es promover la participación ciudadana en el diseño y desarrollo de políticas y 
estrategias integrales relacionadas con la infección por el VIH y el sida. Somos la organización de 
referencia para las organizaciones, entidades e instituciones nacionales e internacionales del 
movimiento asociativo organizado que abordan el VIH/sida. 

Misión

Memoria Cesida 2024
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Nuestros logros
TERCER PRIDE POSITIVO, NUESTRAS VIDAS ROMPEN PREJUICIOS

Este año se llevaron a cabo iniciativas como la tercera edición de Calles con Arte Positivo en 9 
ciudades con más de 50 artistas; el II Encuentro Literario con 10 presentaciones del libro “Alguien 
tendrá que serlo”, de Gustavo Pecoraro en colaboración con la librería Berkana, en 8 ciudades; el 
II Ciclo de Cine «Miradas contra el estigma» con más de 60 proyecciones en 7 comunidades 
autónomas; y la exposición colectiva «La Vida en Positivo», que reunió durante 9 semanas a más 
de 100 artistas y contó con la visita de Winnie Byanyima, directora ejecutiva de ONUSIDA. 
Además, se celebró una jornada histórica en el Congreso de los Diputados con activistas, 
personas expertas y representantes políticos para abordar los desafíos del estigma y la 
discriminación; el concurso de fotografía; una formación sobre estigma y discriminación en la 
UAM; la presentación del documental «Ponemos cara al VIH» y la III Marcha Positiva con más de 
5.000 asistentes.

Memoria Cesida 2024
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+80 impactos en medios
como El País, RTVE, La Sexta...

El Pride Positivo ha 
recibido el premio
Calscsicova en la 
categoría de 
Visibilidad

Campaña de lanzamiento
con +56k  reproducciones

El Congreso acogió una jornada 
histórica en la lucha contra el estigma, 
escuchando por primera vez en la sede 
de la soberanía popular a las personas 
que viven con el VIH

PREMIO CALCSICOVA CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

Pride+ en los mediosEntrevistas en calle

30k
Visitas a la web

del Pride Positivo

+150
Artistas en la expo

colectiva y Arte
Positivo

+60
Proyecciones del

II Ciclo de Cine

+5.000 Asistentes a la III Marcha del Pride Positivo
bajo el lema “Nuestras vidas rompen prejuicios”

+2.500 Visitantes en la exposición colectiva: “La vida
en positivo” reuniendo a mas de 100 artistas

+2.000 Espectadoras en el segundo Ciclo de Cine
“Miradas contra el estigma” 

+10.000 Personas en la presentación del Pride Positivo
en el pregón del Orgullo LTGBI+ 
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Relaciones institucionales
En 2024, Cesida ha consolidado su presencia institucional y ha 
intensificado su colaboración con organismos públicos, entidades del 
tercer sector y agentes sociales. Hemos estado presentes en 
actividades de ministerios clave como Sanidad e Igualdad para 
impulsar políticas públicas en salud, diversidad y derechos sociales. 
Nuestra agenda ha incluido la participación en más de una treintena 
de jornadas, foros y actos de incidencia. Además, hemos reforzado 
alianzas mediante la firma de convenios, apoyo a informes de 
referencia y el respaldo a manifiestos y plataformas en defensa de los 
derechos humanos, la no discriminación y la justicia social.

1

2

3

4

3
Adhesiones a
manifiestos

+30
Jornadas y actos

21
Reuniones con

distintos Ministerios

Memoria Cesida 2024
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Jornadas sobre odio e interseccionalidad organizadas por 
Fundación Triángulo y el Ministerio de Igualdad.

Presentación del nuevo informe de ONUSIDA.

CommUnity HIVision: Global Knowledges Exchange, de Gilead en 
Amsterdam.

Congreso de los Diputados: “Discursos de odio, un riesgo para la 
democracia”.

Jornada Fast Track Cities organizada por el Ministerio de Sanidad 
en Madrid.

Reunión para colaboración para el Pride Positivo con Julio del Valle 
y Mar Fernández del Ministerio de Igualdad.

XXVIII Jornadas ViiV para ONG: “Aprendiendo del pasado, mirando 
hacia el futuro. Un camino de avances y comunidad”.

Primer InVIHforum organizado por Gilead.

Mesa redonda: “Los retos en el manejo y abordaje del VIH”.

5

6

7

2

3

4

5

6

7

8

9

1

8

9
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Un proyecto de Cesida en el que se ha 
realizado la campaña “Mujeres Trans: 
Rompiendo Barreras, Creando Futuro”, con el 
objetivo de reducir el estigma social asociado 
al VIH que viven las mujeres trans de forma 
específica, así como visibilizar las necesidades 
relacionadas con su salud sexual. 

ENTIDADES

MATERIALES REALIZADOS

MUJERES TRANS PARTICIPANTES

4

9 Videos - 1 folleto

8

ACCIÓN CONTRA EL ESTIGMA 
ASOCIADO AL VIH

44.931
Visualizaciones en redes sociales

DERECHOS
Memoria Cesida 2024
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TIPOLOGÍAS DE LAS CONSULTAS

SATISFACCIÓN CON EL SERVICIO

INFORMES REALIZADOS

WEBINARS

PERSONAS FORMADAS

Servicio de alfabetización jurídica para personas con el VIH sobre 
temas sanitarios, laborales, migración, acceso a seguros, casos de 
discriminación y otras consultas. Este servicio pretende empode-
rar a las personas con el VIH, permitiéndoles un acceso genérico 
a la justicia para ejercitar sus derechos en igualdad de condicio-
nes que el resto de personas. Cesida desarrolla este programa 
gracias a la colaboración de la Clínica Legal de la Facultad de 
Derecho de la Universidad de Alcalá y la Clínica Jurídica per la 
Justícia Social de la Facultat de Dret de la Universitat de València.

94 Casos discriminacion
63 Casos de discriminación directa

108 Casos de limitación de derechos
112 Casos de petición de información

4,5 sobre 5

2

3 webinars - 58 asistentes

27 estudiantes - 24 profesionales sanitarios

Perfiles de consultas: 82% hombres y 18% mujeres

308
Consultas recibidas

6.707
Visitas a la web

CLÍNICA LEGAL

Nace este proyecto de que une a jóvenes de 18 
a 37 años con VIH para alzar su voz, defender 
sus derechos y visibilizar sus necesidades. 

25 jóvenes de 15 entidades participaron, 
sentando las bases de una red con futuro.

GENERACIÓN POSITIVA
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Espacio virtual de comunidad, encuentro, 
intercambio, formación y cuidados para la 
prevención y la mejora de la calidad de vida de 
las mujeres con el VIH.

MUJERES QUE FORMAN PARTE DE
LA COMUNIDAD DE MUJERES VIHVAS 

PARTICIPANTES EN EL
GRUPO MOTOR

FORMACIÓN

VISITAS A LA WEB
mujeresvihvas.org

92

9

1 online - 12 participantes

21.225 visitas

MUJERES VIHVAS

MUJERES
Memoria Cesida 2024

Al 77,5% le ha ayudado a hablar de cosas de las que 
normalmente no hablan. Al 72,5% le ha permitido 
sentirse más empoderada. El 80% valora el grado 
satisfacción general con una puntuación superior a 4. 
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EPISODIOS

Asistieron un total de 85 personas, de las 
cuales 39 eran mujeres de la comunidad de 
Mujeres Vihvas.

3

15

II Jornadas de Mujeres Vihvas
“Salud Mental, Mujer y VIH”

Podcast Mujeres VIHvas

ENCUENTROS

PARTICIPACIÓN

11

104 mujeres

Cafés en VIHvo

Mujeres Vihvas es más que un grupo
de mujeres, es una nueva familia. 
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Proyecto enfocado en trabajar con personas 
privadas de libertad a través de organizaciones 
que realizan intervención en las instituciones 
penitenciarias.

ENTIDADES

CENTROS PENITENCIARIOS
EN LOS QUE SE INTERVIENE

TALLERES

CAMPAÑAS REALIZADAS

PERSONAS BENEFICIARIAS

15

15

17

17

307

SALUD

THINK TANK

Memoria Cesida 2024

(235 hombres cis, 64 mujeres cis y 8 mujeres trans)

Se han elaborado dos materiales: un folleto sobre la 
realización de tatuajes en prisiones y un manual para 

usar en los talleres
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ENTIDADES

HOSPITALES EN LOS QUE
SE PRESTA EL SERVICIO

FORMACIÓN A
PERSONAS PARES

Programa pionero en España en promover la 
educación entre iguales en el contexto hospitalario 
para acompañar a personas con el VIH.

PARES

2.001 551
Número total

de intervenciones
Personas acuden
por primera vez

INTERVENCIONES SOCIOSANITARIAS

10 entidades
14 personas educadoras pares

23

1 curso
13 personas formadas

Proyecto dirigido a mejorar la calidad de vida de las 
personas con el VIH a través de una serie de 
intervenciones psicosociales que abordan todas las 
dimensiones de la autorrealización: crecimiento 
personal, dominio del entorno, autoaceptación, 
autonomía, relaciones positivas y propósitos en la 
vida.

AUTORREALÍZATE

ENTIDADES

PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO
EN LAS INTERVENCIONES

7

62

INTERVENCIONES REALIZADAS 56
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PREVENCIÓN

Red estatal multidisciplinar para el abordaje 
integral del chemsex. Es un proyecto que 
busca desarrollar un proceso para la 
recopilación de BBPP llevadas a cabo en el 
ámbito de las actuaciones dirigidas a personas 
con prácticas de chemsex.

CURSO

GUIA DE BBPP

27 participantes

18 propuestas - 9 seleccionadas
+2.000 desgargas

GENERACIÓN DE CONOCIMIEN-
TO Y BUENAS PRÁCTICAS EN EL
ÁMBITO DE LA PREVENCIÓN Y
EL ABORDAJE DEL CHEMSEX

Atención gratuita y confidencial para consultas 
sobre salud sexual, VIH e ITS.

CONSULTAS RECIBIDAS 353
112.65% más que en 2023

INFOSIDA

SERVICIO DE AUTOTEST
Servicio de atención telefónica totalmente 
anónimo, gratuito y confidencial a usuarios del 
autotest del VIH.

263
Consultas

Perfiles de consultas: 
77% hombres y 19% mujeres. 
Media de edad 39,4 años.

Memoria Cesida 2024
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En Cesida hemos creado una red de entidades que 
trabajan de manera coordinada para fomentar la 
detección precoz del VIH, especialmente entre los 

CANDIDATAS A LA PrEP

RESULTADOS REACTIVOS

ENTIDADES EJECUTANTES

620

73

29

PREVENCIÓN COMBINADA
FRENTE AL VIH

5.395 5.198
Personas atendidas Pruebas realizadas

Proyecto que busca promover una mayor 
conciencia social y aumentar la percepción del 
riesgo asociado al consumo de metanfetamina 
y otras drogas en la población LGTBIQ+ que se 
encuentra expuesta o que ya se ha iniciado en 
las prácticas del chemsex en España.

PREVENCIÓN SELECTIVA E 
INDICADA

MATERIALES 3 videos - 1 folleto - 1 flyer

+18.300
VISUALIZACIONES

Perfiles de consultas: 
77% hombres y 19% mujeres. 
Media de edad 39,4 años.

Metanfetamina y otras drogas consumidas
en el contexto del chemsex

Proyecto dirigido a la reducción de exposición 
a riesgos relacionados con la infección por el 
VIH y otras ITS, la modificación de hábitos 
nocivos, el asesoramiento, información y 
formación, el diagnóstico precoz, así como la 
mejora al acceso a servicios de salud esenciales 
para personas migrantes.

PROMOCIÓN DE LA SALUD Y
PREVENCIÓN DEL VIH Y OTRAS
ITS EN PERSONAS MIGRANTES

ENTIDADES EJECUTANTES

TALLERES GRUPALES

ENTIDADES COLABORADORAS

23

21

61

540 105
Personas migrantes atendidas

en las intervenciones
Personas formadas

como agentes de salud
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Programa de formación continua dirigido a personas 
con el VIH que realizan labores de educación entre 
iguales. Consta de una metodología dirigida a la 
adquisición de conocimientos aplicables a las 
intervenciones con otras personas con el VIH.

Programa de formación para profesionales de las 
entidades de Cesida, adaptando la metodología 
de Aprendizaje para Mejorar el Desempeño 
(AMD) de IntraHealth International. Incluye 
diseño de formaciones y contenido curriculares 
basados en competencias, adaptados a las nece-
sidades específicas para mejorar el desempeño 
laboral de perfiles concretos.

INTERCAMBIOS 

MATERIALES DE DIFUSIÓN

2

4

 CURSOS 3

ESCUELA DE PARES

ESCUELA DE FORMACIÓN

CAPACITACIÓN

3344
Horas de formación Personas formadas

Memoria Cesida 2024
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GRADO DE SATISFACCIÓN
CON LA FORMACIÓN

CONTACTOS ESTABLECIDOS

ENTIDADES EJECUTANTES

El objetivo es la capacitación de profesionales 
que trabajan o atienden de forma habitual a 
personas migrantes, a través de talleres de orien-
tación y asesoramiento en materia de racismo, 
xenofobia, discriminación racial, LGTBIfobia y 
otras formas conexas de intolerancia que se 
producen junto a otras, como la discriminación 
por el estado serológico o la discriminación por 
motivos de género.

ORIENTACIÓN Y ASESORAMIENTO A PROFESIONALES SOBRE
ESTIGMA DISCRIMINACIÓN A PERSONAS MIGRANTES

64 783
Talleres realizados Profesionales formados

4,73 sobre 5

128 Organizaciones
e instituciones

18
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COMUNICACIÓN

Como coordinadora estatal, nos esforzamos por 
crear sinergias entre las entidades que se dedican 
al VIH, con el firme propósito de ayudarlas a 
mejorar el trabajo de sus organizaciones que 
atienden a distintas poblaciones a través de 
diferentes proyectos de VIH.

REUNIONES

ENTREVISTAS CONCEDIDAS

APARICIONES EN MEDIOS

NOTAS DE PRENSA

NOTICIAS EN LA WEB

x

19

308

15

128

+350.000
Visitas web

Durante 2024, Cesida ha experimentado 
un crecimiento sostenido en todas sus 
redes sociales, con un incremento global 
del 10% en el número de seguidoras. 
Destaca especialmente el crecimiento en 
Instagram, donde la comunidad ha 
aumentado en un 36%

Memoria Cesida 2024

REDES SOCIALES
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7.8K
Seguidoras 7.4K

Seguidoras

10,2K
Seguidoras

1.4K
Seguidoras

1,9K
Seguidoras
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Campañas e iniciativas
Cesida impulsó campañas y acciones clave en la respuesta al VIH durante 2024. Des-

tacó la puesta en marcha de enVIHos, iniciativa pionera que permite solicitar el auto-

test del VIH gratuito y confidencial desde cualquier punto de España. La campaña se 

presentó en el pregón del Orgullo LGTBIQ+, ante miles de personas, y permitió enviar 

más de 1.300 pruebas durante el año, consolidándose como herramienta esencial en 

la prevención y diagnóstico precoz. 

17
Campañas

informativas

5
Aniversario de la
PrEP en España

Memoria Cesida 2024
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Cesida fue reconocida en los Premios CALCSICOVA por el Pride Positivo, 

que visibiliza 40 años de activismo, y por Teatreras, proyecto que promueve 

el empoderamiento de mujeres con VIH a través del teatro. 

En el marco del Pride Positivo, la jornada “Voces Positivas” hizo historia al 

llevar por primera vez al Congreso de los Diputados los testimonios de 

personas con VIH, además de lanzar la segunda edición de la campaña de 

Cesida creada por y para profesionales de la salud para hablar del estigma 

asociado al VIH.

En el Día Mundial del Sida, la coordinadora exigió junto a la ministra Mónica 

García una atención equitativa e integral y celebró el inicio del proceso para 

derogar la norma que impedía la donación de órganos entre personas con 

VIH. Además, Cesida moderó la mesa de asociaciones en la jornada “Cinco 

años de PrEP” y acompañó la gira del libro Alguien tendrá que serlo, de 

Gustavo Pecoraro, reafirmando su compromiso con la prevención, la visibili-

dad y la eliminación del estigma.



Comisión ejecutiva

Reyes Velayos
Presidenta

Alejandro Bertó
Tesorero

Oliver Marcos
Secretario General

Carmen Martín
Secretaria

Leticia Ojeda
Vocal

Joan Viver
Vocal

Antonio Serrano
Vocal

Cándida Álvarez
Vocal

Nahum Cabrera
Vocal

Joaquim Roqueta
Vocal
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Equipo técnico

Toni Poveda
Director

Lucía Torre
Coordinadora admin.

Héctor Fernández
Eventos y 

administración

Rebeca Arteaga
EnVIHos

y administación

Aurora Merino
Diseño e
imagen

Oscar Calderón
Comunicación

y diseño

Nuria Gatell
Responsable Áreas

Ángela Tapia
Coordinadora
de proyectos

Sara Sánchez
Proyectos

Daniel Pérez
Proyectos

Olaya Velasco
Proyectos
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Gilead - 87.540 € 

Janssen - 49.500 € 

Abbot - 10.000 € 

Otros - 546,43 €

Nuestros
financiadores

Viatris - 38.427,70 € 

ViiV - 42.800 € 

MSD - 4.000 € 

MDSA2030 - 140.582,19 €

Ministerio de Igualdad - 14.995 € 

MAEC - 4.000 €

MISSM - 110.794,80 € 

Ministerio de Sanidad -   535.770,19 € 
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