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El Comitè 1r de Desembre - Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya és una
organització no governamental constituïda
l'any 1998 per donar resposta al VIH/Sida i
altres ITS i incidir en les polítiques locals,
autonòmiques i estatals, contribuint a
millorar les condicions de vida de les
persones amb VIH/Sida i treballant per
garantir els Drets Sexuals i Reproductius.

Treballem per promoure una resposta
solidària al VIH/Sida i la seva normalització
social. Enguany el Comitè s'ha estructurat
en 5 grups de treball [Sensibilització, Pacte
Social, Gestió Administrativa i Grup Motor
d'el·laboració del Protocol d'abordatge
integral de violències masclistes del C1D].

Fem incidència política, creant
constantment nous materials i recursos a
través de la societat civil organitzada, els
mitjans de comunicació i les Xarxes Socials
i del permanent contacte i treball conjunt
amb les diferents administracions
públiques.

Oferim permanentment els nostres serveis a
les entitats membre i mantenim un treball
constant de formació i suport intern a
aquestes entitats. Creem sinergies amb
altres plataformes de defensa dels drets
humans, tant dins com fora del territori
català, i mantenim un diàleg permanent
amb les diferents administracions per fer
de pont davant les necessitats de les ONGs
que conformen el Comitè.

S o m  l a  P l a t a f o r m a  d e  r e f e r è n c i a
i  i n t e r l o c u c i ó  p e r  i n c i d i r  e n  l e s
p o l í t i q u e s  g e n e r a l s  d e l  V I H / S i d a
a  C a t a l u n y a .

F a c i l i t e m  l a  p a r t i c i p a c i ó  a c t i v a
d e  l e s  O N G s  q u e  t r e b a l l e n  e n
a q u e s t  à m b i t  e n  a q u e s t e s
p o l í t i q u e s  g e n e r a l s  i  l e s
e n f o r t i m  d a v a n t  l ’ a c t u a l  s i t u a c i ó
i  d e l s  r e p t e s  q u e  t e n i m  c o m  a
P l a t a f o r m a ,  p o s a n t  l ’ è m f a s i  e n
e l r e c o n e i x e m e n t  d e  l ’ e x p e r t e s a
d e  l e s  e n t i t a t s  i  e n  e l  v a l o r  d e l
t r e b a l l  c o m u n i t a r i .

EL COMITÈ
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A C T U E M  P E R  D E F E N S A R  
LES PERSONES I ELS SEUS DRETS
P O S E M  L A  V I D A  A L  C E N T R E

D e s  d e l  C o m i t è  1 r  d e  D e s e m b r e  t r e b a l l e m
c o n v e n ç u d e s  d e  l a  i m p o r t à n c i a  q u e  p r e n  l a
d e f e n s a  d e l s  d r e t s  d e  l e s  p e r s o n e s  p e r
t r a n s f o r m a r  i  m i l l o r a r  l e s  c o n d i c i o n s  
s o c i a l s  i  d e  v i d a .

L e s  e n t i t a t s  t r e b a l l e n  e n  c i n c  à m b i t s
d ' a c t u a c i ó  r e c o l l i t s  e n g u a n y  e n  l a  C a r t e r a
d e  S e r v e i s :  à m b i t  e d u c a t i u ,  à m b i t
f o r m a t i u ,  à m b i t  d ' a s s i s t è n c i a  i  a t e n c i ó ,
à m b i t  d ' i n f o r m a c i ó  i  s e n s i b i l i t z a c i ó  i  à m b i t
d e  r e c e r c a  i  i n v e s t i g a c i ó

V o l e m  p o s a r  l a  v i d a  a l  c e n t r e .
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ABD (Associació Benestar i Desenvolupament)
AECS (Associació d'Estudiants de Ciències de la Salut)
ACAS (Associació Comunitària AntiSida Girona)
Actuavallès
Àmbit Prevenció
L’Associació Drets Sexuals i Reproductius
ARA (Associació de Serveis i Formació Socioeducativa)
Assexora'TGN (Associació Comunitària de Salut Sexual del Camp de Tarragona)
Associació AntiSida de Lleida
Creación Positiva
ETIS (Equip de Treball sobre Immigració i Salut)
FAS (Fundació Autònoma Solidària)
FSiC (Fundació Salut i Comunitat)
Gais Positius
gTt-VIH (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH)
JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat)
Metges del Món
Sant Boi en Positiu Trans VIH
Sida Studi
Stop Sida

ENTITATS MEMBREENTITATS MEMBRE
El Comitè es compon actualment de 20 entitats membre, repartides arreu del

territori de Catalunya. Tenim presència a Barcelona, Girona, Tarragona i Lleida

Presidenta: Marta Melgosa Solsona (Antisida Lleida)
Secretari: Mario Robles Rionegro (ABD)
Tresorera:  Anna Lara Rial (ACAS Girona)
Vocal: Lluís Romero Puigdengoles (Assexora'TGN)
Vocal: Silvina Magnani (FSiC)
Vocal: Jordi Baroja Benlliure (L'Associació DSR)
Vocal: Alberto Capitán Cuevas (Actuavallès)

J
U
N
T
A

C O M I T È  1 R  D E  D E S E M B R E  •  W W W . C O M I T E 1 D E S E M B R E . O R G 05



Barcelona

Lleida

Girona

Tarragona
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https://abd.ong/
http://acas-girona.blogspot.com/
https://actuavalles.org/
http://fambitprevencio.org/
https://www.antisidalleida.org/ca/inici
http://associacioara.cat/
https://www.tarragona.cat/serveis-a-la-persona/politiques-igualtat/assexorat
https://www.creacionpositiva.org/
http://totraval.org/ca/entitats/etis-equip-de-treball-sobre-immigracio-i-salut
https://www.uab.cat/web/fundacio-autonoma-solidaria-1345747946886.html
https://www.fsyc.org/
http://gaispositius.org/
http://www.gtt-vih.org/
https://joves.org/
https://lassociacio.org/
https://www.medicosdelmundo.org/quienes-somos/sedes/metges-del-mon-catalunya
http://www.sidastudi.org/
http://aecs.org/


GENCAT - Departament de Salut
57.1%

Ajuntament de Barcelona
25.4%

Diputació de Barcelona
13.1%

Quotes entitats i Donacions
4.4%
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FINANÇAMENT 
I PROJECTES 
L’any 2024 hem rebut finançament de l’Ajuntament
de Barcelona, de la Diputació de Barcelona i del
Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya. L’import total de finançament rebut ha
estat de 91.434,19€ dels quals 87.451,23€ els hem
rebut de les administracions públiques.

FINANÇAMENT PÚBLIC

Ajuntament de Barcelona DIPUTACIÓ DE BARCELONAGENERALITAT DE CATALUNYA

Departament de Salut        
       18.250€

Drets de Ciutadania
       5.000€

Departament de Salut
      Gestió del treball comunitari 
      front el VIH/sida 
      52.250€

Projecte per l´enfortiment de les
accions preventives i de
sensibilització enfront el VIH/Sida al
voltant del Dia Mundial de la Sida i
de resposta social i comunitària per
prevenir el VIH

       10.000€
Departament de Feminisme

       1.951,23€
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22/01/2024

19/02/2024

23/03/2024

04/04/2024

06/05/2024

16/05/2024

28/05/2024

02/07/2024

10/07/2024

30/09/2024

21/09/2024

07/10/2024

04/11/2024

FUNCIONAMENT
L'Assemblea General i les reunions Plenàries de les entitats del Comitè serveixen per compartir debats
estratègics i generar consensos que permetin executar la tasca de la Junta Directiva amb l'ajuda de
l'Equip Tècnic. D'altra banda, s'afavoreix la participació de les entitats a través dels diferents Grups de
Treball del Comitè.

Reunions de la 
Junta Directiva

ASSEMBLEA I PLENARIS
Assemblea General 12/06/2024
Plenari 1r Semestre 13/03/2024
Plenari 2n Semestre 16/10/2024

grups de TREBALL
Grup de Treball de SENSIBILITZACIÓ
Grup de Treball de PACTE SOCIAL
Grup de Treball de l’ENQUESTA VIH i DISCRIMINACIÓ
Grup de Treball de GESTIÓ ADMINISTRATIVA
Grup de Treball de PROTOCOL ABORDATGE 

     VIOLÈNCIES MASCLISTES
Grup de Treball REFLEXIÓ ESTRATÈGICA
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GRUPS DE TREBALL
GRUP  DE  TREBALL  DE  SENS IB I L I TZAC IÓ
E l  G rup  de  T reba l l  de  Sens ib i l i t z ac i ó  é s  l ’ enca r rega t  d ’ e l abo ra r  l a  p ropos ta  comun ica t i va ,  e l  d i s seny ,  l e s  ac t i v i t a t s  i
l a  coo rd inac i ó  de l  D i a  Mund ia l  de  l a  S ida  i  de l  Ze ro  D i sc r im ina t i on  Day .
L ' 1  de  març  de  2024 ,  e l  Comi tè  1 r  de  Desembre  va  o rgan i t za r  l a  j o rnada  " E spa i s  de  V IHda "  a l  Cen t re  LGTB I  de
Barce l ona ,  amb  l ' ob j ec t i u  de  r e f l e x i ona r  sob re  l a  c reac i ó  d ' e spa i s  segu r s  pe r  a  pe r sones  amb  V IH .  M i t j ançan t  una
tau la  r odona ,  e s  van  compar t i r  t e s t imon i s  de  pe r sones  amb  V IH  que  e s  van  v i sua l i t z a r  púb l i cament ,  a i x í  com de l s  qu i
no  van  pode r  o  no  van  vo l e r  f e r -ho ,  des tacan t  l a  impor tànc i a  de  gene ra r  e spa i s  i  en to rns  l l i u re  d ' e s t i gma  i
d i sc r im inac i ó .
En  e l  D i a  Mund ia l  de  l a  S ida ,  l ' 1  de  desembre  de  2024 ,  so ta  e l  l ema  "Re fe ren t s  i n sp i r ado res ,  a l i ades  compromeses ,
b l oque ja  l ' e s t i gma ! " ,  e s  va  r e i v i nd i ca r  l a  necess i t a t  de  compta r  amb  re fe ren t s  pos i t i u s  amb  V IH  que  e s  v i sua l i t z e s s i n
púb l i cament  i  i n sp i r e s s i n  a l t r e s  pe r sones .  També  es  va  posa r  l ' a ccen t  en  l a  impor tànc i a  d ' a l i ades  compromeses ,
pe r sones  no  se ropos i t i ves  que  van  r eco l za r  ac t i vament  l a  l l u i t a  con t ra  l ’ e s t i gma  i  l a  d i s c r im inac i ó  i  que  van  a j uda r  a
amp l i a r  l e s  bones  p ràc t i ques  pe r  t r ans fo rmar  l a  r ea l i t a t  soc i a l .

G R U P  D E  T R E B A L L  D E L  P A C T E  S O C I A L

Aquest  any ,  e l  Grup de Trebal l  del  Pacte Social  ha cont inuat  trebal lant  d ins del  Nucl i  Operat iu  per  avançar  en
la  implantació  del  Pacte Social  contra l ’est igma i  la  d iscr iminació de les  persones amb VIH.  En aquest  sent it ,
seguim vig i lant  i  reclamant que les  accions i  mesures previstes a l  seu Pla  Operat iu  s ' implementin
adequadament .
Des del  Comitè 1r  de Desembre,  juntament amb les  ent i tats  comunitàr ies  que el  conformen,  cont inuem
trebal lant  de manera incansable per  aconseguir  la  p lena implementació d ’aquest  Pacte Social ,  per  eradicar
l ’est igma i  la  d iscr iminació ,  garant ir  e ls  drets  de les  persones amb VIH i  mi l lorar  la  seva qual i tat  de v ida .

G R U P  D E  L ’ E N Q U E S T A  V I H  I  D I S C R I M I N A C I Ó

Enguany,  des del  Grup de Trebal l  de l ’Enquesta “VIH i  d iscr iminació” hem impulsat  una nova edic ió  d ’aquest
projecte amb l ’object iu  d ’obtenir  dades actual i tzades sobre les  d iscr iminacions que cont inuen afectant  les
persones amb VIH a Catalunya.  L ’enquesta ,  adreçada a persones majors  de 18 anys amb VIH residents  a l
terr i tor i ,  ha volgut  ref lect ir  tant  la  seva exper iència directa com la  percepció de la  resta de la  c iutadania .
Aquesta informació ens permet cont inuar  generant  indicadors sòl ids  i  r igorosos que faci l i t in  e l
desenvolupament de mesures concretes or ientades a  garant ir  l ’accés a ls  drets  i  serveis ,  especialment en
l ’àmbit  de l ’atenció socia l ,  i  contr ibueix in  a  l ’actual i tzació  del  Pla  Operat iu  del  Pacte Social .
La construcció del  qüest ionar i  i  tot  e l  procés de l ’enquesta ha estat  fruit  del  trebal l  col · laborat iu  i  de
l ’expertesa compart ida per  les  ent i tats  membres del  Comitè 1r  de Desembre.  E l  grup ha assumit  també la
s istematització  de les  dades recol l ides ,  i  n ’ha fet  retorn a  la  societat  a  través d ’una campanya de
sensibi l i tzació  v inculada al  Dia  Mundial  de la  Sida 2024,  a ix í  com mit jançant  la  publ icació  d ’un informe f inal
que es va presentar  públ icament en roda de premsa el  15 de maig .
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G R U P  T R E B A L L  D E L  P R O T O C O L  D ' A B O R D A T G E  I N T E G R A L  D E  V I O L È N C I E S  M A S C L I S T E S

D E L  C 1 D

El  Grup Motor  del  Protocol  d ’abordatge integral  de les  v io lències mascl istes del  Comitè 1r  de Desembre ha
cont inuat  trebal lant  aquest  any en la  mi l lora i  consol idació  d ’aquest  Protocol .  Després d ’un pr imer procés
d’e laboració real i tzat  amb el  suport  de Creación Posit iva —que va incloure sessions formatives ,  espais  de
ref lex ió  conjunta ,  reunions de trebal l  i  una diagnosi  part ic ipada per  totes les  ent i tats—, hem seguit  avançant
en la  redacció i  rev is ió  del  document ,  consensuant  col · lect ivament la  seva estructura ,  object ius  i  l ín ies
d’actuació .
E l  novembre de 2024,  coincidint  amb el  25N,  es  va di fondre una nota de premsa per  presentar  públ icament e l
Protocol ,  i  durant  e l  Dia  Mundial  de la  Sida se l i  va  donar v is ib i l i tat  públ ica ,  reforçant-ne la  d i fus ió  i  e l
compromís col · lect iu  amb el  seu desplegament .
Aquest  trebal l  cont inuat  ens permet seguir  dotant-nos d ’una eina út i l ,  compart ida i  v iva ,  que doni  resposta a
les  necessitats  del  conjunt  d 'ent i tats  i  que garanteix i  un abordatge comunitar i ,  feminista i  interseccional  de
les  v io lències mascl istes dins l 'àmbit  del  Comitè .

G R U P  T R E B A L L  D E  R E F L E X I Ó  E S T R A T È G I C A

Al  l larg del  2024,  e l  Grup de Trebal l  de Ref lexió  Estratègica ha mantingut  espais  de trobada i  debat  amb
l ’object iu  de revisar  i  repensar  col · lect ivament les  l ín ies  de trebal l  del  Comitè 1r  de Desembre,  e l  seu
funcionament intern i  e l  seu posic ionament pol í t ic  i  comunitar i .
Aquest  grup,  format per  representants  de di ferents  ent i tats ,  ha contr ibuït  a  ident i f icar  pr ior i tats  i  a  obr ir
processos de ref lex ió  sobre e ls  reptes actuals  del  moviment comunitar i  entorn a l  VIH,  amb voluntat  de generar
canvis  que permetin reforçar  la  incidència ,  la  part ic ipació  i  la  sostenibi l i tat  de l ’espai .
Aquesta fe ina de fons és  c lau per  cont inuar  enfort int  e l  Comitè com a espai  d ’art iculació  col · lect iva ,
estratègica i  transformadora .

G R U P  D E  T R E B A L L  D E  G E S T I Ó  A D M I N I S T R A T I V A

El  Grup de Trebal l  de Gest ió  Administrat iva neix  arran de les  d i f icultats  que ens hem trobat  totes les  ent i tats ,
aquest  any i  e ls  darrers ,  a  l ’hora de gest ionar  la  documentació per  a  presentar  les  just i f icacions de les
subvencions de les  d iverses administracions públ iques ,  especialment pel  què fa  a  les  de la  General i tat .
L ’object iu  és  la  posada en comú d’aquestes di f icultats  i  de les  queixes en referència a l  maltractament
inst i tucional  que hem pat it  en aquest  àmbit ,  dotar-nos d ’e ines compart ides per  a  mi l lorar  la  gest ió  d ’aquestes
just i f icacions i  a lhora trasl ladar  de forma consensuada propostes de mi l lora a  les  administracions .  Enguany ,
des del  Grup de Trebal l  hem seguit  compart int  informacions sobre convocatòr ies  i  a l tres  qüest ions
relacionades amb els  tràmits  per  a  la  sol · l ic i tud i  e l  cobrament de les  subvencions a ls  d i ferents  projectes de
les  ent i tats  del  Comitè .



INCIDÈNCIA
POLÍTICA

Perquè creiem en la importància de la interlocució política, el diàleg i els
mecanismes de coproducció de polítiques públiques que permetin establir les millors
estratègies i un abordatge holístic, just i social del VIH i la salut sexual en general.

El Comitè 1r de Desembre - Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya ha
mantingut relacions amb les següents
administracions:
- Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya
- Departament d’Igualtat i Feminisme
de la Generalitat de Catalunya
- Departament de Salut de l'Ajuntament
de Barcelona
- Agència de Salut Pública de
l’Ajuntament de Barcelona
- Consell Consultiu de Pacients de
Catalunya

La nostra activitat s'ha seguit centrant
en el desenvolupament de l'Acord
Nacional per fer front al VIH/Sida, a
través de la confecció i seguiment del
nou Pla d'Acció 2021-2030
enfront del VIH i altres infeccions de
transmissió sexual (ITS) i el Pacte
Social contra l'estigma i la
Discriminació de les persones amb VIH,
en el treball conjunt a
l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva de
l'Ajuntament de Barcelona i en el
model de relació de les
administracions públiques i les entitats
i la millora de la sostenibilitat del
model públic comunitari.
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ADMINISTRACIONS

Hem seguit avaluant i fiscalitzant el
Pla d'Acció enfront al VIH i d’altres
ITS 2021-2030 a través de les
reunions de seguiment entre el
Departament de Salut i el Comitè i de
les reunions de la Comissió Tècnica
de la CISC. També hem seguit
treballant tant el model de relacions
com el futur del model de
col·laboració públic comunitari així
com la millora del finançament dels
serveis que ofereixen les entitats del
Comitè.

Amb aquest Departament, juntament
amb la Secretaria General d’Igualtat i
amb el Departament de Salut hem
seguit abordant les tasques derivades
del procés d’implementació del Pacte
Social contra l’estigma i la
discriminació de les persones amb
VIH a través de les diferents reunions
del seu Nucli Operatiu.

L'Ajuntament de Barcelona és
l'administració amb la qual mantenim
contacte per a l'organització dels
actes centrals del Dia Mundial de la
Sida. D'altra banda, hem col·laborat
estretament en les polítiques del
Departament de Salut a través de
l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva, participant
com a agent polític al seu Grup Motor  
i als diversos grups de treball que se
n’han derivat

DEPARTAMENT 
DE SALUT,  
GENCAT

DEPARTAMENT
D’IGUALTAT I
FEMINISME

AJUNTAMENT
DE BARCELONA

REUNIONS:

22/01/2024
18/03/2024
27/05/2024
22/07/2024
18/10/2024

REUNIONS:

06/02/2024
07/02/2024
20/03/2024
17/04/2024
26/06/2024
27/07/2024
09/10/2024
07/11/2024
14/11/2024
03/12/2024
13/12/2024
18/12/2024
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DIPUTACIÓ DE
BARCELONA

Amb la Diputació de Barcelona hem
mantingut una reunió per a abordar
els criteris de finançament de
l’actual subvenció que rebem per a la
realització dels actes del Dia Mundial
de la Sida, així com per exposar la
reorientació que teníem prevista dels
actes del Dia Mundial de la Sida
d’enguany arran de la pandèmia. Els
exposem tota la tasca i l’esforç que
estem duent a terme des del Comitè i
des de les seves entitats per a fer
front a l’actual situació de pandèmia
i a l’actualització a les noves
circumstàncies dels programes que
es realitzen.



L'1 de març de 2024, el Comitè 1r de Desembre va organitzar la jornada "Espais de VIHda" al Centre
LGTBI de Barcelona, amb l'objectiu de reflexionar sobre la creació d'espais segurs per a persones amb
VIH. Mitjançant una taula rodona, es van compartir testimonis de persones amb VIH que es van
visualitzar públicament, així com dels qui no van poder o no van voler fer-ho, destacant la importància de
generar espais i entorns lliure d'estigma i discriminació.

ACTIVITATS DE
SENSIBILITZACIÓ
ZERO DISCRIMINATION DAY

1 DE MARÇ DE 2024
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En el Dia Mundial de la Sida, l'1 de desembre de 2024, sota el lema "Referents
inspiradores, aliades compromeses. Bloqueja l'estigma!", es va reivindicar la
necessitat de comptar amb referents positius amb VIH que es visualitzessin públicament i
inspiressin altres persones. També es va posar l'accent en la importància d'aliades
compromeses, persones no seropositives que van recolzar activament la lluita contra
l’estigma i la discriminació i que van ajudar a ampliar les bones pràctiques per transformar
la realitat social.

DIA MUNDIAL
DE LA SIDA

1 DE DESEMBRE DE 2024
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DIA MUNDIAL DE LA SIDA
1 DE DESEMBRE DE 2024







EL MANIFEST 2024
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Avui, 1 de desembre, Dia Mundial de la Sida, des del Comitè 1r de Desembre, la Plataforma Unitària d’ONG i d’Entitats comunitàries de
l’àmbit del VIH i la sida de Catalunya volem recordar que el treball comunitari i l’activisme de les persones seropositives ha incidit de
manera decisiva en la millora de les condicions materials, en la qualitat de vida i en els drets de les persones amb VIH del nostre país.
 
Per seguir fent possibles aquests avenços i acabar amb l’estigma i la discriminació que malauradament encara patim les persones
amb VIH a dia d’avui, és imprescindible seguir teixint aliances i que hi hagi una corresponsabilització en el conjunt de la nostra
societat per deixar enrere la por i la invisibilització del serostatus.
 
Aquest 1 de desembre volem reivindicar la importància de comptar amb referents positives a nivell públic i comunitari. Persones amb
VIH que ens visualitzem públicament i que puguem esdevenir inspiradores per a altres persones per tal que no carreguin amb
l’estigma i la por i que, si així ho desitgen, també puguin visibilitzar-se i fer públic el seu serostatus en un entorn segur. Volem
referents inspiradores que empoderin amb discursos positius que ajudin a altres persones, tot i que sabem que fer-se visible és una
decisió molt personal i que depèn de la situació, circumstàncies i entorn de cadascuna de nosaltres. Però volem ajudar a crear tant
referencialitats positives i inspiradores com espais segurs lliures d’estigma i discriminació on no haver d’amagar el serostatus. Que
ens puguem sentir segures arreu per poder visibilitzar-nos si així ho desitgem.
 
Per aconseguir-ho, però, també necessitem aliades compromeses, persones que encara que no siguin seropositives, comparteixin els
nostres discursos i es corresponsabilitzin en reproduir i ampliar les bones pràctiques que ja estan implementades en alguns àmbits
per transformar la realitat social i bloquejar arreu l’estigma i la discriminació. Fer de cada racó de la nostra societat un espai segur i
lliure d’estigma i discriminació envers les persones amb VIH.

Això passa per la formació, la sensibilització, l’apoderament, la participació i una inclusió efectiva especialment en àmbits com
l’educació, la cultura i els mitjans de comunicació així com també per la creació de referents positius de persones amb VIH en les
produccions de ficció literària, televisiva i cinematogràfica.
 
L’Administració ha de ser també una aliada necessària i en aquest sentit a Catalunya comptem amb un instrument clau, com és el
Pacte Social contra l’estigma i la discriminació de les persones amb VIH. Des del Comitè i les Entitats comunitàries, hem hagut de fer
un constant, tenaç i persistent exercici de denúncia, exigència, reivindicació i reclamació a les administracions públiques per a que
aquest Pacte Social que sigui una realitat i esdevingui el principal instrument polític i social a Catalunya per garantir i promoure tots
els drets de les persones amb VIH i sida i erradicar totes les formes d’estigma i discriminació. Però per a que sigui una eina realment
útil i eficaç i no un mer document de bones intencions, hem de seguir exigint un any més a la Generalitat de Catalunya que compleixi
amb els compromisos adquirits i que aquest Pacte Social vagi acompanyat d’una dotació pressupostària adequada i suficient per a la
seva implementació, desenvolupament i seguiment.
 
Aquest Dia Mundial de la Sida 2024 prenem la paraula per no haver de carregar més amb el pes de l’estigma i la culpabilitat. Per no
haver d’amagar més el nostre serostatus. Per empoderar-nos juntes davant la vulnerabilitat i la por. Per l’acompanyament, les cures i
el suport mutu. Per no sentir-nos mai més soles i aïllades. Per l’estima i l’alegria de sentir-nos lliures i iguals. Per compartir la defensa
dels drets col·lectius. Per lluitar plegades en comunitat i gaudir de ser com som i qui som: 

Referents inspiradores, aliades compromeses
 
Bloqueja l’estigma!

Referents inspiradores, aliades compromeses
Bloqueja l’estigma!



1 DE DESEMBRE DE 2024

DIA MUNDIAL
DE LA SIDA
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Des del Grup de Treball  de l ’Enquesta “VIH i  discriminació” hem
impulsat una nova edició d’aquest projecte amb l ’objectiu d’obtenir
dades actualitzades sobre les discriminacions que continuen afectant
les persones amb VIH a Catalunya. L’enquesta,  adreçada a persones
majors de 18 anys amb VIH residents al  territori ,  ha volgut reflectir
tant la seva experiència directa com la percepció de la resta de la
ciutadania.  Aquesta informació ens permet continuar generant
indicadors sòlids i  r igorosos que facil it in el  desenvolupament de
mesures concretes orientades a garantir l ’accés als drets i  serveis,
especialment en l ’àmbit de l ’atenció social ,  i  contribueixin a
l ’actualització del Pla Operatiu del Pacte Social .
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Informe complet de l’Enquesta VIH i Discriminació 
AQUÍ

https://comite1desembre.org/ca/enquesta-estigma-vih.html
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Infografies Enquesta VIH i Discriminació 2024



1 de febrer, 19 d’abril de 2024
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Altres activitats i treball en xarxa

24

1 de març de 2024

Reunions conjuntes amb Entitats en defensa de l’empadronament
8 d’abril, 9 d’abril, 15 d’abril, 3 de maig, 14 de maig, 
16 de maig, 17 de juny, 25 de juny, 3 d’octubre, 30 d’octubre de 2024

Assistència a la presentació dels resultats “Téstate”
5 de març de 2024

Visita al departament de  Treball Social a l’Hospital del Mar 
22 de març de 2024

Reunió de la Comissió Interdepartamental de la Sida de Catalunya (CISC)

Assistència a la Jornada “Dia Internacional de la Zero
Discriminació 2024”, Departament d’Igualtat i Feminisme

11 de gener, 15 d’abril, 19 d’abril, 28 d’octubre de 2024

Reunió del Nucli Operatiu del Pacte Social contra la discriminació i
l’estigma de les persones amb VIH

Reunió amb la Directora de l'Oficina d'Igualtat de Tracte i No-
discriminació, de la Generalitat de Catalunya, Manuela
Fernández
19 d’abril de 2024

Reunió amb la Consellera d’Igualtat i Feminisme de la
Generalitat de Catalunya, Tània Verge
25 d’abril de 2024

Presentació dels resultats  l’Informe de l’Enquesta VIH i Discriminació
2023, a laFede
15 de maig de 2024

Visita al Centre Penitenciari Brians 2 i reunió amb Serveis
Penitenciaris
22 de maig, 26 de setembre de 2024

Assistència al Consell Municipal LGTBI de Barcelona
12 de juny de 2024

Assistència a la IX edició de la Matinal de visibilitat en Positius de Gais
Positius
27 de novembre de 2024

Reunió amb la Directora General per a la Promoció i Defensa dels
Drets Humans de la Generalitat de Catalunya, Noa Monràs
12 d’octubre de 2024

Assistència a la Jornada ABD, 30 anys acompanyament a persones amb VIH
26 de novembre de 2024
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20
ENTITATS

145
REUNIONS

CAMPANYA “REFERENTS
INSPIRADORES, ALIADES
COMPROMESES.
BLOQUEJA L’ESTIGMA!”
EN EL MARC DEL DIA
MUNDIAL DE LA SIDA
2024

ORGANITZACIÓ DE LA
JORNADA “ESPAIS DE
VIHDA” EN EL MARC DEL
ZERO DISCRIMINATION DAY
2024

SEGUIMENT DELS TREBALLS PER
A LA DEFINITIVA IMPLEMENTACIÓ
DEL PACTE SOCIAL CONTRA
L’ESTIGMA I LA DISCRIMINACIÓ
DE LES PERSONES AMB VIH

SEGUIMENT I
FISCALITZACIÓ DEL
PLA D’ACCIÓ ENFRONT
AL VIH I D’ALTRES ITS
2021-2030

PARTICIPACIÓ EN EL GRUP MOTOR
DE L’ESTRATÈGIA DE SALUT
SEXUAL I REPRODUCTIVA DE
L’AJUNTAMENT DE BARCELONA I
DELS DIFERENTS GRUPS DE
TREBALL QUE SE’N DERIVEN.

PUBLICACIÓ I
ACTUALITZACIÓ
CONSTANT DE LES
XXSS I DE LA PÀGINA
WEB DEL COMITÈ.

PRESENTACIÓ PÚBLICA
DEL PROTOCÒL DE
VIOLÈNCIES MASCLISTES
DEL COMITÈ



https://www.facebook.com/comite1desembre/

https://www.youtube.com/user/Comite1rDesembre

https://www.instagram.com/comite1desembre/

http://www.comite1desembre.org/

https://twitter.com/Comite1desembre

Comitè 1r de Desembre

Espai d'entitats lafede.cat

C/ Erasme de Janer 8, despatx 6

08001 Barcelona

coordinacio@comite1desembre.org

sensibilitzacio@comite1desembre.org

933056888 / 676456809


