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Objetivo
Fomentar el acceso y la participación de las mujeres
consumidoras de drogas al programa de reducción
de riesgos y daños y prevención del VIH desarrollado
en el recurso CIBE Maritim. Para ello, el programa
busca crear un espacio de seguridad emocional y
física, estableciendo un clima de confianza donde
puedan expresar y compartir sus experiencias, así
como la captación de una población invisibilizada
rompiendo las barreras en el acceso a tratamiento
debido al estigma social y moral que supone ser
mujer adicta y/o con VIH.

Método
El proyecto incorpora el enfoque de género en las
distintas fases de la intervención a través de diferentes
estrategias:

•

•

•

Conclusión
El trabajo realizado durante los últimos años evidencia la
importancia de este espacio al que las mujeres acuden
regularmente, convirtiéndose un lugar de referencia donde que
recibir una atención global y un acompañamiento
individualizado que contrarreste la invisibilidad y el estigma que
enfrentan debido a su situación de extrema vulnerabilidad y su
género, acentuado por la adicción y/o vivir con VIH.

Resultados

 

Enel año2024 se atendióa:
•51 mujeresenvieronsatisfechassus necesidadesbásicasy de

higiene
•39 recibieronatenciónbiopsicosocial
•9 mujeresparticiparonenel programade intercambiode

jeringuillas
•23recibieronInformaciónsobreprevenciónde la salud/VIH

•

•

Incentivandola participacióndelasmujeresenlos
serviciosdel centro
Incorporandoel enfoquede génerode forma sistemática
enlos materialesde difusióny sensibilización
A travésde talleresespecídficos(métodosanticonceptivos
y saludsexual, autoestimao sentimientosde culpa,
empoderamientoy capacidadde autoafirmación)
Inclusiónde indicadoresde géneroenla evaluaciónde
resultados
Coordinacióncon otrosrecursosque realizantrabajo
específicocon mujeres

REDUCCIÓN DE RIESGOS Y DAÑOS CON PERSPECTIVA DE
GÉNERO 
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