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EPIDEMIOLOGIA DE LA INFECCIO
PEL VIH
Persones infectades pel VIH (estimades):
« Espanya: entre 120.000 i 150,000
» Catalunya: 33,000

Registre voluntari de persones infectades pel VIH a
Catafunya (gener de 2001 - desembre de 2006)

ESTRATEGIES PER PROMOURE EL
DIAGNOSTIC PRECOG

» Promoure que els usuaris demanin fer-se la prova
de deteccid del VIH (campanyes d'informacio).

* Millorar la formacié dels professionals sanitaris en
la investigacié de les situacions de risc d'infeccié i
motivar-los perque ofereixin, si escau, la prova de
deteccid del VIH.

o Nombre de persones infectades: 4.082
« Diagnostic retardat (< 200 cd4 cel./ MI). 31,7%
meés freqiéncia en homes, menys de 35 anys

s Detectar els grups més vulnerables al VIH, que
solen utilitzar poc els serveis sanitaris, per oferir-los
fer-se la prova de deteccid del VIH.

i per contacte sexual.

Les persones amb un diagndstic tarda del VIH
s'han fet amb menys freqiiéncia proves abans
que se'ls detectés el VIH.

PROVES DE DETECCIO RAPIDA EN CENTRES
ALTERNATIUS (DEPENENTS D'ONG)

OBJECTIUS DEL. PROGRAMA

* Augmentar la demanda per fer-se la prova de
deteccic del VIH de les persones amb
comportaments d'alt risc, que no utilitzen
freqlientment els serveis sanitaris convencionals.

o Contribuir a reduir el nombre de persones que es
fan una prova de deteccic del VIH recent
(després de 6 mesos 0 més des de la infeccid).

CENTRES DE DETECCIO
D’ANTICOSSOS CONTRA EL VIH

Centres de Cribatge [ONGISIDA) de Catalunya

1- Actua Vallds 6- BCN Chockpolit
2- Ambk Provenclo 7+ SAPS-Crou Roja
3- Astoclacis Clutadans Antisida de Catalunya 8- Stop Slda

4- Assockacis Anlisida do Liskia 8- ACAS Glrona

5- Conlra Jove d'Antlconcapel6 | Soxuallat 10- Guls Posltius

Des de I'octubre de 2006 el Programa per a la Prevencid
I'Assisténcia de la Sida ofereix i financia el material

necessari per realitzar la prova rapida de deteccio pre
del VIH.

DISPONIBILITAT DE LA PROVA DE
DETECCIO PRECOG A LA UNIO
EUROPEA AL FEBRER DE 2008

Descripcit dels tests rapids del VIH comercialitzats a Espanya
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Des que s'ofereix la prova rapida de deteccié precog, s'han doblat el nombre de proves de
deteccio del VIH en aquests centres i gairebé totes han estat proves rapides:

e €l 2007-2008 es van fer 8.016 proves (el 2006, 1,963 proves)

¢ | 91,4% han estat proves rapides

No cal que les persones gue duguin a terme les proves rapides de deteccié precog
siguin professionals sanitaris perqué els resultats sén només orientatius i s’han de

confirmar amb una prova de laboratori.

La iniciativa permet arribar més facilment a les persones amb un estat serologic
desconegut, oferir aconsellament per canviar les practiques de risc, promoure estils

de vida més saludables i prevenir la transmissid del VIH.

a centres diagnastics per a la confirmacié.

S'hauria de consolidar el programa i estendre'l a altres
dependéncies que atenen aquest tipus d'usuaris, com a
complement a les estratégies de deteccio existents:

e Farmacies

s Centres de desintoxicacié

e Unitats mobils d’intercanvi de xeringues

» Centres d'atenci¢ a la salut sexual i reproductiva
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