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SEX-SALUT 2023
Información, prevención y promoción del diagnóstico precoz del VIH, sífilis y VHC

Resultados
• Este proyecto se desarrolla desde el 1 de enero al 31 de diciembre de 2023. A 15 de noviembre,

tras 577 atenciones en prueba rápida, los principales resultados son:

Introducción
• SEX-SALUT 2023 proporciona un servicio de información, prevención del VIH y otras ITG, así como de promoción del diagnóstico precoz del VIH, sífilis y virus de la hepatitis C en Baleares.

• ALAS dispone de un servicio de prueba rápida del VIH desde 2008. En 2018 y 2020 se añadieron pruebas rápidas de sífilis y VHC respectivamente.

Conclusiones
• Perfil: Destacan hombres cis (especialmente GBHSH), jóvenes y un alto porcentaje de personas

migradas.

• Es importante valorar la ampliación de pruebas ofertadas, tanto por la incidencia de las ITS

como por la demanda de las personas que acuden a ALAS Salut i Sexualitats.

Mensajes clave
● SEX-SALUT es el único servicio de estas características en las Illes Balears.

● La entidad dispone de un convenio con el Servei de Salut de les Illes Balears para facilitar el acceso al mismo en caso de resultados reactivos, incluyendo
la apertura de NHC.

● Abordar cada caso de manera personalizada es crucial para proporcionar una atención de calidad, adaptando las estrategias preventivas y de reducción
de riesgos en función de cada realidad.

TEST N Reactivas %

VIH 548 2 0,36

Sífilis* 574 57 9,93

VHC 176 2 1,14
*Reactivos frente a sífilis sin confirmar

Tabla 1. Pruebas realizadas y resultados
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Actividades
Se llevan a cabo distintas acciones:

• Asesoramiento presencial y telemático, con presencia tanto en RRSS generales como en espacios virtuales usados por las poblaciones clave (Grindr, MachoBB, Telechapero, Teletravesti).

• Reparto de material preventivo: Con posibilidad de elegir diferentes tipos de preservativos, lubricantes y rulos para esnifar.

• Servicio de prueba rápida: Con asesoramiento individualizado.

• Apertura de NHC en el IB-SALUT, derivación y acompañamiento: Especialmente en casos reactivos frente al cribado, facilitando así el acceso al Servei de Salut de les Illes Balears.
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