
 

 
 

A TRES METROS SOBRE EL CIELO 

 
 
 
FICHA TÉCNICA 

 Título original: A tres metros sobre el cielo. 
 Dirección:  Fernando González Molina. 
 Interpretación: Mario Casas, María Valverde, Álvaro Cervantes, Marina Salas, Nerea 
Camacho, Cristina Plazas, Jordi Bosch, Diego Martin, Clara Segura.    

 Producción: España, 2010.   
 Duración: 120 min. 

SINOPSIS 

Dos  jóvenes de entornos muy diferentes se conocen. Ella es Babi una chica de clase alta que 
vive en un entorno muy protegido. Él es “H” un chico aficionado a  las carreras  ilegales y  las 
motos.  “H” se fija en Babi, pero sus mundos son tan diferentes que parece un amor imposible. 
Finalmente  las  circunstancias  los  llevaran  a  conocerse  e  iniciar  un  intenso  viaje  en  el  que 
descubrirán muchos sentimientos, entre ellos, el amor.  

 
PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN 

1. ¿Cómo son Babi y “H”? ¿Cómo se presentan en la película? 
2. ¿Cómo son sus primeros encuentros? 
3. ¿Cuándo inician la relación? ¿Por qué?  
4. ¿Cómo son las mujeres que aparecen en la película? ¿Y los hombres? 
5. ¿Cómo es la madre de Babi? ¿Cómo se siente? ¿Y el padre? 
6. ¿Qué sentimientos/emociones predominan en Babi respecto  a la relación con “H”? 
7. ¿Qué sentimientos/emociones predominan en “H” respecto a la relación con Babi? 
8. ¿Cómo es la relación de pareja de la amiga y el amigo de Babi y “H”? 
9. ¿Qué  contenidos  trabajados  en  las  actividades  grupales  han  aparecido  en  esta 

película? 
10. Para ti ¿cuál o cuáles son los mensajes más importantes que ofrece la película?  
11. ¿Se te ocurre alguna otra forma de dar estos mensajes al público? ¿Cómo? 


