
 

Índice  
 
I. Antecedentes 
 

1. Justificación de este Manual de Capacitación. 
2. ¿Por qué centrarse en la Promoción de la Salud Sexual? 
3. ¿A quién va dirigido este Manual? 
4. ¿Cuál es el contenido? 
5. ¿Cuál es el Marco Conceptual de este Manual de Capacitación? 

 
II. Cómo utilizar este Manual de Capacitación 
 

6. Metodología 
7. Formato 
8. Preparación del Facilitador 

 
III. Consejos para los Facilitadores 

9. Planificación de un Taller 
10. Condiciones para el Taller


