
Contenido XI 

 

Contenido 

Pág. 

Resumen ......................................................................................................................... IX 

Lista de figuras ............................................................................................................ XIV 

Lista de tablas .............................................................................................................. XV 

Lista de abreviaturas ................................................................................................... XVI 

Introducción .................................................................................................................... 1 

Capítulo 1. Sexualidad, juventud y VIH/SIDA: enfoques integradores ........................ 7 
1.1 Sexualidad: hacia un enfoque integrador ................................................................ 7 

1.2 El VIH/Sida en la juventud: Situación actual, riesgo y protección .......................... 14 

1.2.1 Enfoques de la prevención del VIH ................................................................ 15 

1.2.2 Protección y riesgo frente al VIH: la mirada empírico analítica. ...................... 15 

1.2.3 La mirada interpretativa-comprensiva ............................................................ 16 

Capítulo 2. Referentes teóricos y epistemológicos .................................................... 19 
2.1 La perspectiva epistemológica .............................................................................. 19 

2.1.1 Realismo Crítico ............................................................................................ 20 

2.2 Teorías y enfoques en el abordaje del riesgo ........................................................ 21 

2.2.1 La teoría de la gubernamentalidad: el riesgo como herramienta de poder ..... 22 

2.2.2 La sociedad del riesgo: otra mirada al riesgo a propósito de la globalización 23 

2.2.3 El riesgo desde la epidemiología clásica y la crítica ...................................... 24 

2.2.4 Del concepto de riesgo al de la vulnerabilidad ............................................... 26 

2.2.5 El riesgo desde la perspectiva constructuvista y simbólica-cultural ............... 28 

2.3 Otras teorías en el marco teórico .......................................................................... 30 

2.3.1 La Lógica Situacional .................................................................................... 30 

2.3.2 La determinación social de la salud y la enfermedad ..................................... 31 

2.3.3 Género .......................................................................................................... 34 

2.3.4 Posición social ............................................................................................... 35 

Capítulo 3. Ruta metodológica ..................................................................................... 37 
3.1 Enfoque y diseño .................................................................................................. 37 

3.1.1 Enfoque Biográfico ........................................................................................ 39 

3.1.2 Enfoque etnográfico ...................................................................................... 40 

3.2 Área de estudio y participantes ............................................................................. 41 



Contenido 

3.3 Muestra y muestreo ............................................................................................... 41 

3.4 Recolección de la información ............................................................................... 42 

3.5 Procesamiento y análisis ....................................................................................... 43 

3.5.1 Proceso de entextualización: .........................................................................43 

3.5.2 Análisis comprensivo ......................................................................................44 

3.6 Rigor Científico ...................................................................................................... 46 

3.7 Consideraciones éticas .......................................................................................... 47 

3.8 Limitaciones del estudio ......................................................................................... 48 

3.9 Reflexividad ........................................................................................................... 48 

Capítulo 4. Resultados ..................................................................................................51 
4.1. Contexto general: Cali, ciudad de contrastes ........................................................ 51 

4.2. Contextos universitarios: “Hacía una etnografía de placeres y afectos” ................ 53 

4.2.1. Universidad 1: “ciudadela universitaria” .........................................................54 

4.2.2. Universidad 2: Campus pujante ....................................................................59 

4.2.3. Universidad 3: Campus Caleño .....................................................................64 

4.3. Relatos de vida: “relatos de amor, placer y aventuras” ......................................... 69 

4.3.1. Características sociodemográficas y posición social .....................................69 

4.3.2 Orientación sexual .........................................................................................72 

4.3.3. Dinámicas sexuales: de la práctica individual a la práctica situada ...............76 

4.4 Construcción del riesgo a lo largo de las trayectorias de vida ...........................94 

Capítulo 5. Discusión .....................................................................................................99 
5.1. Trayectorias Sexuales en la construcción y significación del riesgo para VIH ..... 102 

5.1.1. El Debut Sexual .......................................................................................... 102 

5.1.2. La experimentación: un camino de avatares ............................................... 114 

5.1.3 Estabilización ............................................................................................... 122 

5.2. Procesos críticos de determinación que acompañan el proceso de construcción del 

riesgo para VIH ......................................................................................................... 126 

5.3. Implicaciones del enfoque de riesgo en las políticas de prevención del VIH en 

Colombia ................................................................................................................... 131 

Capítulo 6. Conclusiones y Recomendaciones ......................................................... 138 
6.1. Conclusiones generales ..................................................................................... 138 

6.2. Hacia un concepto complejo del riesgo en sexualidad ........................................ 140 

6.3. Recomendaciones .............................................................................................. 142 



 XIII 

 
6.4. Perspectivas para la investigación ......................................................................143 

Anexo A: Guía de entrevistas ..................................................................................... 147 

Anexo B: Carátula relato impreso .............................................................................. 149 

Anexo C: Convenciones ............................................................................................. 150 

Anexo D: análisis intracaso ........................................................................................ 151 

Anexo E: categorías de análisis ................................................................................. 152 

Anexo F: Relaciones de familias de categorías y categorías de análisis ................ 155 

Anexo G: Diagrama curso de vida individual ............................................................ 158 

Anexo H: Consentimiento informado......................................................................... 159 

Anexo I: Compromiso de Confidencialidad ............................................................... 161 

Anexo J: Avales de Comités de Etica ........................................................................ 162 

Bibliografía .................................................................................................................. 167 
 

 
 
 

   


