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Resumen

La terapia transfusional es una importante alternativa terapéutica, pero el riesgo de transmitir infecciones por
esta via constituye un problema clinico y de salud publica, con magnitud y factores asociados heterogéneos,
segun la poblacidn de referencia de cada banco de sangre de esta manera el objetivo de este trabajo es describir
la epidemiologia de las enfermedades infecciosas en donantes de sangre: tipos de donantes, disponibilidad y
seguridad de la sangre, para lo cual se utilizd una investigacion narrativa documental tipo descriptivo, el cual
permitid seleccionar articulos relacionados con el tema, y a su vez conseguir un conocimiento con la bisqueda
bibliogréfica. Los resultados del estudio indican la prevalencia de enfermedades infecciosas a nivel global
presentando un gran incremento sobre VHI, VBH, HTLV-1 y Sifilis, la frecuencia elevada entre las
enfermedades infecciosas ha alcanzado incluso el 75% de la poblacion en estudio con el virus de
inmunodeficiencia humana VHI, teniendo en cuenta que la disponibilidad de unidades de donaciones de
sangre se establece un gran numero la disponibilidad media evidenciando los tipos de donantes que acuden
en diferentes bancos de sangre que determinan diferentes pruebas de laboratorio se destacan: pruebas de Anti
VIH ,VDRL, AgsHB y AntiVHC para la deteccién de las enfermedades infecciosas. La prevalencia de la
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infeccion en la comunidad de donantes de sangre se encuentra con la hepatitis B, C, VIH, la malaria, la sifilis,
parvovirus B-19, asi como también infecciones de origen bacteriana que en la actualidad generan mayor
preocupacion en la salud.

Palabras clave: Donantes; Prevalencia; Enfermedades infecciosas; Disponibilidad; Unidades de sangre.

Abstract

Transfusion therapy is an important therapeutic alternative, but the risk of transmitting infections through
this route constitutes a clinical and public health problem, with magnitude and heterogeneous associated
factors, depending on the reference population of each blood bank. In this way, the objective of this work is
to describe the epidemiology of infectious diseases in blood donors: types of donors, availability and safety
of blood, for which a descriptive narrative documentary research was used, which allowed selecting articles
related to the subject, and in turn gain knowledge with the literature search. The results of the study indicate
the prevalence of infectious diseases at a global level, presenting a great increase in HIV, VBH, HTLV-1 and
Syphilis, the high frequency among infectious diseases has even reached 75% of the population under study
with the virus of human immunodeficiency HIV, taking into account that the availability of blood donation
units is established by a large number, the average availability evidencing the types of donors who attend
different blood banks that determine different laboratory tests, the following stand out: Anti-HIV tests, VDRL,
AgsHB and AntiVHC for the detection of infectious diseases. The prevalence of infection in the blood donor
community is found with hepatitis B, C, HIV, malaria, syphilis, parvovirus B-19, as well as infections of
bacterial origin that currently generate greater concern in the Health.

Keywords: Donors, Prevalence, Infectious diseases, Availability, Blood units.
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Introduccion

El proposito de la investigacion fue describir sobre de la epidemiologia de las enfermedades infecciosas en
donantes de sangre: tipos de donantes, disponibilidad y seguridad; ya que actualmente, los bancos de sangre
carecen de disponibilidad de unidades de sangre, encontrandose diversos tipos de donantes como: los
voluntarios no remunerados, familiares o allegados y remunerados. Enfocandose en la realidad, los donantes
lo hacen por necesidad ya que sus familiares lo requieren; es decir, que la demanda de las unidades de sangre
no es suficiente. Otro aspecto es la presencia de enfermedades infecciosas en el donante porgue no se cuenta
con donaciones voluntarias, considerandose que estos son el grupo mas seguro con menos prevalencia de
infecciones, de alli la necesidad de conocer la realidad de la poblacion.
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Esto denota que la baja cifra de donaciones voluntarias disminuye la capacidad de respuesta al sistema de
salud y a su vez se reduce la disponibilidad para aquellas personas que lo requieren; por lo tanto, se considera
que la donacidn voluntaria de sangre es crucial para contar con sangre segura.

Los donantes son las personas méas importantes para los bancos de sangre; quienes conforman la trascendental
e imprescindible entrada de la cadena transfusional (Sanchez Frenes & Martinez Cruz, A propdsito del dia
mundial del donante de sangre, 2021); sin embargo, el acceso a la sangre segura sigue siendo un privilegio
para unos pocos. La provision y el acceso a sangre segura para transfusiones estan relacionadas con la
organizacion y el grado de desarrollo de los servicios de sangre y la participacion de la sociedad a través de
donacion voluntaria no remunerada (Organizacion Panamericana de la Salud, 2020). Los donantes se
clasifican en: 1) voluntarios y altruistas, 2) reposicion y 3) los remunerados; y mas del 50% son recolectadas
en paises con alto indice de Desarrollo Humano; es decir el esquema de donacion esta basada en la voluntaria,
la cual es reconocida como la fuente mas segura de obtencidn de sangre y sus componentes (Rojo Medina J. ,
2014).

El riesgo de transmision de enfermedades infecciosas por el uso de la sangre no segura, ha hecho que
organismos de salud promuevan la importancia del aseguramiento de la sangre por parte de los donantes. Ante
esta situacion se requiere una adecuada seleccion del donante, para lo cual es preciso el conocimiento del
perfil epidemioldgico; seguido de un tamizaje minucioso de marcadores infecciosos, para de esta manera
reducir el riesgo de transmision de enfermedades infecciosas en donantes (Camargo De la Hoz, Consuegra,
Coronado, Tenorio, & Becerra, 2018).

Toda vez que existe una elevada prevalencia de enfermedades infecciosas en la poblacion de potenciales
donantes de sangre, la magnitud y la variabilidad que poseen éstas, asi como el perfil epidemioldgico debido
a los patrones migratorios, constituye una alarma para que los bancos de sangre propongan nuevas estrategias
de seleccion del donante, dado que las donaciones de reemplazo o reposicion son las que mayor riesgo
presentan en transmitir enfermedades infecciosas a través de transfusiones (Tafesse, y otros, 2017).

Las pruebas diagndsticas realizadas en el donante de sangre son cada vez més sensibles para la deteccion del
riesgo de transmisién transfusional de patdgenos, existen factores relacionados con la inhibicion de la
deteccion oportuna del riesgo, entre ellos el periodo de ventaja inmunoldgica asociado a una infeccion reciente
y aunque no se manifiesta sintomas de la enfermedad y es indetectable la presencia de anticuerpos que
permitan el diagndstico. Existen algunos aspectos relacionados a la presencia de éste, tales como la
variabilidad genética del patdgeno, los métodos seroldgicos estandarizados, las caracteristicas inmunologicas
del donante y las deficiencias de los procedimientos analiticos (Camargo De la Hoz, Consuegra, Coronado,
Tenorio, & Becerra, 2018).

Ante esta situacion se requiere una apropiada seleccion del donante, para lo cual es preciso el conocimiento
del perfil epidemioldgico; seguido de un tamizaje minucioso de marcadores infecciosos, para de esta manera
disminuir el riesgo de transmision de agentes patdégenos de donante.

Desde el contexto internacional, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) refiere que entre el 2008 y 2018
existe un aumento de 10,7 millones en las unidades de sangre, dado por donantes voluntarios no remunerados,
aportando con el 90% de suministro de sangre en 79 paises. En cambio, el 50% de suministro de sangre
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procede de familiares o allegados, o donantes remunerados, aportando con ello, a 54 paises (Organizacion
Mundial de la Salud, 2022).

Uno de los paises con menor donacion voluntaria de sangre en América Latina, al igual que Chile, Ecuador y
Bolivia, se encuentra Per(, puesto que cada afio se necesitan 540.000 unidades de sangre, pero solo se
recolectan 183.000 unidades, que equivale al 33,8% de la demanda total con un faltante del 66,2% (Santillan
Jesus, Mosquera Berrospi, & Ortiz Pérez, 2022).

En Ecuador, de acuerdo a datos del Ministerio de Salud Publica, la colecta de unidades sanguineas presentd
un crecimiento de 0.27 puntos porcentuales en el periodo 2010 a 2018. Esto denota que en el pais se mantienen
niveles minimos del 2% de acuerdo a los considerados por el Organismo Mundial de la Salud (OMS). A
partir de este afio se increment6 la donacién voluntaria, siendo la poblacion masculina la predominante
(Ministerio de Salud Publica, 2020).

En la ciudad de Jipijapa, Delgado Tumbaco, (2015) investigd acerca de la disponibilidad de unidades
sanguineas en el banco de sangre, requeridas por emergencias en el Hospital Basico Jipijapa, cuyos resultados
determinaron que existe un déficit del 9% de unidades sanguineas disponibles en dicho Hospital (Delgado
Tumbaco, 2015).

De acuerdo al problema planteado se formulo la siguiente interrogante: ¢Cual es la epidemiologia de las
enfermedades infecciosas en donantes de sangre: tipos de donantes, disponibilidad y seguridad?

Materiales y métodos
Disefio y tipo de estudio

Narrativa documental tipo descriptivo, el cual permitié seleccionar articulos relacionados con el tema, y a su
vez conseguir un conocimiento amplio en relacién con la busqueda bibliografica.

Criterios de elegibilidad

Criterios de inclusion:

Se incluye documentos que estén relacionados al tema sobre epidemiologia de las enfermedades infecciosas
en donantes de sangre, a partir del afio 2011 al afio 2022. Se incluyd articulos e investigaciones de idioma
inglés y espafiol. Finalmente, documentos cientificos indexados en bases de datos cientificas.

Criterios Exclusion: Se excluyo todo articulo con informacion insuficiente, duplicados, con estudios en
animales, informes, y editoriales. Ademas, los trabajos publicados que no permitieron acceso libre.

Estrategias de busqueda

Para obtener la informacion acertada para desarrollar la investigacion se realizd la busqueda bibliogréfica en
diversas fuentes primarias y secundarias, como articulos publicados en revistas cientificas, libros, tesis
doctorales y documentos bibliograficos electronicos. Ademas, en revistas del ambito de la salud, tales como:
Elsevier, PubMed, Medigraphic, Scielo, American Journal Of Preventative Medicine, entre otras, utilizando

403



mailto:alema.pentaciencias@gmail.com

A~
Revista Cientifica Arbitrada Multidisciplinaria PENTACIENCIAS. Vol. 5, Nam. 1. (Enero Marzo 2023.) P4g 400-419. ISSN:2806-5 7947 & 0'

CIENCIAS

Epidemiologia de las enfermedades infecciosas en donantes de sangre: tipos de donantes, disponibilidad y seguridad

descriptores de blsqueda: prevalencia, infecciones transmisibles, hemoderivados, alteraciones, receptores.
Asi mismo se empled el uso de términos MESH, términos boléanos y palabras clave como: ‘’Sangre °, AND
“’seguridad’’, AND “’Donantes > AND “’ infecciosa *’, que se emplearon para facilitar la busqueda de
informacion.

Consideraciones éticas

Se respetaron los derechos de autor, realizdndose una adecuada citacion y referenciacion de la informacion
de acuerdo a las normas APA 7ma edicion.

Resultados y discusion

Tablal. Prevalencia e incidencia de enfermedades infecciosas en donantes de sangre.

REF. REGI ANO Ne ENFERMEDADES INFECCIOSAS PREVALENCIA
ON
fPAIS CON SIN
América del Sur
(De La Rosa Ecuado 2022 51.68 VHB: 72 50.210 VHB: 0,14%
lllesca, 2022) r 6 VHC: 41 VHC: 0,08%
VIH: 211 VIH: 0,41%
Otros: 1.152 Otros: 2,23%
T:1476
(B C.H., 2019) Perl 2019 HIV: 17 HIV 9%
1028 HBsAQ:18 Anti-HBc:45 839 HBsAg 9.5%
VC:33 Sifilis:55 Chagas: 7 Anti-HBc 23.8%
HTLV: 14 VC 17.5%
Sifilis 29.1% Chagas
T-189 3.7% HTLV 7.4%
(Rodriguez, Venezu 2019 6440 HBsAg: 42 5.963 HBsAg: 0,66%
2019) ela HBc: 343 HBc: 5,34%
VHC: 10 VHC: 0,17%
VIH: 16 VIH: 0,26%
Otros: 66 Otros: 1.03%
T:477
(More Peru 2018 VIH: 48 VIH: 0,81%
Yupanqui, y 5942 VHB: 367 5216 VHB: 6,19%
otros, 2021) VHC: 7 VHC: 0,12%
HTLV I-1I: 39 HTLV I-11: 0,66%
Chagas: 163 Chagas: 2,76%
Sifilis: 102 Sifilis: 1,73%
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T:726
(Ruiz, Villegas, Colomb 2018 AntiHBc: 127 AntiHBc: 0,32%
& Cardona, ia 39.82 HBsAg: 19 39.252 HBsAg: 0,05%
2018) 5 VIH: 55 VIH: 0,14%
HTLV:31 HTLV: 0,08%
VHC:15 VHC: 0,04%
Otros: 326 Otros: 0.82%
T:573
(Flérez Duque & Colomb 2018 VHB: 413 VHB 1,6%,
Cardona Arias, ia 25.84 VHC: 103 24.965 VHC 0,4%
2017) 2 HTLV: 51 HTLV 0,2%
Otros:310 Otros: 1,2%
T: 877
(Baculima Ecuado 2017 HIV: 17 HIV: 6,19%
Tenesaca, 2019) r 9764 HCV: 58 9489 HCV: 21,09%
HbsAg :36 HbsAg :13,09%
Anti-HBc: 38 Anti-HBc: 13,82%
Sifilis: 107 Sifilis: 38,90%
Chagas: 19 Chagas: 6,90%
T:275
(Salas Ponce, Perd 2015 HBcAc: 1.575 HBCcAC: 4,6%
2017) 34.24 Sifilis: 643 31.166 Sifilis: 1,88%
5 HTLV: 304 HTLV: 0,89%
VIH: 58 VIH: 0,17%
HBsAQ: 123 HBsAQ:0,36%
Chagas: 85 Chagas :0,25%
Hepatitis C: 291 Hepatitis C: 0,82%
T:3.079
(Medina 2015 Sifilis: 65 Sifilis: 0,20%
Alfonso, 2015) 32.95 VIH: 6 32.882 VIH:0,02%
7 VHB:3 VHB: 0,01%
VHC:1 VHC: 0,003%
T:75
Asia
(Makro, Hedge,
Chowdry, India 2015 180.4 VIH: 440 158.873 VIH: 0,24%
Bhatia, & 77 HBsAG: 2.138 HBsAG:1,18%
Rosamma, 2015) HBcADb: 17.815 HBcADb: 9,87%
VHC: 790 VHC:0,43%
Sifilis:421 Sifilis: 0,23%
T: 21.604
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(Makroo, Singh India 2013 20602 Anti-VHC: 795 205227 Se estudio Anti-VHC:
Walia, 2 0,386%
Chowdhry, T:795
Bhatia, &
Rosamma, 2013)
Améric
a del
norte
(Sangrador México 2020 340,2 VIH: 850 331,914 VIH: 0,25%
Deitos, y otros, 15 VHB: 544 VHB: 0,16%
2020) VHC: 2.960 VHC: 0,87%
Chagas: 2.211 Chagas: 0,65%
Sifilis: 1.089 Sifilis: 0,32%
Otros:646 Otros: 0,19%
T: 8301
(Ortega México 2020 4,030 VHC: 11 4,017 VHC: 0,27%
Chavarria M. J., VHB: 2 VHB: 0,04%
Ahumada
Zavala, Diaz T: 13
Greene, &
Rodriguez
Weber, 2020)
(Contreras, México 47,84 VHB: 78 47,296 VHB: 0,16%
Reta, Torres, 7 VHC: 318 VHC: 0.66%
Celis, & VIH : 155 VIH: 0,32%
Dominguez ,
2011) T:511
Africa
(Abdella, 2020) Etiopia 2020 554,9 VHB: 13 554,932 VHB: 0,023%
54 VIH: 2 VIH: 0,0004%
VHC: 2 VHC: 0,004%
Otros: 5 Otros: 0,0009 %
T: 22

INTERPRETACION

Se pudo determinar la prevalencia e incidencia de las enfermedades infecciosas en donantes de sangre, a
través de la revision bibliogréfica de diversas bases de datos, recopilando 20 articulos, de los cuales 15 de
ellos permitieron establecer la prevalencia (América del Norte con 3 articulos, América del Sur con 9
articulos, Asia con 2 articulos y Africa con 1 articulo) y 5 estudios realizados en América mostraron datos
sobre incidencia de las enfermedades infecciosas.

Con respecto a la prevalencia de enfermedades infecciosas en donantes de sangre de los diversos paises, se
aprecia que existe mayor afeccion de sifilis (0,20%- 38,9%), virus de hepatitis B (0,002%-23,8%), virus de la
hepatitis C (0,003%-21,09%), virus de inmunodeficiencia humana (0,0004%-9%), virus linfotropico T
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humanos (0,08%- 7,4%) y chagas (0,25%- 6,9%). El hallazgo de mayor impacto fue en el estudio realizado
en India por Makro H. y col. (83) en el 2015 en 180477 donantes, en donde se evidencié que 21604
presentaban VHB, VHC, VIH y sifilis.

Por otro lado, la incidencia pudo analizarse en cinco investigaciones realizadas entre los afios 2014 y 2018 en
paises de América (México, Cuba y Venezuela), observandose en primer lugar a la incidencia de sifilis con
6%, seguido de VIH con 3,4%, VHC con 2%-2,3% y Chagas con 0,7% (Tabla 1).

Tabla 2. Tipos de donantes atendidos en el banco de sangre

REF. PAIS ANO DE AREA DE TIPO DE
PUBLICACIO DIAGNOSTICO DONANTES
N
Ameérica del
Sur
(Santillan Jesus, Perd 2022 Bancos de sangre Red Donante voluntario o
Mosquera Berrospi, & Pdblica Integral de Salud altruista
Ortiz Pérez, 2022)
(Hernandez, 2021) Colombia 2021 Hemocentro Red Donante no
complementaria privada habituales
(JIK, 2021) Peru 2021 Bancos de sangre Red Donante voluntario o
Plblica Integral de Salud altruista
(B C.,2021) Peru 2021 Bancos de sangre Red Donante voluntario o
Pdblica Integral de Salud altruista
(Irma, 2020) Peru 2020 Bancos de sangre Red Donante voluntario o
Pdblica Integral de Salud altruista
(Gaspar, 2019) Ecuador 2019 Bancos de sangre Red Donante voluntario o
Pulblica Integral de Salud altruista
(JD, 2019) Ecuador 2019 Bancos de sangre Red Donante voluntario o
Pdblica Integral de Salud altruista
(M, 2019) Peru 2019 Bancos de sangre Red Donante voluntario o
Pulblica Integral de Salud altruista
(Alonso Gomez & Ecuador 2019 Hemocentro Red Donante voluntario o
Vallejo Francis, 2019) complementaria privada altruista
Istmo
Centroameric
ano
(Claudia, 2019) Guatemala 2019 Bancos de sangre Red Donante voluntario
Publica Integral de Salud
(Santay, 2017) Guatemala 2018 Bancos de sangre Red Donante reposicién
Publica Integral de Salud
(Sasagawa, y otros, Salvador 2012 Bancos de sangre Red Donantes voluntario
2011) Publica Integral de Salud
Europa
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(Vucetic, Kecman, llic, Serbia 2015 Bancos de sangre Red Donantes voluntario
& Balint, 2015) Pdblica Integral de Salud
Africa
(Yusuf & Alemayehu, Etiopia 2016 Hemocentro Red Donantes
2016) complementaria Publica Voluntarios e
(Rerambiah, Biyoghe, Gabon 2014 Hemocentro Red Donantes voluntarios

Bengone, & Djoba, 2014) complementaria privada

INTERPRETACION

Se puede evidenciar los tipos de donantes que acuden a los diferentes bancos de sangre. Por ende, se menciona
que entre los principales bancos que acuden las personas estan los Bancos de sangre Red Complementaria
Privada, Bancos de sangre Red Publica Integral de Salud y los Hemocentros de Red Complementaria Privada
en relacién a los tipos de donantes cabe destacar los donantes voluntarios, donantes por reposicion y los
donantes remunerados el cual fue posible establecer el tipo de donantes que se atienden en el banco de sangre,
observandose que la mayoria eran voluntarios en el 86% de las investigaciones revisadas y los reportes en su
mayoria fueron de bancos de la Red Publica Integral de Salud (Tabla 2).

Tabla 3. Disponibilidad de unidades de sangre de acuerdo a los requerimientos por region.

REF. l ANO ‘ PAIS BANCO DE SANGRE DISPONIBILIDAD
(Frenes, 2018) 2022 Cuba Banco de sangre Provincial de Cienfuegos  Disponibilidad
Media.
(Bermudez, 2018) 2022 Pera Voluntariado Social Disponibilidad
Baja.
(Organizacién 2019 Paises Plan regional de accidn para la seguridad Disponibilidad
Panamericana de la Salud, Latinoamer transfusional Media.
2019) icanos
(Sanchez, 2018) 2017 Cuba Banco de sangre provincial de Cienfuegos, Disponibilidad
Cuba. Media.
(Oliveros, 2019) 2017 Colombia Municipio de Valledupar Disponibilidad
Baja.
(Sanchez Frenes, Herndndez 2017 Cuba Establecimiento o fijo o provisional de la Disponibilidad Baja.
Malpica, Rojo Pérez, provincia de Cienfuegos
Bayarre Vea, & Enriquez
Pérez Ulloa, 2017)
(Melians, 2018) 2017 Cuba Sistema de Salud Cubano Disponibilidad
Alta.
(Pefia, 2018) 2015 Colombia Banco de sangre en el Municipio de Disponibilidad
Montelibano-Cordoba Media.
(Lucas, 2014) 2014 Ecuador Hospital Bésico Jipijapa Disponibilidad
Baja.
(Y, 2018) 2014 Bolivia Banco de sangre de Tarija Disponibilidad
Baja.
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(B C., 2018) 2013 Colombia Secretarias de Salud Municipal de Cali y Disponibilidad
Departamental Alta.
(Beltran, 2018) 2012 Colombia Coordinacion Nacional de Bancos de sangre  Disponibilidad
en el Instituto Nacional de Salud Baja.
(Morales Alfaro NA, 2017) 2012 México Centro Nacional de la Transfusién sanguinea  Disponibilidad
Baja.
(José, 2019) 2012 Estados Programa Regional de Servicios de Disponibilidad
Unidos de Laboratorio y Sangre de la Organizacion Media.
América Panamericana de la Salud
(Fernéndez, 2018) 2012 Africa Clinica Multiperfil de Luanda Disponibilidad
Baja.

INTERPRETACION

Se da a conocer la disponibilidad de las unidades de sangre segun los requerimientos por region, estos datos
solo se evidenciaron cualitativamente en los articulos, por lo tanto se registré que la Organizacién Mundial
de la Salud describe que en Latinoamérica existe una disponibilidad media de las unidades, entre los paises
de esta region se aprecia a Colombia con disponibilidad baja en Valledupar, media en Cdrdoba y alta en Cali;
en Bolivia, especificamente en Tarija con disponibilidad baja, situacién similar en Per( y Ecuador,
especificamente en Jipijapa (Tabla 3).

Tabla 4. Pruebas y técnicas para la deteccion de agentes infecciosos en donantes de sangre

REF. ANO DE PAIS METODOL | TECNICA PRUEBAS DE
PUBLIC OGIA DE LABORATORIO
ACION LABORAT
ORIO
(CHIRIBOGA-PONCE, 2021 México Estudio ELISA Anti HBs (Anticuerpo del nicleo
2021) transversal del virus de la hepatitis B)
retrospectivo AgHBs (Antigeno de superficie
de la hepatitis B)
(Villalba, Lay, & 2020 Cuba Estudio de PCR HBsAg (Antigeno de superficie
Hernandez, 2020) prevalencia de la hepatitis B)
Anti- HBc (Anticuerpo del
nacleo del virus de la hepatitis)
Anti-HBs (Anticuerpo de la
superficie del virus de la hepatitis
B)
(Chavarria, Zavala, & 2020 Mexico Estudio QUIMIOLU VHB (Virus de la hepatitis B)
Greene, 2020) descriptivoy  MINISCEN VHC (Virus de la hepatitis C)
retrospectivo TES
(Canchén Nolasco, 2019 Perd Estudio RIBA Anti-VHC (Anticuerpo del virus
Duarte Celada, & transversal de la hepatitis C)
Recinos Pérez, 2019) retrospectivo
(Benavides E. , 2018) 2019 Perd Anélisis PCR HBsAg (Antigeno de superficie

retrospectivo

de la hepatitis B)
Anti- HBc (Anticuerpo del
nlcleo del virus de la hepatitis B)
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Anti-HBs (Anticuerpo de la
superficie del virus de la hepatitis
B)

(David Navarro Ortega, 2019 Espafia Transversal ELISA Anti HBs (Anticuerpo del nicleo
2019) del virus de la hepatitis B)
AgHBs (Antigeno del virus de la
hepatitis B)
(Castillo & Uzhca) 2019 Ecuador  Descriptivo PCR VHB (Virus de la hepatitis B)
transversal VHC (Virus de la hepatitis C)
VIH ( Virus de inmunodeficiencia
humana)
(Arias & Flérez-Duque, 2018 Colombi  Transversal PCR VHB (Virus de la hepatitis B)
2018) a VHC (Virus de la hepatitis C)
(Yessenia, 2018) 2018 Ecuador  Descriptivo ELISA AgHBs (Antigeno del virus de la
transversal  QUIMIOLU hepatitis B)
MINISCEN  anti-HBc (Anticuerpo del nlcleo
TES del virus de la hepatitis B)
(Monterroso, 2014) 2014 Guatema  Descriptivo ELISA VHB (Virus de la hepatitis B
la cualitativo
(Mauricio Beltran- 2014 Colombi  Prospectivo  QUIMIOLU  anti-HBc (Anticuerpo del nicleo
Duran 1, 2014) a transversal MINISCEN del virus de la hepatitis B)
TES
(Harold Fabian Cruz 2013 Colombi Corte QUIMIOLU VHB (Virus de la hepatitis B)
Bermudez, 2013) a transversal MINISCEN VHC (Virus de la hepatitis C)
retrospectivo TES
analitico
(Adriana Desantiago, 2012 Venezuel  Descriptivo PCR Anti HBs (Anticuerpo del nicleo
2012) a del virus de la hepatitis B)
AgHBs (Antigeno de superficie
de la hepatitis B)
(Julio Ddmaso Fernadez 2012 Cuba Descriptivo  INMUNOC HBsAg (Antigeno de superficie
Aguilal, 2012) y ROMATOG de la hepatitis B)
retrospectivo RAFIA
(Max Carlos Ramirez, 2012 Perd Estudio PCR Ag-HBs (Antigeno de superficie
2019) transversal de la hepatitis B)

retrospectivo

anti-HBc (Anticuerpo del nicleo
del virus de la hepatitis B)
VHB (Virus de la hepatitis B)

INTERPRETACION

Se evidencia las principales pruebas y técnicas empleadas en la deteccion de los agentes infecciosos en los
donantes de sangre, en donde se destac6 que las pruebas correspondian a anti-VIH para virus de
inmunodeficiencia humana, VDRL para sifilis, anti-VHC para infeccion por hepatitis C y AgHBs- anti HBs-
anti HBc para infeccion por hepatitis B; mientras que se resaltd a ELISA, PCR, RIBA y diversos

enzimoinmunoensayos,

empleadas para el tamizaje (Tabla 4).

enzimoinmunoanalisis y radioinmunoanalisis como técnicas de laboratorio
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DISCUSIONES
Para la ejecucion de la investigacion se recopilo un total de 135 articulos, que fueron distribuidos para las
bases tedricas, un total de 78 y para los resultados un total 57 articulos, esta informacion justifica el
cumplimiento de cada uno de los objetivos.

Se realizd un estudio bibliografico para demostrar la prevalencia e incidencia de enfermedades infecciosas en
donantes de sangre. En el estudio de prevalencia de marcadores serologicos infecciosos hemotrasmisibles en
donantes de sangre realizados en la ciudad de Guayaquil indica una minima prevalencia en Virus de hepatitis
B con el 0,14% y Virus de hepatitis C un porcentaje de 0,08% existiendo un mayor porcentaje de prevalencia
en VIH con el 0,41% y otras enfermedades con 2,23%. que la distribucion de la presencia de microorganismos
en las unidades de sangre en Quito se identifico una alteracion en las siguientes enfermedades infecciosas
sifilis (38,90%), HCV (21,09%), anti-HBc (13,82%) y HBsAg (13,09%), Chagas (6,90%) y HIV (6,19%),
quienes sefialan una mayor prevalencia para HIV (0,22%) y hepatitis B y C (0,14%) por lo que se comprueba
la relacién de los diferentes marcadores hemotrasmisibles en donantes de sangre. Por ende la incidencia que
se presenta en los afios 2014 y 2018 en paises de América (México, Cuba y Venezuela), observandose en
primer lugar a la incidencia de sifilis con 6%, seguido de VIH con 3,4%, VHC con 2%-2,3% y Chagas con
0,7%.

En un articulo realizado en Venezuela en el afio 2019 se obtuvo una alta prevalencia en anti-HBc representado
por el 5,34%, HBsAg con un 0,66%, VIH con 0,26% y con el 0,17% para VHC. Sin embargo por Rios y col.,
(2017) (47) muestra un incremento en la prevalencia en anti-HBc (7,29%) v sifilis (1,45%). Lo que también
coincide Choque y col., (2017) (50) en Per, indica que existe una alteracion en anti-HBc (53,9%) donde se
puede visualizar que existe una infeccion por hepatitis B, correspondiente al (19,3%) sifilis, y HIV (2,3%)
conservandose en diversas comparaciones un porcentaje menor de enfermedades infecciosa por transmisién
sexual.

En otro estudio de revision se evidencio un porcentaje mayor en sifilis (38,90%), Virus de hepatitis C con
(21,09%) siendo enfermedades que han predominado a comparacion como, Anti-HBc representado por el
(13,82%), el (13,09%) para HbsAg, seguido por el virus de Chagas con (6,90%) y un (6,19%) HIV. Por otro
lado, el reporte de Daza y col., (2015) (48) obtienen mayor incidencia en la hepatitis B (38,9%), encontrando
alteraciones de similitud en las distintas comparaciones, sifilis con 37,5%, aproximada a la del agente de
mayor incidencia en este estudio; mientras que Estévez y col., (2015) (43) también sefiala mayor prevalencia
para hepatitis B (37,8 %), con sifilis ubicado en segundo lugar (25,8%), estos estudios sefialan que no se
realizaron pruebas confirmatorias obteniendo gran cantidad de falsos positivos. Similarmente con los datos
de Espejo J y col., (2014) (46) se encuentra a la sifilis con alta prevalencia, representandose con 0,75%,
seguido de hepatitis C con el 0,09%, tal como reflejaron los datos de los resultados en este estudio segun la
infeccion.

Con lainvestigacion realizada se evidencio los tipos de donantes que acuden a los diferentes bancos de sangre.
Por ende, se menciona que entre los principales bancos que acuden las personas estan, los Bancos de sangre
Red Complementaria Privada, Bancos de sangre Red Puablica Integral de Salud y los Hemocentros de Red
Complementaria Privada, en relacion a los tipos de donantes cabe destacar que se identificaron tres tipos de
donantes que son, voluntarios, por reposicion y los remunerados. Los datos notificados a la OMS muestran
aumentos considerables de las donaciones de sangre voluntarias no remuneradas en los paises de ingresos
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bajos y medianos. Entre 2008 y 2018, 119 paises han notificado un aumento de 10,7 millones en las unidades
de sangre donadas por donantes voluntarios no remunerados. El aumento mas pronunciado de las donaciones
voluntarias no remuneradas se ha registrado en la Region de Asia Sudoriental (127%), seguida de las regiones
de las Américas y Africa (ambas 81%). En 54 paises, méas del 50% del suministro de sangre sigue dependiendo
de las donaciones de familiares o allegados y de donantes remunerados (8 paises de ingresos altos, 36 de
ingresos medianos y 10 de ingresos bajos). (OMS, 2022)

Se da a conocer la disponibilidad de las unidades de sangre a los requerimientos por region, como se observa
en Ecuador. La region costa, en el canton Jipijapa, existe una disponibilidad baja de donantes (Delgado
Tumbaco, 2015), mientras que, en Cuba en la ciudad de Cienfuegos, ubicada en la region costa indica tener
una disponibilidad media y en Colombia en la region andina del Valle del Cauca existe una disponibilidad
alta de las unidades de sangre (Frenes, 2018). Los requerimientos se ven condicionados, ciudades en distintas
partes del mundo que tienen baja disponibilidad y otras donde se presentan culturas voluntarias para realizar
donaciones de sangre mediante camparias que permite tener una disponibilidad alta.

Las principales pruebas de laboratorio que se toman en consideracion para la deteccion de agentes infecciosos
en donantes de sangre entre ellas se destacan: La pruebas de Anti VIH para detectar VIH, la prueba de VDRL
para diagnosticar Sifilis, mientras que la prueba de AgsHB para determinar infecciones de Hepatitis B y
finalmente la AntiVHC que corresponden Unicamente a la infeccion de hepatitis C, Canchan N y col., 2019
(Canchan Nolasco, Duarte Celada, & Recinos Pérez, 2019) segun Benavides E y col., en su estudio discrepan
mencionando que ha estos donantes se le pueda realizar estos antigenos y estos anticuerpos HBsAg (Antigeno
de superficie de la hepatitis B), Anti- HBc (Anticuerpo del nucleo del virus de la hepatitis B) y Anti-HBs
(Anticuerpo de la superficie del virus de la hepatitis B) (Benavides E. , 2018), sin embargo Canchan Ny col.,
2019 (Canchan Nolasco, Duarte Celada, & Recinos Pérez, 2019) hay similitud con los resultados obtenidos
en las pruebas a realizar tales como VHI, VDRL, Hepatitis B o C.

Conclusiones
En el presente apartado se emiten las conclusiones obtenidas mediante la revision exhaustiva de diversos
articulos sobre la tematica;

En relacion a la prevalencia e incidencia de enfermedades infecciosas en donantes de sangre mediante la
revision de 20 articulos cientificos de algunos paises de América, Asia y Africa publicados en el periodo
2021-2022. Se evidencié que la prevalencia de patologias corresponde a la sifilis con 0,20% (Colombia) a
38,9% (Ecuador); virus de hepatitis B con 0,002% (Etiopia) a 23,8% (Peru); virus de la hepatitis C con 0,003%
(Colombia) a 21,09% (Ecuador) y virus de inmunodeficiencia humana con 0,0004% (Etiopia) a 9% (Peru).
En lo que respecta a incidencia, se realizo el analisis en paises de América, observandose en primer lugar a la
sifilis con 6% en Venezuela, seguido de VIH y VHC con 3,4% y 2 a 2,3% respectivamente en Cuba y Chagas
con 0,7% en México.

Mediante un analisis conciso de 15 estudios en paises de América, Europa y Africa fue posible establecer el
tipo de donantes que se atienden en el banco de sangre, observandose que la mayoria eran voluntarios en el
86% de las investigaciones revisadas y los reportes en su mayoria fueron de bancos de la Red Publica Integral
de Salud.
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Se conocid la disponibilidad de las unidades de sangre segun los requerimientos por region, estos datos solo
se evidenciaron cualitativamente en los articulos, por lo tanto se registrd que la Organizacién Mundial de la
Salud describe que en Latinoamérica existe una disponibilidad media de las unidades, entre los paises de esta
region se aprecia a Colombia con disponibilidad baja en Valledupar, media en Cérdoba y alta en Cali; en
Bolivia, especificamente en Tarija con disponibilidad baja, situacion similar en Perd y Ecuador,
especificamente en Jipijapa.

Se identificaron las pruebas y técnicas empleadas en la deteccion de los agentes infecciosos en los donantes
de sangre, para ello se revisaron 15 articulos, en donde se destacd que las pruebas correspondian a anti-VIH
para virus de inmunodeficiencia humana, VDRL para sifilis, anti-VHC para infeccién por hepatitis C y
AgHBs- anti HBs- anti HBc para infeccion por hepatitis B; mientras que se resalté a ELISA, PCR, RIBA y
diversos enzimoinmunoensayos, enzimoinmunoandlisis y radioinmunoanalisis como técnicas de laboratorio
empleadas para el tamizaje.
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