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La Fundacio ACE
contra IAlzheimer
promou una
campanya de
Nadal solidaria

DdG BARCELONA

B Amb l'objectiu de millorar la
qualitat de vida dels pacientside
fomentarlarecerca en el camp de
les demencies, Fundacié ACE,
centre dedicat al diagnostic, trac-
tament, recerca i sensibilitzacio
d’Alzheimer, ha llancat diverses
iniciativesambles quals es volim-
pulsar la sensibilitzaci6 de la so-
cietat i fomentar la solidaritat en
elmarcdelesfestes de Nadal. Len-
titat, en col-laboracié amb Joies
Majoral, hallancat, recentment, la
polsera Instant, una peca de plata
creada especialment per ala Fun-
dacié pel dissenyador Roc Majo-
ral,ielsbeneficis delaqual esdes-
tinenintegramentalainvestigaci6
dela demencia. La joia té un preu
de35e€iespotadquiriratravésdel
web d'ambdues organitzacions o,
fisicament, a les botigues i punts
devenda de Majoral. A més, tam-
bé s’haposaten marxaunainicia-
tivademicrodonacionsatravésde
la plataforma Mi grano de arena
en la qual tothom que vulgui pot
ferunaaportaci6 voluntaria,ique
servira per financar unasessio set-
manal de mindfulness per als
usuaris del’entitat que pateixen la
malaltia. Segons afirmen els ex-
perts, aquesta disciplina compor-
ta multiples beneficis per a l'estat
ila qualitat de vida de la persona.
«Tothom pot contribuir amb un
petit gest a fer passes contra 'Alz-
heimer», assenyala la Fundacid.

El Parlament sategeix al pacte contra
lestigma de persones amb VIH

»Insta el Govern a posar en practica les actuacions previstes en el calendari establert per
«erradicar la discriminacio en I'ambit sanitari o laboral i fomentar la visibilitat i apoderaments

EFE/DdAG BARCELONA
M El ple del Parlament va aprovar
dimecres per unanimitat una pro-
posta de resolucié que demana a
la cambra adherir-se al pacte so-
cial contra l'estigma i la discrimi-
nacio6 de persones amb VIH. La
iniciativa, que va es va presentar
de manera conjunta per tots els
grups, prové d'una resoluci6
aprovada el 2014 per la cambra i
expressa el compromis del Parla-
ment per treballar «activament
per al'aprovacid, laimplementa-
ci6 i el seguiment del pacte so-
cial». També insta el Govern a po-
saren practicalesactuacions pre-
vistes en el calendari establert per
«erradicar la discriminacié en
I'ambit sanitari o laboral de les
persones amb VIH i fomentar-ne
la visibilitati apoderament».
Ladiputadade Ciutadans Blan-
ca Navarro va manifestar el seu
suport al pla, pero va exigir un
«desplegament immediat» amb
dotacid pressupostaria per part
del Govern, iel socialista Raul Mo-
reno també va demanar celeritat
al'executiu per engegar-lo. Marta
Ribas, dels comuns, va agrair al
Comite 1r de Desembre la seva
tasca en aquesta qiiesti6 i va la-
mentar que el Parlament hagi tri-
gat cinc anys a complir la resolu-
cié del2014, cosaque també va fer

el popular Santi Rodriguez, que
en va responsabilitzar tots els
grups, pero especialment el Go-
vern. Assumpci6 Lailla (ERC) va
destacar que la proposta sorgeix
del consens de tots els grups i va
desitjar que en un futuriniciatives
com aquestes ja no siguin neces-
saries perque la malaltia s'haura
erradicat, mentre que Lluis Guiné
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(JxCat) va alertar dels nous riscos
que existeixen actualmentiel cu-
paire Vidal Aragonés va demanar
que la resolucié no quedi en una
«mera declaracié de principis».

Reforcament de mesures

Barcelona reforgara les mesures
contrales malalties de Transmis-
si6 Sexual a partir de 'any que ve.

Laregidora de Salut, Gemma Ta-
rafa, va presentar l'informe de
I'Agéncia de Salut Publica segons
el qual a Barcelona el nombre de
casos de VIH i la incidencia de la
sida disminueixen, pero esmanté
la tendeéncia a I'augment d'altres
infeccions de transmissié sexual
(ITS), com arala clamidia, la sifilis
ila gonococcia.

Provaran si una
substancia del te verd
frenala demeéncia

EFE BARCELONA

M La Fundaci6 Pasqual Maragall
il'hospital del Mar de Barcelona
busquen 4.000 voluntaris d'entre
60 i 80 anys, per a seleccionar-ne
200, per provar una combinacié
d'habits saludables i la ingesta
d'una substancia natural del te
verd que podria frenar I'avanc de
la demencia. Lestudi durara uns
disset mesos.
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Dema presenten una
exposicio universal
sobre la salut a Catalunya

»El Palau Robert acull la
mostra, que té com a objectiu
donar a coneixer, comprendre
i valorar el model sanitari

DdG BARCELONA

B El Palau Robert presenta dema
I'exposicié Universal. La salut a
Catalunya amblavoluntatde do-
nar a coneixer, comprendre i va-
lorar elmodelsanitari de Catalun-
ya, que garanteix|’assistenciaato-
teslespersonesifomentalacohe-
sid social. Aquestamostra éstam-
bé un homenatge als professio-
nals de la salut, que es dediquen
en cos i anima a investigar, estu-
diar, diagnosticar, curar, cuidar i

assistir els malalts. La Generalitat
de Catalunya organitza aquesta
exposici6in’és el comissari Quim
Torrent. Espotvisitar desde dema
finsal 31 demaigdel 2020, alessa-
les 1i 2 del Palau Robert. El vice-
president del Govern i conseller
d’Economia i Hisenda, Pere Ara-
gones, i la consellera de Salut,
Alba Vergés, inauguraran l'expo-
sicié dema al migdia. Lexposici6
s'estructura en els ambits se-
giients: Vivim junts, bateguem
Jjunts; Més de quaranta anys cui-
dant-nos; Defensem la universali-
tat; Escoltem el territori, Comptem
els minuts de la salut, i Decidim la
salut del futur. Catalunyaté unsis-
tema sanitari que liha permes as-
solir «<bones quotes de benestar».

Un expert en malalties
autoimmunes busca fons
per poder investigar

»La patologia consisteix

en una fallada del sistema
immune de l'organisme
que el deixa sense defenses

DdG BARCELONA

M Elresponsable de malalties au-
toimmunes sistemiques del Vall
d'Hebron Institut de Recerca
(VHIR), Jaume Alijotas, haimpul-
satunacampanya de micromece-
natgeiunsopar solidariperacon-
seguir fons amb els quals seguir
investigantaquestes poc conegu-
des patologies. En una entrevista
amb EFE, Alijotas ha explicat que
aquesttipus de malalties, entreles
quals hi ha el lupus, la vasculitis o

les miopaties inflamatories, s6n
unes grans desconegudes perala
majoria dels ciutadans, tot i que
so6n especialment discapacitants.
Lesmalalties autoimmunes siste-
miques (EAS) sén una fallada del
sistema immune de l'organisme,
que deixa de ferla seva feina ade-
quadament -defensar-nos de les
agressions externes-ipassaa pro-
duir danys en els nostres propis
teixits i cel-lules. Gairebé tots els
organs i teixits es poden veure
afectats per les EAS, i és habitual
que aquestes afectacions siguin
multiples i simultanies. Les EAS
més freqiients son el lupus erito-
matds sistemic, que és la més co-
neguda; lasindrome de Sjogren o
I'esclerodérmia, entre d’altres.
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