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Conclusiones: Las ITS concomitantes y el consumo de drogas recreativas son muy frecuentes en entre los SCVr al VIH. 
Además, el consumo de drogas recreativas se asoció a un mayor número de episodios de ITS. Identificar estos marcadores 
de riesgo entre las personas seronegativas es fundamental para proponer herramientas preventivas adicionales, como la 
PrEP, con el fín de reducir la incidencia de nuevas infecciones por el VIH. 

Objetivo: Evaluar la incidencia de infecciones de 
transmisión sexual (ITS) y la frecuencia del 
consumo de drogas recreativas entre los 
seroconvertores recientes (SCVr) al VIH.

Metodología: Estudio descriptivo de los pacientes 
con SCVr al VIH entre 2014-2016 en una clínica 
monográfica de ITS de Madrid. A todos los 
pacientes se les pasó un cuestionario estructurado 
sobre características sociodemográficas, 
conductuales y clínicas. También, se les efectuó un 
despistaje de otras ITS en función de sus prácticas 
sexuales.

Ejercían 
prostitución el 

6,3% de los HSH 
y una de las tres 

mujeres. 

SCVr: Persona diagnosticada del VIH con serología 
negativa documentada en los 12 meses previos (±6 m)

Entre 2014-2016 –> 857 Nuevos Dx de VIH

18,9% SCVr (n=162) 
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El 87,7% (n=142)de los SCVr Consume drogas recreativas
Tipo de Drogas y prevalencia 2014-2016
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El 73,5% (n=119) de los SCVr mantuvo prácticas sexuales 
no protegidas bajo el efecto de drogas (PSNP). 2014-2016
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Gonococia Sífilis Clamidiasis LGV
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El 75,9% (n=123) de los SCVr 2014-2016 tenía
Antecedentes de ITS
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El 51,2% (n=83) de los SCVr presentó una ITS concomitante 
al diagnóstico del VIH. 2014-2016

PSNP bajo el efecto de drogas recreativas (n=119) NO PSNP bajo el efecto de drogas recreativas (n=43)

Antecedentes de ITS 81,5% 60,5%

ITS Concomitante 54,65% 41,9%

Asociación entre prácticas sexuales no protegidas bajo el efecto de drogas recreativas y las ITS. 


