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A pesar de los grandes avances en la eficacia del 

 

tratamiento 

 

de 

 

la 

 

hepatitis 

 

C, 

 

se 

 

siguen 

 

observando 

 

nuevas 

 

infecciones, 

 

sobre 

 

todo 

 

en 

 

personas infectadas por el VIH. En los países con 

 

terapia 

 

antirretroviral 

 

disponible, 

 

la 

 

mortalidad 

 

por 

 

el 

 

VHC 

 

supera 

 

a 

 

la 

 

producida 

 

por 

 

el 

 

VIH 

 

y 

 

por el VHB.

El estudio se realizó en una clínica de referencia sobre las ITS en Madrid. 
Se incluyeron a todas las personas seronegativas al VHC que fueron nuevamente analizadas para este virus, entre los años 
2010‐2015. 
A todos los pacientes seronegativos al VHC se les realizó anualmente, una nueva serología.
Todos  los  sujetos  analizados  respondieron  a  un  cuestionario  epidemiológico  estructurado  con  objeto  de  conocer  variables 
sociodemográficas y su orientación sexual.

N=4.032 personas inicialmente seronegativas

 

al VHC 

Objetivo

La hepatitis C es una infección emergente entre los HSH infectados por el VIH.
Es recomendable la realización periódica de la serología del VHC a los pacientes infectados por el VIH, 
especialmente a los HSH y la del VIH a los individuos con infección por el VHC.
Es conveniente identificar las prácticas de riesgo para la transmisión sexual o no sexual del VHC (chemsex, slam …) 
con objeto de establecer un consejo preventivo personalizado.
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Evaluar 

 

la 

 

incidencia 

 

de 

 

nuevas 

 

infecciones 

 

por 

 

el 

 

VHC 

 

en 

 

personas 

 

inicialmente 

 

seronegativas, 

 

en 

 

función 

 

de 

 

su 

 

orientación 

 

sexual 

 

y 

 

su 

 

situación serológica respecto al VIH.

Material y Métodos

Conclusiones

Antecedentes

TASAS DE SEROCONVERSIÓN AL VHC, SEGÚN VIH, EN UNA 

 

CLÍNICA DE ITS EN MADRID

Entre las 4.032 personas 
reanalizadas para el VHC, en 55 
(1,4%) se produjo la seroconversión a 
este virus.

Resultados

P- 487
Centro Sanitario Sandoval

3.432 (85,1%): eran hombres que tenían  
sexo con hombres (HSH), 
600 (14,2%): heterosexuales. 
La edad media: 34 años (16‐81 años).
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p<0.05

Tasa de seroconversión del VHC, según VIH 
N= 55/4032 (1,4%)
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Hombres Mujeres Transexuales

Todos los seroconvertores eran HSH
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