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ODbjetivo: Describir las caracteristicas sociodemograficas, conductuales y clinicas de las mujeres transexuales
(TSX) diagnosticadas de infeccion por el VIH con el fin de disenar estrategias preventivas especificas dirigidas a
este colectivo

Metodologia: Estudio descriptivo de las TSX diagnosticadas del VIH entre los anos 2014-2016 en una clinica de
ITS de Madrid. Se recogieron datos sobre caracteristicas sociodemograficas, conductuales y clinicas. Ademas, se
realizé despistaje de otras infecciones de transmision sexual (ITS) y recuento de linfocitos T CDA4.

Resultados: Se diagnosticaron de infeccion por el VIH un total de 857, de los cuales 15 correspondieron a TSX
(1,8%).
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Todas atribuyeron la transmision
a alguna pareja privada

Todas tenian pruebas del VIH previas,
el 35,7% resultado negativo
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Las sustancias mas consumidas fueron: alcohol en exceso 85,7%
(de ellas el 58,3%, mantuvieron sexo desprotegido bajo su efecto);
cocaina 64,3% (de ellas el 66,7%) y marihuana 28,6% (de ellas el
25%). Otras drogas menos consumidas, pero asocliadas al sexo
desproteqgido, fueron: poppers, ketamina, éxtasis y metanfetanina.
La droga que mas se asocio a las PSNP fue la cocaina.

Conclusiones: La mayoria de las TSX se infectan del VIH en su ambito privado en el
gue no utilizan preservativo. Mas de un tercio de ellas fueron seroconversiones al VIH

y mas de |la mitad presentaban otras ITS en el momento del diagndstico. Facilitar el
acceso tanto ala PPE como ala PrEP a estas personas en situacion de
vulnerabilidad frente al VIH podria reducir la incidencia de nuevas infecciones.




