Le préservatif reste un moyen simple, fiable et
peu coliteux pour se protéger du VIH.

Lle dépistage est un acte essentiel, a répéter
aussi souvent que nécessaire.

Les traitements sont importants pour rester en

bonne santé, mais également pour empécher
la transmission du virus, bloquer une infec-
tion récente ou permettre a une femme séroposi-
tive d'avoir un enfant non infecté.
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www.preventionsida.org
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PARTICIPEZ A NOTRE DEFI :
16.000 MAINS LEVEES EN SIGNE DE SOLIDARITE
AVEC LES 16.000 PATIENTS VIH EN BELGIQUE SUR :

PLATE-FORME PREVENTION SIDA
WWW.PREVENTIONSIDA.ORG

Wallonie



16.000 : C'est le nombre de personnes séroposi-
tives suivies médicalement en Belgique.

HANDS UP : ce sont des mains qui s"élévent a la
rencontre de I'autre en signe de solidarité.

#16.000 HANDS UP, c'est le défi de récolter
une main levée pour chaque personne séroposi-
tive sous traitement en Belgique.

#16.000 HANDS UP, c'est un petit geste simple
mais essentiel a I'heure ol la stigmatisation et le
rejet des personnes séropositives persistent dans
les différents domaines de leur vie quotidienne.

Si les traitements leur permettent de vivre long-
temps, en bonne santé, et surtout d’empécher la
transmission du VIH, il reste essentiel de se mo-
biliser pour que la solidarité prenne le pas sur les
discriminations.
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CHAQUE MAIN COMPTE !



