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L'augment en el nombre de persones de 50 0 més anys d’edat que
viuen amb el VIH fins ara era una tendéncia poc valorada, perd
darrerament li comencem a donar més importancia i posa en evi-
déncia les poques estratégies que estavem atenent a aquesta di-
mensio oculta i segurament desconeguda.

Moltes persones seropositives viuen més anys i de forma més ac-
tiva gracies a I'expansi6 del tractament antiretroviral. Les respos-
tes al VIH haurien, per tant, de tenir en compte aquest important
grup, i també reflexionar sobre els riscos i les tendéncies i estudiar
com oferir serveis adequats de prevencio, proves i tractament,
També ens preocupen els efectes secundaris a llarg termini a les
persones que hem rebut medicacié antiretroviral durant gairehé
30 anys. El VIH ha envellit amb nosaltres i segurament aquest fet
posa en evidéncia la falta d’'un enfocament basat en el cicle vital.
Darrerament ens preguntem si les entitats hem fet una adaptacio a
aquesta epidémia tan complexa i si aquests canvis s’han vist reflec-
tits en serveis de qualitat i hem sabut anticipar-nos a les situacions
de canvi de la realitat del VIH i de la sida.

Sovint sentim noticies que molta gent gran amb el virus del VIH
son rebutjats en residéncies pabliques i privades i a vegades fins
i tot que han de tornar a I'armari. Cal reivindicar que I'Organit-
zaci6 Mundial de la Salut (OMS) canvii la denominacié de la sida
com a malaltia infecto contagiosa per la de malaltia transmissible,
ja que amb un tractament médic es poden evitar futures infecci-

ons d’aquest virus, Hauriem d’insistir en aquesta peticio tenint en

compte que en l'actualitat la consideraci6 de la sida com a malal-
tia infecto contagiosa limita I'accés a I'estat espanyol de les perso-
nes grans que estan infectades pel VIH a les residéncies i als centres
de dia, tant piiblics com privats, i com a solucié es veuen obligats
aacudir a les ONG que atenem a aquest col-lectiu. El fet de canviar
la denominacio d’aquesta malaltia solucionaria aquest problema.
Aquest desafiament també fa plantejar algunes preguntes:

Seguirem tenint accés a tots els serveis necessaris?

Aquests serveis de prevencio, tractament, atencié i suport
estaran disponibles al llarg de tot el nostre cicle vital?

Ens poden garantir a les persones que vivim amb el VIH que
seguirem gaudint d’una bona qualitat de vida tot i I'envelli-
ment?

Com podrem evitar els problemes emocionals, cognitius,
poder gaudir d’una vida sexual llarga i sana, i poder seguir
actiu a ’ambit laboral?

Aixi doncs les persones de 50 0 més anys constitueixen una part
cada vegada més important de I'epidémia del VIH i calen noves
respostes,
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