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/ Obijetivo \

1. Desarrollar una actitud positiva hacia la sexualidad
2. Tomar consciencia de la propia vulnerabilidad frente al VIH, otras ITS y embarazos no deseados
3. Actuar de forma responsable frente a estos riesgos

El proyecto pretende capacitar en:

Conocimientos Habilidades
VIH y otras ITS Identificar situaciones de riesgo
Metodos de proteccion frente al VIH i otras ITS  ytilizar métodos anticonceptivos y de prevencion
Metodos anticonceptivos Gestionar la presion de grupo, amistades o par@/

/ Método ™

El proyecto lo _implementa el profesorado. En algunos centros educativos participan profesionales
sanitarios de la consulta joven o de los servicios de prevencion de los Consejos Insulares.

Se oferta al profesorado un curso de formacion online de educacion afectiva y sexual.

Se evalua el proyecto mediante una encuesta de satisfaccion del profesorado y una valoracion,
mediante grupos focales para conocer la opinion del alumnado. Tambien se utilizan indicadores de
rendimiento. /

& Material I

»Documentacion de la formacion on-line

»Documentacion especifica y asesoria tecnica para el profesorado que realiza las sesiones
“»*Presentacion animada para la imparticion de las sesiones

“»*Dinamicas de grupo

\*:»Material preventivo e informativo (preservativos, folletos...) /
/ Resultados \
Resultados 2011-2014 Resultados grupo focal alumnado 2014
N° alumnos/as participantes 5.568 N© grupos focales 8
NO centros educativos 69 NO de alumnos/as participantes 150
Grado de satisfaccion del profesorado 4,5 sobre 5 ’
Buena acogida por parte del alumnado 979, Consideraron que el proyecto les ayudo a reflexionar
Facil de integrar en el proyecto de centro 100% sobre |la importancia de la prevencion de las ITS vy

Resultados formacidn online profesorado los embarazos no deseados.

NO cursos 3 El contenido les parecio util para su vida, facil de
{mdo de satisfaccidn del profesorado 47sobre5  entender. /
/ Conclusiones N

Alto nivel de aceptacion Potencial de mejora sugerido por el profesorado y

por el alumnado: contenidos de afectividad vy

Facil de integrar en la dinamica del centro : e e e
sexualidad y participacion de la familia

educativo
Posibilidad de adaptarlo al perfil del centro y Continuar trabajando para que sea mayor el
del alumnado, al ser implementado por el numero de centros que integren la educacion
Q‘ofesorado afectiva y sexual en su proyecto de centro /
; Qué esta pasando con el VIH? ~ ¢COmo saber si tienes una ITS? recuerda
La principal via de transmision és la SEXUAL: v ?'f}iﬁ?ﬁﬂf ti:fl ‘_1 / 'J?Iﬂﬁevr:gi::ll.
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