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SISTEMA D’INFORMACIÓ SOBRE NOUS DIAGNÒSTICS D’VIH I SIDA 
Servei d’Epidemiologia. Direcció General de Salut Pública. Illes Balears.  
ACTUALITZACIÓ: 31 de desembre de 2010 
 
Comentaris, resum dels aspectes més destacables i extracte de gràfiques 
 

- Informació nacional sobre sida i VIH: 
http://www.msc.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/home.htm 
- Més informació epidemiològica, taules i gràfiques sobre sida i VIH a: www.epidemiologia.caib.es 

 
Abreviatures: CT: Categoria de transmissió; HSH: homosexual-bisexual; HTSX: heterosexual; UDVP: usuaris de droga per 
via parenteral; Diagnòstic tardà (DT); Infecció recent (IR) 
 
1.- NOUS DIAGNÒSTICS D’VIH (NDVIH) 
 
En aquesta darrera actualització s’han incorporat 89 nous diagnòstics dels quals 38 s’han recuperat per recerca 
activa, és a dir que no s’havien notificat des de la font d’informació corresponent, mentre que 51 casos s’han 
incorporat a partir de la notificació de la font. 
 
Nous diagnòstics acumulats (des de l’any 2003): 1.112. 866 casos (78%) són homes i 246 (22%) són dones. 
Dels 1.112 casos, 938 corresponen a Mallorca, 44 a Menorca i 130 a les Pitiüses. Tres casos tenen assignada 
Formentera com a residència al diagnòstic amb confirmació de seropositivitat als anys 2004, 2006 i 2009. 
 
L’any 2009 queda amb 156 nous diagnòstics (129 a Mallorca, 9 a Menorca i 18 a les Pitiüses). La majoria dels 
156 casos són de la categoria htsx (58), de la hsh n’hi ha 53 i 17 són udvp mentre de la resta no es coneix la 
CT. Al 2009 han disminuït molt lleugerament el nombre de diagnòstics tan a homes com a dones respecte del 
2008 de manera que per pocs casos que s’incorporin amb retràs al 2009 es reflectirà estabilització de dades en 
aquests dos anys. A l’any 2010 s’han detectat un total de 94 casos (75 homes i 19 dones), xifra que sense dubte 
augmentarà en la propera actualització. 
 
Respecte de la distribució per categories de transmissió (CT) dels casos acumulats cal destacar que el primer 
grup en importància és el de htsx (427 casos; 38%) seguit de la categoria hsh (346 casos; 31%) i la udvp (176 
casos; 16%). Pels homes la CT hsh suposa un 40% dels casos, la htsx un 30% i la d’udvp un 16%. A les dones, 
la categoria htsx representa un 69% i la d’udvp un 15% 
 
Respecte de l’edat es destacable que un 75% dels casos tenen 30 ó més anys i el grup predominant és el de 30-
39 anys amb 431 efectius. 
 
Les sèries anuals per categories de transmissió i per sexe mostren una estabilització de la categoria htsx 
envoltant els 60 casos anuals i de la udvp (10-20 casos anuals). La CT htsx ha dominat el perfil de la sèrie 
anual fins l’any 2008 en què ja comparteix incidències similars amb la CT hsh que ha mantingut un augment 
constant des de l’any 2003. 
 
Respecte de la regió i país d’origen dels nous diagnòstics cal dir que dels 1.111 casos amb país d’origen 
conegut, 793 (71%) són de països de la UE, la majoria dels quals són d’Espanya (712). La segona regió en 
importància és Amèrica Llatina amb 172 casos (16%) i l’Àfrica subsahariana amb 118 (11%). 
 
Pareix es confirma la ruptura de la tendència a l’augment anual del percentatge dels casos d’origen estranger 
que va arribar al 46% a l’any 2006. El patró de CT pels diagnòstics tant de dones d’origen estranger com 
espanyol està dominat clarament per la categoria htsx (77% i 61% respectivament). Respecte dels homes 
ambdós grups estan dominats amb un 40% per la CT hsh. La segona CT en importància és la htsx als dos grups 
amb un percentatge del 39% als d’origen estranger i un 26% als d’origen espanyol. 
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Diagnòstic tardà (DT) vs Infecció recent (IR) dels casos no pediàtrics amb xifra de CD4 coneguda: Es coneix 
la xifra de CD4 al diagnòstic a un 95% dels casos no pediàtrics (1.053). D’aquests 1.053 casos, un 43% són IR. 
La categoria hsh és la que presenta el percentatge més alt de IR (60% ). Només un 33% dels casos htsx són IR. 
 
 
 
RESUMEN. ASPECTES MÉS DESTACABLES 
 

- Incorporació de 89 casos. 1.112 casos acumulats. Un 78% són homes. 
- Patró de transmissió dominat per la categoria hsh –sobre tot infeccions recents- a homes (40%) i htsx –

sobre tot diagnòstics tardans- a dones (70%). 
- Patró de transmissió dominat per la categoria hsh a les Pitiüses i per la htsx a Mallorca i Menorca. 
- Grup d’edat amb més casos: 30-39 anys. 
- A dones, predominen a partir del 2005 els casos d’origen estranger amb diferències que pareix tendeixen a 

disminuir. Predomini als homes dels casos d’origen espanyol. 
- Tant als homes d’origen estranger com espanyol domina la categoria hsh. 
- Tant a dones d’origen estranger com espanyol domina la categoria htsx. 
- Tendència a la baixa de la categoria htsx a homes d’origen espanyol. 
- Tendència a l’augment de la categoria htsx a homes d’origen estranger. 
- Els casos a dones està dominat per la categoria htsx d’origen estranger. 
- Els DT estan per damunt de les IR cada any però amb tendència a estabilització dels DT i a l’augment de 

les IR. 
- Les IR predominen especialment a la categoria hsh. 
- Els DT predominen a la categoria htsx tant a homes com a dones. 
- Un 75%dels casos de l’Àfrica Subsahariana (118 en total) son DT. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

122 128
140

166

132

174

156

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

NDVIH-IB. Casos per any.
No s'inclou any 2010 (94casos)

0

10

20

30

40

50

60

70

80

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

NDIH-IB. Evolució anual IR i DT per  sexe.
Anys 2003-2009

Homes DT Homes IR Dones DT Dones IR



 

3 
 

 
2.- SIDA 
 
Des de la darrera actualització s’han incorporat un total de 16 casos. 
El nombre de casos acumulats des de l’any 1983 és de 2.454. 
Un total de 1.203 casos (49%) corresponen a UDVP, 508 (21 %) a la categoria HTSX i 493 (20 %) a la categoria 
HSH. Per illes, Mallorca acumula 2.000 casos, mentre que les Pitiüses n’acumulen 313 i Menorca 120. No s’ha 
pogut assignar illa de residència als 21 casos que resten.  
L’anàlisi del anys que es poden considerar pràcticament consolidats (2005-2009) mostra (amb 317 casos detectats) 
un patró epidemiològic dominat pels homes (quasi un 80%) amb categoria UDVP. Un 90% dels casos tenen més 
de 30 anys. 
Globalment el número de casos dels darrers anys indica una tendència a la disminució lenta. A l’any 2005 es van 
detectar 85 casos. A l’any 2009 el número de casos acumulats fins ara és de 52 i no és previsible que aquest 
número variï excessivament en properes actualitzacions. 
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