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esaren kontrako batzordea
ciudadana antisida de Alava

Mensajes clave. Objetivos del Programa
e  Facilitar el acceso al diagnéstico de la infeccidn por VIH, Sifilis y VHC a las poblaciones mas vulnerables.
e Aumentar el nUmero de personas que conocen su estado seroldgico.
e Disminuir el diagnéstico tardio.
e  Prevenir detectar y tratar la infeccion por VIH y otras ITS.
e Elevar el nimero de personas con tratamiento.

Introduccién Metodologia

La Comisién Antisida de Alava, ofrece el Servicio de Test Rapidos
para la deteccidon de VIH, Sifilis y VHC desde 2008.
Herramienta basica en la prevencion y promocion de la salud

Las herramientas utilizadas para un correcto abordaje son: la
informacion, el counselling pre y post test, las pruebas rapidas
de VIH/Sida/Sifilis/VHC, el acompafiamiento, la educacién de
pares y la vinculacidn la sistema sanitario.

cumple con los objetivos de facilitar el acceso al diagndstico,

N - T La difusion del Programa se realiza por diversos canales de
aumentar la conciencia sobre el estado seroldgico, disminuir g P

diagnésticos tardios, prevenir infecciones y elevar el nimero de comunicacion: redes sociales, carteleria, reparto de material

personas con diagndstico y tratamiento, hemos realizado mas de preventivo... tanto a nivel de poblacién general como dirigida

estratégicamente a los colectivos mas vulnerables.
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* El33% corresponde a personas que se prostituyen.

* EI 100% de las mujeres son Trabajadoras Sexuales.

* ElI 100% de los hombres con resultado reactivo a VIH es HsH y en Sifilis el 71%.

* La media de edad es de 35 afos y el 100% de las personas con VIH reactivo es extrajera y el 78% en Sifilis.

e A partir de los contactos en el Servicio de Test Rapido se ha derivado a 57 personas a la Consulta de ITS del Hospital Universitario de Alava.
&En las derivaciones al HUA se han diagnosticado: 21 Gonorrea, 25 Clamidia y 10 VPH. /

Conclusiones

e Las caracteristicas de inmediatez, anonimato y confidencialidad, reducen las barreras informativas y psicoldgicas que se plantean en el
contexto de la atencidn sanitaria y garantizan el éxito del servicio.

e Elfacil acceso, sin cita previa, con un horario amplio y flexible, permite llegar a toda la poblacién y en especial a los colectivos vulnerables.
Con un procedimiento sencillo y un enfoque comunitario es un excelente instrumento educativo, preventivo y de diagndstico.

e Permite la normalizacién de la prueba y desmitificacién del VIH.

¢ Elacompafiamiento, la educacién de pares y el asesoramiento en los resultados reactivos facilita la vinculacién a la red socio-sanitaria
(consultas VIH e ITS, acceso a PreP, vacunas, apoyo spicoldgico, recursos sociales...)

e Los buenos resultados obtenidos, perfilan este proyecto como una adecuada estrategia innovadora que favorece el acceso a la prueba del
VIH y otras ITS, en el contexto asociativo y en la modalidad de los tests rapidos, reduciendo los diagndsticos tardios.

Poster realizado por la entidad sobre el proyecto desarrollado con el apoyo de ViV Healthcare en la convocatoria de becas 2023 para compartir durante el VI Brunch & Share y en la pagina web que resume el evento.
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