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1. QUI SOM?

Entitat de base comunitaria

Entitat sense afany de lucre
Entitat declarada d’utilitat publica

SIDA STUDI neix I'any 1987 per donar resposta a la manca d’informacié relacionada amb una greu
malaltia anomenada VIH/sida donant lloc al primer Centre de Documentacio i Recursos Pedagogics en
VIH/sida a I'Estat espanyol.

Al llarg d’aquests més de 25 anys de trajectoria, SIDA STUDI ha evolucionat de I'atencié especifica a una
malaltia especifica, el VIH/sida, amb una proposta d’intervencié fonamentada en la informacio, cap a
una proposta molt més integral que pretén promoure la salut sexual des d’una perspectiva de drets
treballant de forma coordinada en 4 grans linies d’accié: informacid, sensibilitzacié, educacid i formacio.

VIH/sida ‘ SALUT SEXUAL

INFORMACIO
- ‘ SENSIBILITZACIO
Informacié EDUCACIS

FORMACIO

LA miss10...

Treballar en la capacitacid de les persones per promoure la salut sexual i la gestié dels riscos
biologics relacionats, com el VIH/sida i altres ITS i els embarassos no planificats, en un marc de
respecte als Drets Sexuals i Reproductius
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. ¢ Col-laborem en la transformacié social treballant des del respecte a I'individu i
LA TRANSFORMACIO SOCIAL als Drets Sexuals i Reproductius i des de la perspectiva de génere.

*Som una associacid sense anim de lucre, amb un funcionament organitzatiu
EL FUNCIONAMENT INTERN horitzontal. Tots els/les treballadors/es de I’entitat cobren el mateix sou.

LA PLANIFICACIO ESTRATEGICA | LA e Comptem amb una planificacié estratégica de les nostres activitats. Creiem en
la millora continua i en la necessitat d’avaluar I'impacte de les nostres

MILLORA CONTINUADA intervencions educatives.

e Treballem de forma coordinada amb plataformes d'entitats a la ciutat de
Barcelona (Acord Ciutada per una Barcelona Inclusiva; Acord Ciutada per una
EL TREBALL EN XARXA Barcelona lliure de violéncia vers les dones), a Catalunya (Comite 1r Desembre -
Plataforma Unitaria d'ONG-SIDA de Catalunya) i a nivell de I'Estat espanyol

(Alianza de Plataformas del VIH y el SIDA del Estado espariol)

¢ Promovem una sexualitat saludable entesa com a:
eUniversal (innata i per tota la vida)
LA NOSTRA VISIO DE LA SALUT e Particular (viscuda, expressada i satisfeta des de la responsabilitat individual)
SEXUAL ¢ Pluridimensional (contempla plaer, sentiments, emocions i riscos)
e Influenciada (per factors biologics, psicologics, socials, economics, culturals,
etics, legals, historics, religiosos i espirituals)

LA visIO...

Contribuir a la transformacio social per a que els Drets Sexuals i Reproductius es contemplin
en totes les politiques i per a que totes les persones tinguin el major nombre d’elements per a
gaudir d’una sexualitat saludable

PER A QUI HO FEM...
Tots els serveis oferts des de SIDA STUDI estan adrecats a la poblacid general pero atenem

prioritariament:

Professionals de I'ambit de
I'educacio i la salut, que

Grups poblacionals
treballen directament amb

aquests col-lectius

especialment vulnerables:

*Els/les joves *Mestres

eLes dones eEducadors/es

eLa poblacid en risc d'exclusio *Psicolegs/gues
(persones migrants, ambit ePersonal sanitari
penitenciari) o
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2. QUE FEM?

SIDA STUDI desenvolupament projectes i serveis vinculats a la seva missid i estructurats en 4 linies

d’accid:

INFORMACIO

SENSIBILITZACIO

Epucacio

FormAcCIO

e Creiem en el dret a la informacié i en I'accés a informacié contrastada i de qualitat com a element
basic per garantir que les persones puguin viure una sexualitat saludable
* PROJECTES i SERVEIS:
e Centre de Documentacid i Recursos Pedagogics en VIH/sida (propera edicié en matéria de Salut
Sexual prevista pel 2015)
eServei de publicacions: butlleti trimestral de novetats i monografics bimensuals
*Servei de consultes andnimes personalitzades sobre VIH/sida
¢ Elaboracié de Guies de Recursos

e Encara que els nostres principals projectes es basen en I'educacid i la informacid, sabem que les \
accions directes son una eina molt important per sensibilitzar la poblacié en general i col-lectius
especifics en relacio a la salut sexual.

* PROJECTES i SERVEIS:

*Disseny i implementacio d'intervencions comunitaries (Setmana de la Salut Sexual, celebracié del
Dia Mundial de la SIDA...)

® Accés gratuit i promocié del preservatiu en espais d'oci juvenil

*Redistribucié de material menor editat (triptics, campanyes, etc.) sobre salut sexual entre entitats

e Exposicions de cartells dissenyades per a cada perfil demandant

eXerrades i tallers de sensibilitzacié sobre salut sexual adrecades a joves i/o als seus referents

familiars )

e L'educacio és clau per assolir la nostra missié: la capacitacid de les persones per promoure la salut
sexual i la gesti6 dels riscos biologics relacionats, com el VIH/sida i altres ITS i els embarassos no
planificats, en un marc de respecte als Drets Sexuals i Reproductius

* PROJECTES i SERVEIS
¢ Intervencions educatives validades empiricament per a promoure canvis en les actituds i

comportaments dels/les joves

«Incidim especialment en els agents de salut i els/les educadors/es ja que a través d'ells es pot \
educar i sensibilitzar a la resta de col-lectius, especialment els més vulnerables.
© PROJECTES | SERVEIS
o Cursos i sessions formatives per a professionals
e Servei d'assessorament en relacié a la implementacié d'intervencions de promocié de la salut
sexual
eElaboracié de guies metodologiques per a la promocié de la salut sexual en entorns especifics
(Centres de Justicia Juvenil)
eElaboracid de recursos pedagogics per a la promoci6 de la salut sexual j
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3. QUINS RESULTATS OBTENIM?

SIDA STUDI és considerada entitat capdavantera en el sector per:

E La seva expertesa demostrada en els més de 25 anys de treball continuat en
I’ambit de la defensa dels drets i la promocié de la salut sexual

E Ser I'Unica biblioteca especialitzada en VIH/sida de |'Estat espanyol, amb un
fons historic de més de 37 mil documents

E |es nostres activitats educatives i formatives considerades un referent en
I'ambit de la promociéo de la salut sexual i la prevencié del VIH pel seu
bagatge, pel seu enfocament positiu de la vivéncia de la sexualitat i per la
permanent cerca de millora i validacié cientifica de les seves intervencions

E Aplicar una avaluacio de satisfaccio en tots els nostres serveis i una avaluacio
d’impacte en les nostres accions educatives per tal de saber si estan tenint
I’efecte desitjat.

E Ser una eina de suport de primer ordre per a administracions, professionals
(de I'educacid i la salut), estudiants i entitats socials que treballen en el camp
de la promocio de la salut sexual i la reduccié de riscos associats

E Haver col-laborat amb empreses privades compatibilitzant els objectius de
marqueting amb les nostres propostes educatives

E Haver desenvolupat programes socials de promocié d’habits saludables i
atencid a les persones amb risc d’exclusid social a través de les obres socials de
diferents caixes i bancs

E La proposta, a concretar el 2015, de posar en marxa una biblioteca
especialitzada en salut sexual que pretendra ser una espai de referéncia per a
professionals que treballin aquest ambit entre col-lectius especifics: joves,
dones, col-lectiu LGTBI, persones privades de llibertat, usuaris/es de drogues,
etc.
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ALGUNS DELS RESULTATS OBTINGUTS EL 2013...

INFORMACIO

SENSIBILITZACIO

EDUCACIO

FORMACIO

RESUM DE
RESULTATS

©39.310 registres al fons documental

#2.335 nous resgistres incorporats al fons

*52% del fons documental digitalitzat

©62.554 registres consultats

*594 demandes directes ateses

#3.387 visites a la seccio de preguntes més freqiients sobre VIH/sida

*40.139 unitats de material preventiu distribuit

*77 entitats juvenils ateses

¢1.027 joves asistents als tallers de sensibilitzacio
¢1.650 persones visitants de les exposicions de cartells

*130 mares i pares assistents a les intervencions de sensibilitzacié en
I'ambit familiar

22 intervencions educatives realitzades amb 497 joves assistents
*98% de valoracid positiva de les nostres intervencions

#1.936 visites a la seccid de dinamiques i material audiovisual adregcada
a professionals

*50 professionals atesos en formacions o sessions d'assessorament

*11 formacions realitzades

*164.863 visites a les pagines web de 'entitat

#3.354 persones assistents a les intervencions directes

¢1.965 seguidors a les xarxes socials

#3.841 persones ateses directament des dels serveis d'informacié
©34.945 reproduccions a Youtube
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4. QUE NECESSITEM?

Per a desenvolupar tots els projectes i serveis exposats en el present document, SIDA STUDI necessita
de recursos economics que obté de 3 fonts principals i, en cadascuna d’elles, la consecucié dels

mateixos té un significat especific.

ADMINISTRACIO PUBLICA

*SIDA STUDI obté financament
de la Unié Europea, el Gobierno
Central, la Generalitat de
Catalunya, la Diputacié de
Barcelona, I'Ajuntament de
Barcelona i altres ajuntaments

eAquesta via de finangament es
formalitza mitjangant
subvencions, licitacions
publiques i contractes menors

*Entenem aquesta via de
finangament com una forma de

col-laboracid i treball conjunt
amb les diferents
administracions per tal de
donar resposta a les necessitats
de la poblacié

APORTACIONS PARTICULARS

*SIDA STUDI obté finangament
de persones fisiques a titol
particular bé sigui de forma
regular mitjangant quotes
establertes o bé de forma
puntual

eEntenem aquesta via de
finangament com un
compromis individual de
persones fisiques que creuen en
la missié de I'entitat i que
consideren que els actuals

serveis i programes estan
encaminats a la seva consecucio

EMPRESA PRIVADA

*SIDA STUDI obté finangament
d'empreses privades o bé per al
desesnvolupament de projectes
especifics realitzats de forma
conjunta o bé per al
manteniment i millora dels seus
serveis i programes

El fet de ser entitat declarada
d'Utilitat Pdblica permet a
aquestes empreses gaudir d'una
contrasprestacio fiscal en els
seus donatius

eEntenem aquesta via de
finangament des de la
perspectiva i consciéncia en la
Responsabilitat Social que
moltes empreses privades
tenen desenvolupades entre els
seus valors. Es resposnasbilitat
de SIDA STUDI el fet de donar a
coneixer aquest fet i de fer
difusid i donar visibilitat a totes
les empreses privades que
decideixen col-laborar en els
seus serveis i projectes




