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PRESENTACIÓ
SIDA STUDI és una ONG de serveis en prevenció i documentació del VIH/sida 
creada l’any 1987, ara fa 25 anys. La nostra tasca es duu a terme principalment 
des de dues àrees, la Formació i Prevenció, que duu a terme tallers d’educació 
sexual i prevenció del VIH/sida especialment entre els/les joves (entre 13 i 17 
anys) i les persones amb discapacitat, i la documentació, que recull informació 
relacionada amb el VIH/sida produïda a Espanya i a altres països en qualse-
vol llengua i format (llibres, revistes, DVD’s, pòsters, campanyes,..). En aquest 
sentit disposem d’un centre de documentació amb un catàleg accessible des 
de la nostra pàgina web amb més de 33.000 registres bibliogràfics disponibles 
en préstec. 

SIDA STUDI inicia aquest 2012 amb una situació gens favorable: la crisi econò-
mica que viu el nostre país, les retallades en salut pública i els efectes que això 
pot provocar tant a les entitats que treballem en la prevenció del VIH/sida com a 
les persones afectades per aquesta malaltia. Però malgrat tot, les persones que 
conformem l’entitat no hem deixat de treballar i hem fet un procés de reflexió 
interna molt profunda pel que fa a la nostra tasca. 

D’aquesta reflexió, ha nascut una nova SIDA STUDI, que es reflexa ara amb 
una nova marca, Educa+, amb una nova missió, visió i valors orientats no no-
més a treballar per la prevenció del VIH/sida sinó també a promoure la salut 
sexual i que us presentem a continuació. 

MISSIÓ
Treballar en la capacitació de les persones per promoure la salut sexual i la 
gestió dels riscos biològics relacionats, com el VIH/sida i altres ITS i els 
embarassos no planificats, en un marc de respecte als Drets Sexuals i Re-
productius

SIDA STUDI I EDUCA+

http://www.sidastudi.org/ca/homepage
http://www.sidastudi.org/ca/departamento/formacion-prevencion
http://www.sidastudi.org/ca/departamento/documentacion
http://www.sidastudi.org/ca/catalogo
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VALORS

• Col·laborem en la transformació social treballant des del respecte a l’in-
dividu i als Drets Sexuals i Reproductius i des de la perspectiva de 
gènere. 

• Som una associació sense ànim de lucre, amb un funcionament organit-
zatiu horitzontal. Tots els/les treballadors/es de l’entitat cobren el mateix 
sou

• Comptem amb una planificació estratègica de les nostres activitats. Cre-
iem en la millora continua i en la necessitat d’avaluar la satisfacció i im-
pacte de les nostres intervencions educatives

• Promovem una sexualitat saludable entesa com a: 

• Universal: innata i per tota la vida
• Particular: viscuda, expressada i satisfeta des de la responsabilitat in-

dividual
• Pluridimensional: contempla plaer, sentiments, emocions i riscos
• Influenciada: per factors biològics, psicològics, socials, econòmics, cul-

turals, ètics, legals, històrics, religiosos i espiritual)

VISIÓ

Contribuir a la transformació social per a que els Drets Sexuals i Reproductius 
es contemplin en totes les polítiques i per a que totes les persones tinguin el 
major nombre d’elements per a gaudir d’una sexualitat saludable

BIBLIOTECA ONLINE
El Centre de Documentació i Recursos Pedagògics funciona com a una biblio-
teca pública, oferint els serveis habituals de consulta en sala, préstec, envia-
ment i obtenció de documents. El préstec de material és gratuït i s’estén durant 
un període de 15 dies prorrogables.

Som: 

1. Una eina de suport a la docència, a l’estudi i/o a la investigació de qual-
sevol persona que ho sol·liciti, independentment de la seva localització 
geogràfica.

2. Un servei que té com finalitat contribuir a la distribució d’informació i/o 
documentació i facilitar-ne l’accés als serveis i recursos.

3. Un punt bàsic de referència de documentació especialitzada en VIH/sida. 

Per facilitar la feina als/les usuaris/es, tot el fons documental es pot consultar 
a la pàgina web de l’entitat a través del catàleg on line amb més de 30.000 
registres bibliogràfics. 

SELECCIONS DE MATERIALS
Per facilitar la cerca de documentació del catàleg, el Centre de Documentació i 
Recursos Pedagògics elabora de forma periòdica monogràfics sobre diferents 
aspectes del VIH/sida, presentant seleccions de recursos de la biblioteca agru-
pats per tipus de públic, format o bé per temàtica. Actualment, entre d’altres, 
s’han publicat monogràfics sobre  còmics, esport, joves, contes, novel·les o 
pel·lícules relacionades amb el VIH/sida.

SIDA STUDI també ofereix documents temàtics i informes d’anàlisi sota de-
manda. En aquest sentit, oferim una selecció de materials sobre psicologia i 
VIH/sida per a tots els participants al VII Congrés de la Societat Catalano Balear 
de Psicologia de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya 
i de Balears. 

Els materials referenciats en aquest document són consultables en format 
digital directament des del nostre catàleg on line i es poden sol·licitar a la 
nostra biblioteca. Per veure els documents només cal clicar sobre el títol. 

També es poden consultar les seleccions pel Congrés realitzades el 2010 i 
el 2011 a la selecció dels monogràfics “seleccions temàtiques per a congressos 
i/o jornades” de la nostra web.

http://www.sidastudi.org/ca/catalogo
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos
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Asociación española de sexualidad 
y salud mental

Alonso Fernández-Guasti
Ansiedad y conducta sexual
En: Ciencia, vol. 54, nº 2 (Abril-Junio 
2003), p. 52-59

Aluja Fabregat, Antón; Torrúbia, Ra-
fael; Gallart Masia, Salvador
Validación española del autoinfor-
me de ansiedad y excitación sexual 
ampliado (SAI-E)
En: Revista de psiquiatría de la Facul-
tad de Medicina de Barcelona, vol. 17, 
nº 6 (1990), p. 252-268

Auferil, Maite et al. 
Evolución de la atención psicológi-
ca en salud sexual y reproductiva 
(2000-2005)
En: Psiquiatría biológica, vol. 14, nº 4 
(2007), p. 148-152

SALUT MENTAL I SEXUALITAT
Selecció de materials per al VII Congrés de la Societat Catalano 

Balear de Psicologia de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques 
i de la Salut de Catalunya i de Balears

de Keijzer, Benno
El varón como factor de riesgo. 
Masculinidad, salud mental y salud 
reproductiva
En: Género y salud en el sureste de 
México. México : Universidad Juárez 
Autónoma de Tabasco, 1997. p. 199-
219

Flores Palacios, Fátima
Construcción e impacto de aspec-
tos psicosociales en la sexualidad, 
una propuesta desde la salud men-
tal
En: Archivos hispanoamericanos de 
sexología, vol. 2, nº 1 (1996), p. 27-36

Montejo González, A. L. [coord.]
Sexualidad y salud mental
Barcelona : Glosa, 2005, 320 p.

Ortega Bravo, Alina Julia 
Estrés y sexualidad: un programa 
de intervención
En: Revista internacional de androlo-
gía, vol. 5, nº 3 (2007), p. 238-240

Rodríguez Jiménez, Olga Rosalba 
Relación entre satisfacción sexual, 
ansiedad y prácticas sexuales
En: Pensamiento psicológico,vol 7, nº 
14 (2010), p. 41-52

Pereda, Noemí; Gallardo Pujol, Da-
vid; Jiménez Padilla, Rosa 
Trastornos de personalidad en víc-
timas de abuso sexual infantil
En: Actas españolas de psiquiatría, 
vol. 39, nº 2 (2011), p. 131-139 

VIOLÈNCIA SEXUAL

Abaceta, Francisco et al.
Características de las agresiones 
sexuales en beneficiarias del pro-
grama de tratamiento de depresión 
de un consultorio de atención pri-
maria
En: Revista chilena de salud pública, 
vol. 12, nº 3 (2008), p.148-152

Cantón Cortés, David; Justicia Justi-
cia, Fernando
Afrontamiento del abuso sexual in-
fantil y ajuste psicológico a largo 
plazo
En: Psicothema, vol. 20, nº 41 (2008), 
p. 509-515

Ciscar, Celia; Rubio, Mercedes; Hur-
tado, Felipe
El conflicto de pareja como varia-
ble asociada a la violencia de géne-
ro contra la mujer: consecuencias 
sobre la salud sexual y mental
En: Revista de psicopatología y psi-
cología clínica, vol. 9, nº 1 (2004), p. 
49-64

Cortés Arboleda, Mª Rosario; Cantón 
Duarte, José; Cantón Cortés, David 
Naturaleza de los abusos sexuales 
a menores y consecuencias en la 
salud mental de las víctimas
En: Gaceta sanitaria, vol. 25, nº 2 
(2011), p. 157-165

http://www.sexualidadysaludmental.com/
http://www.sexualidadysaludmental.com/
http://www.revistaciencia.amc.edu.mx/images/revista/54_2/ansiedad_conducta_sexual.pdf
http://web.udl.es/usuaris/e7806312/publi/pu_9.pdf
http://web.udl.es/usuaris/e7806312/publi/pu_9.pdf
http://web.udl.es/usuaris/e7806312/publi/pu_9.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110387&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=46&ty=159&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=46v14n04a13110387pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110387&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=46&ty=159&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=46v14n04a13110387pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110387&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=46&ty=159&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=46v14n04a13110387pdf001.pdf
http://www.redmasculinidades.com/resource/images/BookCatalog/Doc/00026.pdf
http://www.redmasculinidades.com/resource/images/BookCatalog/Doc/00026.pdf
http://www.redmasculinidades.com/resource/images/BookCatalog/Doc/00026.pdf
http://www.imesex.edu.mx/articulos/II_1/constimpacaspepsicosoc_II_1.pdf
http://www.imesex.edu.mx/articulos/II_1/constimpacaspepsicosoc_II_1.pdf
http://www.imesex.edu.mx/articulos/II_1/constimpacaspepsicosoc_II_1.pdf
http://www.imesex.edu.mx/articulos/II_1/constimpacaspepsicosoc_II_1.pdf
http://books.google.es/books?id=YhS_Jhb3gvAC&printsec=frontcover&dq=Sexualidad+y+salud+mental&hl=es&sa=X&ei=rCGVT8-6EMnKhAff_5CaBA&ved=0CD4Q6AEwAA#v=onepage&q=Sexualidad%20y%20salud%20mental&f=false
apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110291&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=262&ty=63&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=262v5n3a13110291pdf001.pdf
apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110291&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=262&ty=63&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=262v5n3a13110291pdf001.pdf
http://portalesn2.puj.edu.co/javevirtualoj/ojs/index.php/pensamientopsicologico/article/view/348/508
http://portalesn2.puj.edu.co/javevirtualoj/ojs/index.php/pensamientopsicologico/article/view/348/508
http://actaspsiquiatria.es/repositorio/13/70/ESP/13-70-ESP-131-139-359461.pdf
http://actaspsiquiatria.es/repositorio/13/70/ESP/13-70-ESP-131-139-359461.pdf
http://www.revistas.uchile.cl/index.php/RCSP/article/viewFile/2092/1968
http://www.revistas.uchile.cl/index.php/RCSP/article/viewFile/2092/1968
http://www.revistas.uchile.cl/index.php/RCSP/article/viewFile/2092/1968
http://www.revistas.uchile.cl/index.php/RCSP/article/viewFile/2092/1968
http://www.revistas.uchile.cl/index.php/RCSP/article/viewFile/2092/1968
http://www.psicothema.com/pdf/3515.pdf
http://www.psicothema.com/pdf/3515.pdf
http://www.psicothema.com/pdf/3515.pdf
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=903781&orden=190752&info=link
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=903781&orden=190752&info=link
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=903781&orden=190752&info=link
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=903781&orden=190752&info=link
http://www.scielosp.org/pdf/gs/v25n2/original11.pdf
http://www.scielosp.org/pdf/gs/v25n2/original11.pdf
http://www.scielosp.org/pdf/gs/v25n2/original11.pdf


8 9

Dallos Arenales, Marta Isabel et al.
Impacto de la violencia sexual en 
la salud mental de las víctimas en 
Bucaramanga, Colombia
En: Revista colombiana de psiquia-
tría, vol. 37, nº 1 (2008), p. 56-65

de Corral, Paz et al.
Tratamiento psicológico del tras-
torno de estrés postraumático 
crónico en víctimas de agresiones 
sexuales: un estudio experimental
En: Psicología conductual, vol. 3, nº 2 
(1995), p. 195-210

Echeburúa, Enrique; de Corral, Paz; 
Amor, Pedro Javier 
Evaluación del daño psicológico 
en las víctimas de delitos violentos
En: Psicothema, vol. 14, supl. 1 
(2002), p. 139-146

Echeburua, E.; de Corral, Paz 
Secuelas emocionales en víctimas 
de abuso sexual en la infancia
En: Cuadernos de medicina forense, 
nº 43-44 (Enero-Abril 2006), p. 75-82

González-Forteza, Catalina et al.
El abuso sexual y el intento suicida 
asociados con el malestar depresi-
vo y la ideación suicida de los ado-
lescentes
En: Salud mental, vol. 24, nº 6 (Di-
ciembre 2001), p. 16-25

Pereda, Noemí; Gallardo Pujol, David
Revisión sistemática de las conse-
cuencias neurobiológicas del abu-
so sexual infantil
En: Gaceta sanitaria, vol. 25, nº 3 
(2011), p. 233-239

Ramos Lira, Luciana et al.
Violencia sexual y problemas aso-
ciados en una muestra de usuarias 
de un centro de salud
En: Salud pública de México, vol. 43, 
nº 3 (Mayo-Junio 2001), p. 182-191  

Saldívar Hernández, Gabriela; Rome-
ro Mendoza, Martha Patricia 
Reconocimiento y uso de tácticas 
de coerción sexual en hombres y 
mujeres en el contexto de relacio-
nes heterosexuales. Un estudio en 
estudiantes universitarios
En: Salud mental, vol. 32, nº 6 (2009), 
p. 487-494

Sierra, Juan C.; Gutiérrez Quintanilla, 
José R.; Delgado Domínguez, Carlos  
J.
Primer estudio psicométrico de la 
versión española del Agressive 
Sexual Behavior Inventory (ASBI)
En: Revista de psicopatología y psi-
cología clínica, vol. 13, nº 1 (2008), p. 
21-31

Ventosa Villagra, María Rosario; Ló-
pez Navarro, Rosa 
Perfil clínico e intervención en sa-
lud mental con mujeres supervi-
vientes a abuso sexual infantil in-
trafamiliar (incesto)
En: Psiquiatría biológica, vol. 14, nº 4 
(2007), p. 153-162

Vitriol, Verónica et al. 
Diagnóstico y abordaje de secue-
las por abuso sexual infantil en tres 
mujeres consultantes a un servicio 
de salud mental de hospital general
En: Revista chilena de neuro-psiquia-
tría, vol. 45, nº 1 (2007), p. 20-28

IDENTITAT I ORIENTACIÓ 
SEXUAL

Ben-Bouchta del Viejo, S. Et al.
Variables sociodemográficas, clíni-
cas y psiquiátricas en el trastorno 
de identidad de género
En: Psquiatría.com, nº 15:67 (2011), 
6 p.

Gómez, Fabiola; Barrientos Delgado, 
Jaime E. 
Efectos del prejuicio sexual en la 
salud mental de gays y lesbianas, 
en la ciudad de Antofagasta, Chile
En: Sexualidad, salud y sociedad, nº 
10 (2012), p. 100-123

Gómez Gil, Esther 
La atención a la transexualidad por 
la unidad de salud mental del Hos-
pital Clínic de Barcelona en los úl-
timos años
En: Cuadernos de medicina psicoso-
mática y psiquiatría de enlace, nº 78 
(2006), p. 55-64

Gómez Gil, Esther.; Esteva de Anto-
nio, I.; Bergero Miguel, T. 
La transexualidad, transexualismo 
o trastorno de la identidad de géne-
ro en el adulto: concepto y caracte-
rísticas básicas
En: Cuadernos de medicina psico-
somática y psiquiatría de enlace, nº 
78 (2006), p. 7-12

http://www.psiquiatria.org.co/BancoMedios/Documentos%20PDF/4_orig_impacto_de_la_violencia_sexual_en_la_salud_mental.pdf
http://www.psiquiatria.org.co/BancoMedios/Documentos%20PDF/4_orig_impacto_de_la_violencia_sexual_en_la_salud_mental.pdf
http://www.psiquiatria.org.co/BancoMedios/Documentos%20PDF/4_orig_impacto_de_la_violencia_sexual_en_la_salud_mental.pdf
http://www.ehu.es/echeburua/pdfs/2--ttocog-cond_ptsd_agresexag.pdf
http://www.ehu.es/echeburua/pdfs/2--ttocog-cond_ptsd_agresexag.pdf
http://www.ehu.es/echeburua/pdfs/2--ttocog-cond_ptsd_agresexag.pdf
http://www.ehu.es/echeburua/pdfs/2--ttocog-cond_ptsd_agresexag.pdf
http://www.psicothema.com/pdf/3484.pdf
http://www.psicothema.com/pdf/3484.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/cmf/n43-44/06.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/cmf/n43-44/06.pdf
http://www.suicidologia.org.mx/src/articulos/629.pdf
http://www.suicidologia.org.mx/src/articulos/629.pdf
http://www.suicidologia.org.mx/src/articulos/629.pdf
http://www.suicidologia.org.mx/src/articulos/629.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/gs/v25n3/revision2.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/gs/v25n3/revision2.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/gs/v25n3/revision2.pdf
http://www.scielo.org.mx/pdf/spm/v43n3/a02v43n3.pdf
http://www.scielo.org.mx/pdf/spm/v43n3/a02v43n3.pdf
http://www.scielo.org.mx/pdf/spm/v43n3/a02v43n3.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2009/sam096f.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2009/sam096f.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2009/sam096f.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2009/sam096f.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2009/sam096f.pdf
http://www.aepcp.net/arc/(2)%202008(1).Sierra%20et%20al.pdf
http://www.aepcp.net/arc/(2)%202008(1).Sierra%20et%20al.pdf
http://www.aepcp.net/arc/(2)%202008(1).Sierra%20et%20al.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110389&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=46&ty=161&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=46v14n04a13110389pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110389&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=46&ty=161&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=46v14n04a13110389pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110389&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=46&ty=161&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=46v14n04a13110389pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=13110389&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=46&ty=161&accion=L&origen=elsevier&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=46v14n04a13110389pdf001.pdf
http://www.scielo.cl/pdf/rchnp/v45n1/art06.pdf
http://www.scielo.cl/pdf/rchnp/v45n1/art06.pdf
http://www.scielo.cl/pdf/rchnp/v45n1/art06.pdf
http://www.scielo.cl/pdf/rchnp/v45n1/art06.pdf
http://www.psiquiatria.com/revistas/index.php/psiquiatriacom/article/viewFile/1351/1231/
http://www.psiquiatria.com/revistas/index.php/psiquiatriacom/article/viewFile/1351/1231/
http://www.psiquiatria.com/revistas/index.php/psiquiatriacom/article/viewFile/1351/1231/
http://www.e-publicacoes.uerj.br/ojs/index.php/SexualidadSaludySociedad/article/view/1152/2025
http://www.e-publicacoes.uerj.br/ojs/index.php/SexualidadSaludySociedad/article/view/1152/2025
http://www.e-publicacoes.uerj.br/ojs/index.php/SexualidadSaludySociedad/article/view/1152/2025
http://www.editorialmedica.com/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo8.pdf
http://www.editorialmedica.com/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo8.pdf
http://www.editorialmedica.com/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo8.pdf
http://www.editorialmedica.com/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo8.pdf
http://www.editorialmedica.es/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo1.pdf
http://www.editorialmedica.es/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo1.pdf
http://www.editorialmedica.es/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo1.pdf
http://www.editorialmedica.es/archivos/cuadernos/Cuad-N%C2%BA78-Trabajo1.pdf
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Granados Cosme, José Arturo; Del-
gado Sánchez, Guadalupe 
Identidad y riesgos para la salud 
mental de jóvenes gays en México: 
recreando la experiencia homo-
sexual
En: Cadernos de saúde pública, vol. 
24, nº 5 (Maio 2008), p. 1042-1050

Hurtado, Felipe; Gómez, Marcelino; 
Donat, Francisco 
Transexualismo y salud mental
En: Revista de psicopatología y psi-
cología clínica, vol. 12, nº 1 (2007), p. 
43-57

Missé, Miquel; Coll-Planas, Gerard 
La patologización de la transexuali-
dad: reflexiones críticas y propues-
tas
En: Norte de salud mental, vol. 8, nº 
38 (2010), p. 44-55

Orientación sexual y salud mental
En: Revista latinoamericana de psico-
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