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Certificacions oficials:
•	 Associació donada d’alta en el Registre d’Associacions de la 

Generalitat de Catalunya (n. 9300, 22 octubre de 1987).
•	 Entitat privada d’Iniciativa Social (n. I00080) declarada per la 

Direcció General de Serveis Socials de la Generalitat de Ca-
talunya (29 d’abril de 1988).

•	 Associació registrada en el Registre d’Associacions del Mi-
nisteri de l’Interior de l’Estat Espanyol (n. 75.803, 11 d’abril 
de 1991).

•	 Entitat de serveis a la Joventut (n. 00-000-01201) reconeguda 
per la Direcció General de la Joventut de la Generalitat de 
Catalunya.

•	 Entitat de caràcter social (14 de febrer de 1992) reconeguda 
pel Ministeri d’Hisenda.

•	 Entitat declarada d’Utilitat Pública pel Ministeri de l’Interior, or-
dre del 16 de novembre de 1997.

RESUM
L’associació SIDA STUDI ofereix serveis a la societat en general en 
documentació i en prevenció del VIH/sida, esforçant-se per complir 
amb la seva missió: treballar en la capacitació de les persones per 
prevenir el VIH/sida i per reduir l’impacte individual i social del virus 
en un marc de respecte als Drets Humans.

Tot i la sensació, estesa entre l’opinió pública, que el VIH/sida és un 
tema superat, la realitat és que si bé s’està frenant l’arribada a l’esta-
di de sida gràcies a la medicació, el nombre de noves infeccions no 
disminueix. El treball de les organitzacions socials és, per tant, més 
important que mai en la difusió de la informació i l’educació per evitar 
noves infeccions i donar eines a les persones per gestionar la seva 
salut. Tot impuls que permeti posar el tema del VIH/sida en la prime-
ra plana del debat social, és un pas endavant en aquesta comesa.    

La biblioteca de SIDA STUDI és l’única especialitzada en VIH/sida 
de l’Estat i dóna un servei que no cobreix cap altre recurs. Així ma-
teix, les activitats educatives i formatives de l’entitat són un referent 
en l’àmbit de la prevenció del VIH pels seu bagatge, pel seu l’enfoca-
ment positiu de la vivència de la sexualitat i per la permanent cerca 
de millora i validació científica de les seves intervencions. 
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El VIH/sida al 2010
Segons les últimes dades de 
ONUSIDA1, 33’3 milions de per-
sones al món tenen el VIH, 2’6 
milions el van adquirir durant 
l’últim any i 1’8 milions van morir 
de sida, és a dir, de les compli-
cacions de salut causades pel 
VIH.  

A l’any 2009 a Espanya2 es van 
diagnosticar 1.275 nous casos 
de sida, el que suma prop de 
80.000 casos des de l’inici de 
l’epidèmia. A més, es calcula 
que 130.000 persones de tot 
l’Estat tenen el VIH, de les quals 
un 30% ho desconeixen. 

A Catalunya3 s’han registrat 
16.430 casos de sida des de 
1981. En l’actual dècada, s’ha 
diagnosticat el VIH a més de 
6.000 persones.

1 Informe 2010 Situación de la 
epidemia de sida de Onusida
2 Registro Nacional de casos 
de sida, situación a 30 de junio de 
2010.	
3 Registre casos de sida i 
declaració de casos de VIH a 
Catalunya primer semestre 2010. 
CEESCAT

La nostra història
 
L’any 1981 es declarava el primer cas de sida a l’Estat Espanyol i al món. 
Sis anys després, el 1987, quan aquell esdeveniment inicial ja havia deri-
vat cap a una pandèmia d’abast mundial, naixia a Barcelona l’associació 
SIDA STUDI. Eren moments difícils, d’angoixa, d’alarma social i, sobretot, 
de gran desconeixement sobre el VIH/sida. 

Per això, des d’un inici l’entitat va centrar els seus esforços en recopilar 
documentació escrita i audiovisual, facilitar informació a tots els àmbits 
possibles, defensar els drets humans de les persones amb VIH, estudiar 
en profunditat les diverses repercussions mèdiques, psicològiques, jurídi-
ques i socials, així com unir esforços amb persones, associacions i orga-
nismes d’arreu. La gent cercava informació i calia que algú la recopilés, 
la tractés i la posés a l’abast de tothom. L’entitat va voler assumir aquesta 
responsabilitat i es convertia així en un centre de documentació de refe-
rència sobre VIH/sida.

Tot i que els objectius fundacionals han seguit marcant el camí, durant els 
darrers 22 anys han passat moltes coses i SIDA STUDI s’ha anat adaptant 
als nous escenaris. L’eclosió del món associatiu, el desenvolupament i 
millora dels antirretrovirals, el creixement de la societat de la informació i 
especialment d’Internet, només són alguns dels canvis viscuts.

L’any 1996 es pot considerar un punt d’inflexió per a l’entitat. Per una ban-
da, a nivell intern, es crea el Departament de Formació i Prevenció per tal 
d’arribar als/les joves a través de l’educació. Per una altra banda, en el pla 
extern, apareix una medicació més eficaç per al VIH i sorgeixen diverses 
entitats dedicades a la informació sobre els tractaments. Com a resultat de 
la confluència d’aquests dos esdeveniments, el Centre de Documentació 
passa de recopilar tot el que surt sobre VIH/sida a especialitzar-se (encara 
que no de forma exclusiva) en la prevenció i els recursos pedagògics.    

En aquesta evolució natural, l’associació s’ha dedicat durant 22 anys a 
oferir serveis en documentació i en prevenció del VIH/sida, establint una 
planificació estratègica (ja s’ha tancat el pla estartègic 2006-2008 i s’està 
aplicant el 2009-2011)  i esforçant-se per complir amb la missió de SIDA 
STUDI: treballar en la capacitació de les persones per prevenir el VIH/sida 
i per reduir l’impacte individual i social del virus en un marc de respecte 
als Drets Humans.

El nostre entorn
Les dades presentades a la columna de l’esquerra no fan més que de-
mostrar-nos que, al segle XXI, el VIH/sida segueix sent una qüestió social 
i de salut pública cabdal al món i a casa nostra. Tot i la sensació, estesa 
entre l’opinió pública, que el VIH/sida es un tema superat, la realitat és que 
si bé s’està frenant l’arribada a l’estadi de sida gràcies a la medicació, el 
nombre de noves infeccions no baixa.

El treball de les organitzacions socials és, per tant, més important que 
mai en la difusió de la informació i l’educació per evitar noves infeccions 
i donar eines a les persones per gestionar la seva salut. Tot impuls que 
permeti posar el tema del VIH/sida en la primera plana del debat social, és 
un pas endavant en aquesta comesa.    

http://www.unaids.org/GlobalReport/default_es.htm
http://www.isciii.es/htdocs/centros/epidemiologia/epi_sida.jsp
http://www.isciii.es/htdocs/centros/epidemiologia/epi_sida.jsp
http://www.ceescat.org/informes_trimestrals_Cat.htm
http://www.ceescat.org/informes_trimestrals_Cat.htm
http://www.ceescat.org/informes_trimestrals_Cat.htm
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SIDA STUDI sempre ha cregut que per avançar en el camí desitjat, cal 
establir els màxims vincles amb l’entorn. Per això, treballa conjuntament 
amb la resta d’entitats i amb les administracions, unint esforços, buscant 
sinèrgies y compartint coneixements. A Catalunya forma part de la plata-
forma unitària d’ONG de VIH/sida Comitè 1r de Desembre i a la resta de 
l’Estat participa a través de la RED2002 i CESIDA. També és membre de 
la Federació Catalana del Voluntariat Social i de diferents grups de treball 
del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

La nostra tasca
SIDA STUDI, avui, s’ha convertit en l’únic Centre de Documentació i Re-
cursos Pedagògics en VIH/sida de l’Estat Espanyol (només n’hi ha un altre 
de les mateixes característiques a tot Europa), al mateix temps que ha 
consolidat la branca de prevenció i formació, esdevenint una referència en 
aquest tema per a les administracions, per als centres educatius i per a la 
resta d’entitats del sector social. 

Els principals serveis que SIDA STUDI ofereix a la societat són els se-
güents:

•	 Biblioteca sobre VIH/sida: Resposta a demandes d’informació, prés-
tec de DVD, CD, llibres, revistes, jocs educatius, guies didàctiques i 
altres recursos pedagògics, obtenció de documents d’altres bibliote-
ques, enviament de documents en el cas que no es puguin passar 
a recollir i disponibilitat dels espais del centre per consulta, treball i 
visionat.

•	 Biblioteca online: Accés des de la pàgina web www.sidastudi.org al 
catàleg, des d’on es poden obtenir arxius disponibles online, visua-
litzar-ne les imatges, fer comentaris, demanar informació i sol·licitar 
qualsevol document. Així mateix, també es pot visitar un exhaustiu 
directori de pàgines web sobre VIH i una col·lecció de revistes digitals 
ordenades per temàtica.     

•	 Accions educatives: Intervencions educatives per a la promoció d’una 
sexualitat saludable i capacitació en la gestió dels riscos relacionats 
(embarassos no planificats, ITS, VIH) adaptades a col·lectius especí-
fics: joves dins i fora de l’àmbit educatiu, persones amb discapacitat, i 
els seus pares i mares.

•	 Formació de formadors/es: Cursos de formació per a professionals o 
futurs professionals de l’àmbit de l’educació i de la salut que treballin 
tant amb joves com en l’àmbit de les discapacitats psíquiques, que 
volen incorporar en la seva activitat coneixements didàctics sobre se-
xualitat i VIH/sida. 

•	 Atenció de consultes: Atenció anònima i personalitzada de consultes 
sobre el VIH/sida i la seva prevenció, de manera presencial, per telè-
fon i correu electrònic, per part de professionals degudament formats. 

•	 Accés al preservatiu: Distribució gratuïta de preservatius i postals in-
formatives a entitats i persones que ho sol·liciten, així com a joves que 
assisteixen a espais d’oci (festes majors, concerts, etc).  

Durant 23 anys de 
vida SIDA STUDI: 
•	 Ha posat a lliure disposició 

del públic més de 30.000 
documents sobre VIH/sida

•	 Ha rebut, des del 2003, 
més de 190.000 visites a la 
pàgina web

•	 Ha fet   uns 1.800 tallers 
que han arribat a més de 
36.000 joves

•	 A l’any 2010 ha repartit més 
de 55.000 preservatius i lu-
bricants

http://www.sidastudi.org/ca/catalogo
http://www.sidastudi.org/ca/talleres-prevencion
http://www.sidastudi.org/ca/talleres-formadores
http://www.sidastudi.org/ca/preguntas
http://www.sidastudi.org/ca/preservativo
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•	 Assessorament personalitzat: Capacitació individualitzada de profes-
sionals i estudiants per tal que puguin organitzar activitats de preven-
ció o realitzar  treballs de recerca i acadèmics sobre el VIH/sida.

•	 Quiosc: Espai obert al públic per la recollida de material menor de 
caràcter divulgatiu, com fulletons, tríptics, revistes, adhesius, postals, 
punts de llibre o preservatius, entre d’altres, per a la prevenció del VIH/
sida.

•	 VIH sobre rodes: Exposició itinerant de cartells i altres materials de 
campanyes sobre VIH/sida d’àmbit nacional i internacional. Es pot triar 
entre més de 1.000 exemplars de cartells i prendre’ls en préstec per 
ser exposats en espais de tot tipus (escoles, punts d’informació juve-
nil, centres cívics, etc). 

•	 Gegants encantats: Creació i distribució a nivell estatal i internacional 
de la maqueta pedagògica amb penis de colors, disponible en préstec, 
que permeten treballar de forma divertida i participativa les habilitat 
tècniques de la col·locació del preservatiu per a penis. 

•	 Difusió: El Butlletí de novetats trimestral del Centre de Documentació 
informa de totes les noves adquisicions de la biblioteca; el   butlletí 
de resums d’articles de VIH/sida, l’elaboració de reculls bibliogràfics 
monotemàtics a través de la secció de la web de monogràfics, l’en-
viament de materials divulgatius a les entitats que ho sol·liciten y la 
informació de les principals novetats a través del correu electrònic i els 
mitjans de comunicació apropen l’entitat a la societat.

Els/les nostres usuaris/es
La tasca de SIDA STUDI està dirigida a la societat en general, oferint 
informació i educació per tal de sensibilitzar sobre el VIH/sida, la seva 
prevenció i els drets de les persones afectades. 

De manera més concreta, el Centre de Documentació i Recursos Pedagò-
gics és una eina de suport de  primer ordre per a administracions, profes-
sionals (de l’educació i la salut), estudiants i entitats socials que treballen 
en el camp del VIH/sida, ja sigui en l’atenció de les persones afectades 
com en la prevenció. 

Així mateix, les activitats educatives es focalitzen prioritàriament en la po-
blació adolescent, les persones amb discapacitat i les seves famílies; i la 
formació de formadors s’adreça a educadors i personal sanitari. 

El nostre valor afegit
El Centre de Documentació i 
Recursos Pedagògics de SIDA 
STUDI és l’única biblioteca es-
pecialitzada en VIH/sida de l’Es-
tat i dóna un servei que no co-
breix cap altre recurs.

Així mateix, les activitats educa-
tives i formatives de l’entitat es 
consideren com un referent en 
l’àmbit de la prevenció del VIH 
pels seu bagatge, pel seu enfo-
cament positiu de la vivència de 
la sexualitat i per la permanent 
cerca de millora i validació cien-
tífica de les seves intervencions. 

SIDA STUDI està liderant un 
procés a nivell estatal per a 
l’avaluació de les accions edu-
catives de prevenció del VIH. A 
més de la realització de l’infor-
me Diagnóstico de intervencio-
nes grupales de las ONG para 
la prevención del VIH/sida entre 
jóvenes escolarizados/as del 
Estado Español, l’entitat ha dut 
a terme diferents jornades de 
formació en evaluació adreça-
des a ONG i està aplicant l’ava-
luació de procés i de resultats 
de les seves accions educatives 
per tal de saber si estan tenint 
l’efecte desitjat.

http://www.sidastudi.org/ca/asesoramiento
http://www.sidastudi.org/ca/quiosco
http://www.sidastudi.org/ca/carteles
http://www.sidastudi.org/ca/info/gigantes
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/boletin-totsida
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/resumenes
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/resumenes
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos


SIDA STUDI

C/ Bisbe Laguarda 4-8 local 4
08001 Barcelona
+34 93 268 14 84
http://www.sidastudi.org

També ens trobaràs a: 

	     Amb el suport de: 

              Secretaría del Plan Nacional sobre el Sida                          Programa per a la Prevenció i l’Assistència de la Sida

http://www.delicious.com/sidastudi
http://www.youtube.com/user/SIDASTUDI
http://www.facebook.com/pages/SIDA-STUDI/123028374395719?ref=mf

