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Certificaciones oficiales: 

•	 Asociación dada de alta en el Registro de Asociaciones de 
la Generalitat de Cataluña (n. 9300, 22 de octubre de 1987).

•	 Entidad privada de Iniciativa Social (n. I00080) declarada por 
la Dirección General de Servicios Sociales de la Generalitat 
de Cataluña (29 de abril de 1988).

•	 Asociación registrada en el Registro de Asociaciones del Mi-
nisterio del Interior de España (n. 75803, 11 de abril de 1991).

•	 Entidad de servicios a la Juventud (n. 00-000-01201) recono-
cida por la Dirección General de la Juventud de la Generalitat 
de Cataluña.

•	 Entidad de carácter social (14 de febrero de 1992) reconocida 
por el Ministerio de Hacienda.

•	 Entidad declarada de Utilidad Pública por el Ministerio del In-
terior, orden del 16 de noviembre de 1997.

RESUMEN

La asociación SIDA STUDI ofrece servicios a la sociedad en general 
en documentación y en prevención del VIH/sida, esforzándose por 
cumplir con su misión: trabajar en la capacitación de las personas 
para prevenir el VIH/sida y para reducir el impacto individual y social 
del virus en un marco de respeto a los Derechos Humanos.

A pesar de la sensación, extendida entre la opinión pública, que el 
VIH/sida es un tema superado, la realidad es que si bien se está 
frenando la llegada al estadio de sida gracias a la medicación, el 
número de nuevas infecciones no disminuye. El trabajo de las orga-
nizaciones sociales es, por tanto, más importante que nunca en la 
difusión de la información y la educación para evitar nuevas infec-
ciones y dar herramientas a las personas para gestionar su salud. 
Todo impulso que permita poner el tema del VIH/SIDA en la primera 
página del debate social, es un paso adelante en este cometido.

La biblioteca de SIDA STUDI es la única especializada en VIH/sida 
del Estado y da un servicio que no cubre ningún otro recurso. Asimis-
mo, las actividades educativas y formativas de la entidad son un re-
ferente en el ámbito de la prevención del VIH por su bagaje, por su el 
enfoque positivo de la vivencia de la sexualidad y por la permanente 
búsqueda de mejora y validación científica de sus intervenciones.
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El VIH/sida en el 
2010
Según los últimos datos de 
ONUSIDA1, 33’3 millones de 
personas en el mundo tienen el 
VIH, 2’6 millones lo adquirieron 
durante el último año y 1’8 millo-
nes murieron de sida, es decir, 
de las complicaciones de salud 
causadas por el VIH. 

En 2009 en España2 se diag-
nosticaron 1.340 nuevos casos 
de sida, lo que suma cerca de 
78.000 casos desde el inicio de 
la epidemia. Además, se calcula 
que 130.000 personas de todo 
el Estado tienen el VIH, de las 
cuales un 30% lo desconocen.

En Cataluña3 se han registra-
do 16.430 casos de sida desde 
1981. En la actual década, se 
ha diagnosticado el VIH a más 
de 6.000 personas.

1 Informe 2010 Situación de la 
epidemia de sida de Onusida
2 Registro Nacional de casos de 
sida, situación a 30 de junio de 
2010.	
3 Registre casos de sida i declara-
ció de casos de VIH a Catalunya 
primer semestre 2010. CEESCAT

Nuestra historia

El año 1981 se declaraba el primer caso de sida en el Estado Español. 
Seis años después, en 1987, cuando aquel acontecimiento inicial ya había 
derivado hacia una pandemia de alcance mundial, nacía en Barcelona la 
asociación SIDA STUDI. Eran momentos difíciles, de angustia, de alarma 
social y, sobre todo, de desconocimiento sobre el VIH/sida.

Por ello, la asociación centró sus esfuerzos en recopilar documentación 
escrita y audiovisual, facilitar información a todos los ámbitos posibles, 
defender los derechos humanos de las personas con VIH, estudiar en 
profundidad las diversas repercusiones médicas, psicológicas, jurídicas 
y sociales, así como unir esfuerzos con personas, asociaciones y orga-
nismos de todo el mundo. La gente buscaba información y era necesario 
que alguien la recopilara, la tratara y la pusiera al alcance de todos/as. La 
entidad quiso asumir esta responsabilidad y se convertía en un centro de 
documentación de referencia sobre VIH/sida.

Aunque los objetivos fundacionales han seguido marcando el camino, du-
rante los últimos 23 años han pasado muchas cosas y SIDA STUDI se ha 
ido adaptando a los nuevos escenarios. La eclosión del mundo asociativo, 
el desarrollo y mejora de los antirretrovirales, el crecimiento de la sociedad 
de la información y especialmente de Internet, sólo son algunos de los 
cambios vividos. 

El año 1996 se puede considerar un punto de inflexión para la asocia-
ción. Por un lado, a nivel interno, se crea el Departamento de Formación 
y Prevención para llegar a los/las jóvenes a través de la educación. Por 
otro lado, en el plano externo, aparece una medicación más eficaz para 
el VIH y surgen diversas entidades dedicadas a la información sobre los 
tratamientos. Como resultado de la confluencia de estos dos eventos, el 
Centro de Documentación pasa de recopilar toda la información que se 
publica sobre VIH/sida a especializarse (aunque no de forma exclusiva) en 
recoger información relacionada con la prevención del VIH y los recursos 
pedagógicos.

En esta evolución, la asociación se ha especializado en ofrecer servicios 
de documentación y prevención, estableciendo una planificación estraté-
gica desde el 2006 y esforzándose por cumplir con la misión de SIDA 
STUDI: trabajar en la capacitación de las personas para prevenir el VIH/
sida y para reducir el impacto individual y social del virus en un marco de 
respeto a los Derechos Humanos.

Nuestro entorno

Los datos estadísticos presentados en la columna de la izquierda no ha-
cen más que demostrarnos que, en el siglo XXI, el VIH/sida sigue siendo 
una cuestión social y de salud pública capital en el mundo y nuestro país. 
A pesar de la sensación, extendida entre la opinión pública, que el VIH/ 
sida es un tema superado, la realidad es que si bien se está frenando la 
llegada al estadio de sida gracias a la medicación, el número de nuevas 
infecciones no baja.

http://www.unaids.org/GlobalReport/default_es.htm
http://www.isciii.es/htdocs/centros/epidemiologia/epi_sida.jsp
http://www.isciii.es/htdocs/centros/epidemiologia/epi_sida.jsp
http://www.ceescat.org/informes_trimestrals_Cat.htm
http://www.ceescat.org/informes_trimestrals_Cat.htm
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El trabajo de las organizaciones sociales es, por tanto, más importante 
que nunca en la difusión de la información y la educación para evitar nue-
vas infecciones y dar herramientas a las personas para gestionar su salud. 
Todo impulso que permita poner el tema del VIH/SIDA en la primera pági-
na del debate social, es un paso adelante en este cometido.

SIDA STUDI siempre ha creído que para avanzar en el camino deseado, 
es necesario establecer los máximos vínculos con el entorno. Por ello, tra-
baja conjuntamente con el resto de entidades y con las administraciones, 
uniendo esfuerzos, buscando sinergias y compartiendo conocimientos. 
En Cataluña forma parte de la plataforma unitaria de ONG de VIH/sida 
Comitè 1r de Desembre y en el resto de España participa a través de la 
RED2002 y CESIDA.  También es miembro de la Federación Catalana del 
Voluntariado Social y de diferentes grupos de trabajo del Departamento de 
Salud de la Generalitat de Cataluña.

Nuestra labor
SIDA STUDI, hoy, se ha convertido en el único Centro de Documentación 
y Recursos Pedagógicos en VIH/sida del Estado Español, al mismo tiem-
po que ha consolidado la rama de prevención y formación, convirtiéndose 
en una referencia en este tema para las administraciones y para el resto 
de entidades. 

Los principales servicios que ofrece a la sociedad son los siguientes:

•	 Biblioteca sobre VIH/sida: Respuesta a demandas de información, 
préstamo de DVD, CD, libros, revistas, juegos educativos, guías di-
dácticas y otros recursos pedagógicos, obtención de documentos de 
otras bibliotecas, envío de documentos en el caso de que no se pue-
dan pasar a recoger y disponibilidad de los espacios del centro para 
consulta, trabajo y visionado.

•	 Biblioteca online: Acceso desde la página web al catálogo del Centro 
de Documentación y Recursos Pedagógicos, desde donde se pueden 
obtener archivos disponibles online, visualizar sus imágenes, hacer 
comentarios, pedir información y solicitar cualquier documento. Asi-
mismo, también se puede visitar un exhaustivo directorio de páginas 
web sobre el VIH y la sección monográficos, una selección bibliográfi-
ca del fondo documental.

•	 Acciones educativas: Intervenciones educativas para la promoción de 
una sexualidad saludable y la capacitación en la gestión de riesgos 
relacionados (embarazos no planificados, ITS, VIH) adaptadas a co-
lectivos específicos: jóvenes dentro y fuera del ámbito educativo, per-
sonas con discapacidad, y sus padres y madres.

•	 Formación de formadores/as: Cursos de formación para profesionales 
o futuros profesionales tanto del ámbito de la educación como de las 
discapacidades psíquicas, que quieren incorporar en su actividad co-
nocimientos didácticos sobre sexualidad y VIH/sida.

•	 Atención de consultas: Atención anónima y personalizada de consul-
tas sobre el VIH/sida y su prevención, de manera presencial, por te-
léfono y correo electrónico, por parte de profesionales debidamente 
formados.

Durante sus 23 años 
de vida SIDA STUDI:

•	 Ha puesto a libre dispo-
sición del público más de 
30.000 documentos sobre 
el VIH. 

•	 Ha recibido, desde 2003, 
más de 190.000 visitas a la 
página web.

•	 Ha realizado más de 1.800 
talleres que han llegado a 
más de 36.000 jóvenes. 

•	 En el año 2010 se ha repar-
tido más de 55.000 preser-
vativos y lubricantes.

http://www.sidastudi.org/es/catalogo
http://www.sidastudi.org/es/talleres-cursos
http://www.sidastudi.org/es/talleres-formadores
http://www.sidastudi.org/es/preguntas
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•	 Acceso al preservativo: Distribución gratuita de preservativos y pos-
tales informativas a entidades y personas que lo soliciten, así como a 
jóvenes que asisten a espacios de ocio.

•	 Asesoramiento personalizado: Apoyo a profesionales y estudiantes 
para organizar actividades de prevención y realizar trabajos de inves-
tigación o académicos sobre el VIH/sida.

•	 Quiosco: Espacio abierto al público para la recogida de material me-
nor de carácter divulgativo, como folletos, trípticos, revistas, pegati-
nas, postales, puntos de libro o preservativos, entre otros.

•	 VIH sobre ruedas: Exposición itinerante de carteles y otros materiales 
de campañas sobre VIH/sida de ámbito nacional e internacional. Se 
puede elegir entre más de 1.000 ejemplares y llevárselos en préstamo 
para publicarlos en espacios de todo tipo.

•	 Gigantes encantados: Distribución de la maqueta pedagógica con pe-
nes de colores, disponible en préstamo o compra, que permiten tra-
bajar de forma divertida y participativa las habilidades técnicas de la 
colocación del condón.

•	 Difusión: El boletín de novedades trimestral del Centro de Documenta-
ción y Recursos Pedagógicos, el boletín de resúmenes de artículos de 
VIH/sida, la elaboración de recopilaciones bibliográficas monotemáti-
cas a través de la sección de la web monográficos, el envío de mate-
riales divulgativos a las entidades que lo solicitan y la información de 
las principales novedades a través del correo electrónico y los medios 
de comunicación, acercan la asociación a la sociedad.

Nuestros/as usuarios/as
La tarea de SIDA STUDI está dirigida a la sociedad en general, ofreciendo 
información y educación para sensibilizar sobre el VIH/sida, su prevención 
y los derechos de las personas afectadas. De manera más concreta, el 
Centro de Documentación y Recursos Pedagógicos es una herramien-
ta de apoyo de primer orden para administraciones, profesionales (de la 
educación y la salud), estudiantes y entidades sociales que trabajan en 
el campo del VIH/sida, ya sea en la atención de las personas afectadas 
como en la prevención. Asimismo, las actividades educativas se focalizan 
prioritariamente en la población adolescente, las personas con discapaci-
dad y sus familias.

Nuestro valor añadi-
do
El Centro de Documentación y 
Recursos Pedagógicos de SIDA 
STUDI es la única biblioteca 
especializada en VIH/sida del 
Estado y da un servicio que no 
cubre ningún otro recurso. 

Asimismo, las actividades edu-
cativas y formativas de la en-
tidad se consideran como un 
referente en el ámbito de la pre-
vención del VIH por su bagaje, 
por su enfoque positivo de la vi-
vencia de la sexualidad y por la 
permanente búsqueda de mejo-
ra y validación científica de sus 
intervenciones. 

SIDA STUDI está liderando un 
proceso a nivel estatal para la 
evaluación de las acciones edu-
cativas de prevención del VIH 
destinadas a jóvenes. Además 
de la realización del informe 
“Diagnóstico de intervenciones 
grupales de las ONG para la 
Prevención del VIH/sida entre 
jóvenes escolarizados/as del 
Estado Español”, SIDA STUDI 
ha organizado diferentes jorna-
das de formación en evaluación 
para ONG’s y está aplicando 
una evaluación de proceso y 
de resultados de sus acciones 
educativas para saber si están 
teniendo el efecto deseado.

http://www.sidastudi.org/es/preservativo
http://www.sidastudi.org/es/asesoramiento
http://www.sidastudi.org/es/quiosco
http://www.sidastudi.org/es/carteles
http://www.sidastudi.org/es/info/gigantes
http://www.sidastudi.org/es/monograficos/boletin-totsida
http://www.sidastudi.org/es/monograficos/resumenes
http://www.sidastudi.org/es/monograficos
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C/ Bisbe Laguarda 4-8 local 4
08001 Barcelona
+34 93 268 14 84
http://www.sidastudi.org

También nos encontrarás en: 

	     Con el apoyo de: 

              Secretaría del Plan Nacional sobre el Sida                          Programa per a la Prevenció i l’Assistència de la Sida

http://www.delicious.com/sidastudi
http://www.youtube.com/user/SIDASTUDI
http://www.facebook.com/pages/SIDA-STUDI/123028374395719?ref=mf

