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1. Introduccion

SIDA STUDI, ONG creada el afio 1987 en Barcelona, trabaja en la capaci-
tacion de las personas para prevenir el VIH/sida y para reducir el impacto
individual y social del virus en un marco de respeto a los derechos huma-
nos.

La actividad de SIDA STUDI se dirige a la sociedad en general, ofreciendo
informacion y educacion para sensibilizar sobre el VIH/sida, su prevencion
y los derechos de las personas afectadas.

SIDA STUDI incorpor6 en 2006 la gestion estratégica creando el plan es-
tratégico 2006-2009. Fruto del proceso de mejora continua, la asociacion
estd desarrollando su plan estratégico 2009-2011.

Objetivos

» Estudiar en profundidad las diversas repercusiones médicas, psicol6-
gicas, juridicas y sociales del VIH y del sida.

* Recopilar documentacion escrita y audiovisual sobre estudios, iniciati-
vas y experiencias en el campo del VIH y del sida.

» Facilitar informacién a todos los ambitos posibles y llevar a término
una tarea de prevencion (primaria, secundaria y terciaria) con la par-
ticipacion de personas y grupos interesados en este aspecto de la
salud.

» Atender alas personas seropositivas, las afectadas de sida y las de su
entorno proximo en sus necesidades psicoldgicas, juridicas y socia-
les, estimulando su responsabilidad y colaboracién en la prevencion,
la sensibilizacién y la educacion ante el virus y la enfermedad.

» Defender los derechos humanos de las personas con el VIH y el sida,
recordando la responsabilidad de los/as ciudadanos/as y de la Admi-
nistracién Publica en las tareas de acogida, comprensioén y ayuda a
estas personas, e insistiendo en que hace falta evitar cualquier tipo de
discriminacion y marginacion.

+ Establecer contacto y colaboracion con personas, asociaciones y or-
ganismos de Catalufia, Espafia, Europa y otros lugares del mundo
que trabajan en el campo psicosocial del VIH y del sida.

La asociacion se estructura en el siguiente organigrama:

CONTABILIDAD
CAPTACION FONDOS
FORMACION _.

BASE SOCIAL
(seclos-
VOLUNTARIOS)

N\

FINANZAS NUEVOS

PROYLECTOS

INFORMATICA
~ . RELACIONES
~ EXTERNAS
N\

MUNDO
| ASOCIATIVO ADMINISTRACIONES

COMUNICACION

1
DOCUMENTACIGN PREVENCION | FORMACION DE FORMADORES

USUARIOS/AS

Jovenes, MMCC, investigadores, ONG, administraciones...
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2. Documentacién y Recursos Pedagégicos
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‘.| h Introduccion

I
El Departamento de Documentacion de SIDA STUDI, orientado principal-
mente a la difusién de la informacién sobre los diferentes aspectos del
VIH/sida, pretende ser:

1. Una herramienta de soporte a la docencia, atencién, estudio y/o a la
investigacién de cualquier entidad o persona que lo solicite, independiente
de su localizacion geografica.

2. Un servicio que tiene como finalidad contribuir en la distribucién de in-
formacion y/o documentacion facilitando el acceso a sus servicios y recur-
SOs.

Entidades y organismos que
han cedido los derechos de
difusiéon de sus documentos:

ABD

ACASC

ACCAS

ALAS

Area de Salut Publica i Con-
sum de la Diputacié de Bar-
celona

Associacio Antisida Lleida
Asociacion de lucha contra
el sida T-4

CJAS

CESIDA

Creacion Positiva

Direcci6 General de Salut
Publica i Participacio del Go-
vern de les llles Balears
Faro Positivo

FELGTB

FLUSIP

Fundacién FIT

Gais Positius

Genera

GTT

JIS

PASal’H

Plan de Prevencion y Con-
trol del Sida del Gobierno
Vasco

Planeta Salud

Programa per a la Prevencio
i I'Assisténcia de la Sida de
la Generalitat de Catalunya
Projecte dels Noms - Hispa-
nosida

Red 2002

SEISIDA

Stop Sida

UNAPRO

3. Un punto basico de referencia de documentacion especializada en VIH/
sida.

Objetivos del departamento en el plan estratégico

»  Ofrecer a los usuarios/as servicios participativos y personalizados

» Elaborar productos documentales propios

»  Ser un punto de referencia en el ambito de la investigacion social

» Facilitar el acceso a los recursos disponibles en el centro de una ma-
nera amigable

+ Difundir los recursos del centro de documentacion

« Desarrollar una nueva tematica: educacién sexual

* Mantener y mejorar las actividades de desarrollo del fondo documen-
tal y la oferta de servicios actualmente existentes

¢ Qué hemos hecho en el aifio 2010?

Este afio hemos iniciado el desarrollo del fondo documental relacionado
con la teméatica de educacion sexual. El objetivo es abordar la prevencion
del VIH/sida desde la perspectiva mas amplia de la promocién de la salud
sexual. Esta nueva disciplina implica la creacion de nuevas herramientas
de descripcion documental para poder ofrecer en un futuro esta coleccion
desde nuestro catalogo on line, ya que las herramientas actuales no nos
lo permiten.

El Centro de Documentacion y Recursos Pedagdégicos también ha apos-
tado por crear nuevos productos documentales mas personalizados y que
intentan aportar un valor afiadido a los materiales de la biblioteca. Asi, se
ha creado el boletin de resumenes de articulos de VIH/sida de publicacio-
nes académicas de prestigio traducidos del inglés al catalan y castellano,
con el objetivo de acercar novedades internacionales a un mayor publico,
y se han creado selecciones monograficas especificas en congresos y
jornadas sobre temas especializados y con un perfil profesional definido.

Estos productos son el fruto de los resultados de la encuesta llevada a
cabo entre investigadores/as sociales del estado espafiol para mejorar los
servicios actuales que tiene la biblioteca para este colectivo.

En cuanto a los usuarios/as, cabe mencionar el sensible aumento en el
uso del servicio de quiosco, que evidencia la creciente implantacion del
CDRP dentro del barrio y la consolidacion de los servicios virtuales a tra-
vés de la pagina web.
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2.1 Fondo documental: nuestro catalogo
El Centro de Documentacién y

Recursos Pedagdgicos (CDRP)

de SIDA STUDI es el unico es- Evolucién Fondo Documental
pecializado en VIH/sida del pais

con documentacién de asocia- 40000
ciones y administraciones es- 30000
pafiolas y del resto del mundo 20000
en cualquier idioma y formato
que se ha ido recopilando desde

10000 -

. . 0
hace 20 anos hasta la actuali- 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

dad. B Soporte digital| 0 0 0 0 1514 | 3224 | 5965 | 7394 | 10565 | 11998

O Soporte papel | 17074 | 17220 | 17667 | 18222 | 17834 | 17311 | 17600 | 17549 | 18494 | 18752

El CDRP funciona como una bi-
blioteca publica. EI material en
préstamo es gratuito y se ex-

tiende durante un periodo de 15

- Documentos incorporados al catalogo
dias prorrogables.

A través de nuestra pagina web
se puede consultar el catalogo, 25%
con mas de 30.000 registros
bibliograficos relacionados con
VIH/sida y solicitar los documen-
tos que se necesiten. 12% 63%

El fondo documental se divide

¢ : O Documentacion tedrica catalogada
en dos grandes tlpologlas de do- B Recursos Pedagdgicos catalogados
cumentos: los de contenido ted- O Fondo educacion sexual catalogado
rico y los recursos pedagdgicos.

Por recursos pedagdgicos en-
tendemos los documentos que
permiten llevar a cabo acciones

educativas o que adaptan el
contenido de los mensajes a un Evolucién Digitalitzacion 2010

perfil poblacional concreto.

Soporte digital
39%

Soporte papel
61%

n MEMORIA 2010
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2.2 Biblioteca: consulta en sala, préstamo de materiales,
referencia y envio de documentos

1

3- i\ TR

La biblioteca responde a las demandas de informacién, préstamo, obten-
cion de documentos de otras bibliotecas, envio de documentos en el caso
de que no se puedan pasar a recoger y disponibilidad de los espacios del
centro para consulta, trabajo y visionado.

Usuarios/as servicio de referencia
20.000 17.656
18.000 15.661 .
16.000 .
14.000
12.000
10.000
8.000
6.000 4.615
4.000 3.478
Las relaciones del CDRP 2.000 -
0
El CDRP colabora con bibliote- 2007 2008 2009 2010
cas y asociaciones como:
Biblioteca de I’Associacié :
de Mestres Rosa Sensat Documentos dejados en prestamo
Biblioteca Andreu Nin
Biblioteca Joan Olivé 1000 890 824
Biblioteca Sant Pau- Santa 800 1 647 726
Creu 600
Centre de Documentacio 400 -
Juvenil de la Secretaria de 200 |
Juventut o
CRIPS, (Centre Régional - 2008 008 2010
d’Information et de Préven-
tion du Sida)
Directorio de Bibliotecas y
Hemergte_cas EspanOIaS Usuarios/as servicio envio de documentos digitales
de la Biblioteca nacional
Directori de Biblioteques
Especialitzades de Cata- 500 oS
lunya 450 1
400 +
Fundadeps 350
Unisexsida 300 |
UPC 250 |
Xarxa de Biblioteques de 200 - 154
I’'Hospitalet 150
Xarxa de Centres de Re- 100 /6 93
cursos Pedagogics 50 1
Xarxa de Punts d’Informa- 0
ci6 Juvenil 2007 2008 2009 2010
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2.3 Servicios de la biblioteca on line: catalogo y mono-
graficos

Desde la pagina web, se puede acceder al catalogo, desde donde se
pueden obtener archivos disponibles online, visualizar las imagenes de
los documentos, pedir informacion y solicitar cualquier documento o bien
dejar un comentario sobre un recurso.

! oasTunI I

If |
Engoltal| Parlnl| Mize!

También se puede acceder a la seccién monograficos, con selecciones
tematicas del fondo documental de SIDA STUDI.

Visitas a los monograficos y directorio de paginas web 14.073

Visitas al catalogo 17.382

Visitas a los registros del catalogo 50.747

Visitas a la busqueda de carteles del catalogo 4.564

Documentos digitales enviados 414

Evolucion Via de Consulta Fondo Documental
20000
10000
0 b — 1 1 [ ]
2001 2002 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
O Catalogo On Line 0 0 0 1478 | 3180 | 3359 | 4446 | 15377 | 17382
B No presencial 256 246 159 87 73 86 124 246 242
@ Presencial 396 398 85 56 46 39 45 38 32
Evolucién de visitas web a la biblioteca
60.000
50.000
40.000
30.000
20.000
10.000
0 L[ — [ T
2006 2007 2008 2009 2010
O Visitas al catalogo 3.180 3.359 4.446 15.377 17.382
H Registros 302 2.610 4.064 39.912 50.747
MEMORIA 2010
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2.4 Recursos Pedagogics: exposicions i materials
VIH sobre ruedas
Exposicién de carteles y otros materiales de campafas sobre VIH/sida

de ambito nacional e internacional. Se puede escoger entre mas de
1.500 ejemplares y llevarselos en préstamo.

. 1 i Exposiciones realizadas 33
Visitantes a las exposiciones 4.000
(aprox.)

Carteles prestamos 514

Carteles plastificados

Carteles digitalizados 22

Quiosco

Espacio para la recogida de material menor de caracter divulgativo,
como folletos, tripticos, revistas, adhesivos, postales, puntos de libro o
preservativos, entre otros.

Usuarios/as

Entidades

Documentos distribuidos

Gigantes encantados

Maqueta pedagogica en dos formatos (cinco penes de colores sobre
una plataforma circular o un pene sobre una base cuadrada), dispo-
nible en préstamo o compra, que permite trabajar de forma divertida y
participativa las habilidades técnicas de la colocacién del preservativo
para penis.

Maquetas vendidas 15
Maquetas dejadas en préstamo 15

DVDteca

S MR B I \ SIDA STUDI pone a disposicion de los/las usuarios/as aproximadamen-
e te 500 DVD’s educativos, documentales, largometrajes y cortos que tra-
tan el tema del VIH para la realizacion de talleres y charlas formativas.

R LT .
Ly i |

.

L LR R O

DVD'’s dejados en préstamo
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http://www.sidastudi.org/es/carteles
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Datos totales de los usuarios/as
y entidades de los servicios de
referencia, préstamo, quiosco,
envio de documentos, obten-
ciéon de documentos, visitantes
exposiciones y venta de ma-
queta pedagdgica.

Perfil de los usuarios/as presen-
ciales y no presenciales (correo
electronico, teléfono) del CDRP
del 2010 (n= 198). No incluye
los servicios online a través de
la web.

Coincidiendo con la festividad
de Sant Jordi, la biblioteca edité
una coleccion de puntos de libro
disefiados por la voluntaria Cla-
ra Herreros. Los puntos se dis-
tribuyeron entre las bibliotecas
de Barcelona del barrio de Ra-
val, Gotic y Sant Antoni y otros
puntos tanto el dia de Sant Jor-
di como el Dia Mundial de lucha
contra el sida.

Imagenes de 2 de los 5 puntos
de libro de la coleccién.
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2.5 Perfiles de los usuarios/as del Centro de Documen-

tacion y Recursos Pedagégicos

Procedencig&le los usuarios/as
o
15%

31%

51%

@ Administracion Pablica B Ambit Asociativo
O Estudiantes O Otros

Tematicas de interés de los usuarios/as

0% M 4%
0 5% [ 5%
0 14%

W 35%
M 6%

O011%

H1% W 2%

O17%

B Ciencia basica
O Aspectos psico-sociales
O Salud Publica

O Informacion general
O Epidemiologia
B Prevencion

B Clinica O Tratamientos
W Autocura B Materiales divulgativos/formativos
O Otros

Servicios de la biblioteca utilizados

B 3% 0 16%

0129

B 21%

048%

@ Consulta en sala

B Prestamo

O Consulta personal bibliotecario
O Obtencion de Documentos

B Quiosco

Via de conocimiento de la biblioteca
O027%

03%
W 4% 0 66%

B Relaciones Personales
O Internet

O Relaciones Profesionales
O ONGs / Asociaciones
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CAPACITANDO A LAS ONG/SIDA
- (@ )

Mejorando la prevencion del VIH
3, 4 v 5 de Marzo 2010

Or paikea

E =] f-."*.".‘,.ST ol

Segundas Jornadas de
SIDA STUDI

SIDA STUDI organizé las se-
gundas jornadas “Capacitando
a las ONG/sida: mejorando la
Prevencion del VIH” financia-
das por la Secretaria del Plan
Nacional sobre el Sida y con
colaboracion de Fundacion “la
Caixa”. El objetivo principal era
capacitar a las ONG del Esta-
do espafiol que trabajan en la
prevencion sexual del VIH/sida
para mejorar el disefio de las
actuaciones que llevan a cabo
no soélo en el ambito de la pre-
vencion sexual del VIH/sida sino
también en todos los ambitos en
los que intervienen. Durante tres
dias las 68 asociaciones de 14
comunidades auténomas reuni-
das en Barcelona compartieron
formacion tedrica, herramientas
practicas y experiencias efica-
ces utilizando como ejemplo las
intervenciones de prevencién
sexual del VIH/sida.
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3. Formacion y Prevencion
Introduccioén

El Departamento de formacion y prevencion de SIDA STUDI realiza acti-
vidades sobre la salud sexual y la prevencion de riesgos asociados como
ell VIH/sida, otras ITS y embarazos no planificados adaptadas metodolo-
gicamente a la realidad de diferentes colectivos.

Objetivos del departamento en el plan estratégico

+ Potenciar las Intervenciones Integrales en el &mbito educativo.
» Potenciar las Intervenciones Integrales en CET’s (centros especiales

de trabajo).

» Potenciar paquetes de servicios de SIDA STUDI en municipios pe-
quenos.

» Potenciar paquetes de servicios SIDA STUDI en el distrito de Ciutat
Vella.

* Mantener i mejorar los servicios que recibimos sin busqueda activa,
supeditdndolos progresivamente a las intervenciones integrales.

¢ Qué hemos hecho en el 2010?

El Departamento de Formacion y Prevencién ha revisado y actualizado el
contenido y la metodologia de sus acciones educativas. Como resultado
de este proceso se han realizado modificaciones para la mejora del traba-
jo en grupos y de los mensajes desarrollados, manteniendo la prevencion
de los riesgos asociados a la sexualidad como hilo conductor. En cuanto
al objetivo de la validacion cientifica de las intervenciones, se ha devuelto
a todos los centros educativos que han participado un informe con los
resultados de la evaluacion de proceso y la evaluacion del impacto de las
intervenciones educativas llevadas a cabo.

El Dia Mundial de Lucha Contra el Sida es la jornada donde el departa-
mento se hace presente en otros municipios catalanes a través de diferen-
tes actividades como las llevadas a cabo dentro del proyecto con el Area
de Salud Publica y Consumo de la Diputacion de Barcelona para celebrar
esta jornada. Asi, este afio se han ofrecido charlas, recursos pedagdgicos
y exposiciones en los municipios de Montmeld, Piera y Vilassar de Dalt.

El departamento también lleva a cabo anualmente su campafia de promo-
cion del uso del preservativo en ambientes ludicos y festivos para gente
joven con el lema “El Kit del Placer”. Este afo, el departamento ha reno-
vado el disefio del kit, una caja con material preventivo e instrucciones
de cdmo hacer servirlo, a través de las redes sociales para incentivar la
participacion de los/las jovenes. Asi, el mes de marzo se abrié un grupo
en facebook para que los/las jévenes opinaran y votaran sobre qué disefio
les gustaba mas.

La difusion publica del disefio ganador se hizo en abril durante la actividad
relacionada con el proyecto europeo HEROES que el departamento llevo
a cabo en la Universidad Auténoma de Barcelona con la colaboracion de
la Fundacion Auténoma Solidaria, FAS.

Por otra parte, se ha iniciado la promocion de los servicios en el distrito de
Ciutat Vella, en especial el barrio del Raval donde tiene la sede nuestra
entidad. En este sentido, se ha repartido material preventivo, se ha esta-
blecido relaciones con otras entidades que trabajan en el distrito y se han
realizado acciones educativas y asesoramientos.

MEMORIA 2010
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3.1 Talleres de prevencion: las Acciones Educativas

Las Acciones Educativas se basan en la estructura de las intervenciones
integrales, entendidas como aquellas que actuan sobre la poblacion joven
y su entorno, es decir, los padres y madres y el profesorado.

El departamento ofrece:

* Intervenciones dirigidas a jévenes con diversas tipologias de Acciones
Educativas adaptadas metodolégicamente cada perfil: ESO, Bachille-
rato, USEE...

» Acciones educativas dirigidas a padres y madres, sobre la vivencia de
la sexualidad y la prevencién del VIH/sida entre los/las jévenes.

» Acciones educativas dirigidas a personas con discapacidad intelectual

leve.
Numero de acciones educativas 71
Numero de talleres (sesiones) 154
Numero de asistentes 3.493
Personas asistentes a los talleres de prevencion
1% 04%,~ 1% 00%
012% \ /
06%
O051%
W 25% —

@ Jovenes - PxG

W Jovenes - Cp, Cg

O Jévenes - PACK SJ

O Jovenes - A la carta

B Jovenes - USEE

O Personas con discapacidad

B Padres y madres - Jovenes

O Padres y Madres - personas con discapacidad

Setmana de les Figues i els Ous

Del 18 al 31 de octubre la ciudad de Igualada celebré la Segunda Set-
mana de les Figues i els Ous, una campana coordinada por el IMIS por
iniciativa de la concejalia de juventud y salud del ayuntamiento y con la
colaboracion de la asociacion SIDA STUDI. El objetivo de esta semana,
que contaba con el apoyo de la Red Espafola de Ciudades Sostenibles,
era promover la sexualidad saludable entre la poblacion de Igualada

y muy especialmente entre los/las jévenes. Durante la semana SIDA
STUDI organizé talleres de promocion de la salud sexual en escuelas
y formacion de formadores/as ademas de exposiciones de carteles y la
creacion de la pagina Figues i Ous en Facebook para poder reforzar las
acciones llevadas a cabo durante la semana y promocionar la participa-
cion y el conocimiento entre los/las jovenes de Igualada en materia de
sexualidad a través de chats y foros.
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Datos de los usuarios/as de la acciéon educativa Prevenir
para Disfrutar

Resultados extraidos del informe Resultados de |la Evaluacion educativa
Prevenir para Disfrutar 2009-2010.

Grafico 12. Distribucidn muestra segln centro escolar (%)

W IES Fere Forkceyia (ned5)

W IES WP Aurdlla Capmany (neTT )

Proyecto HEROES

@ Ezcola Salesians Sant Jozep
=3}

@ CoHegl Sant Josep [Ancia)
=3}

W IES D Femamon (F=T5)

W IE5 Samat Matge Nes1)

HEROES es un proyecto europeo
que se inici6 en Septiembre de
2008 y cuya finalidad es reunir or-
ganizaciones juveniles europeas
activas en el campo de la salud
preventiva y/o en la seguridad
vial, ademas de universidades
e institutos de investigacion que
trabajen con jovenes adultos,
estudiantes y/o educadores/as y
desarrollar una serie de buenas
practicas de caracter transversal
a nivel europeo. SIDA STUDI par-
ticipa en HEROES a través de su
campafa de distribucién gratuita
de preservativos “Bares & Pre-
vencién’, que combina con una
campafa de concienciacion so-
bre los efectos del alcohol en las
habilidades de conduccion Gafas
AlcoVision, de la ONG belga Res-
ponsible Young Drivers a través
de una gincana celebrada el 21 Grafico 18. Conocimientos de la Prevencion Sexual
de abril en la UAB en la Setmana
Cultural i Solidaria con la colabo- 25,00
racion de la Fundacié Autdonoma
Solidaria. La actividad reproducia

21,02
un ambiente festivo nocturno en 20,004 /
la que las personas participantes 17,8&

@ Centre Srulla (neS)

W IES Damia Campany (ne=SL)

Grafico 13. Distribucion de la muestra seglin curso (%)
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utilizaban las gafas especiales del Tatal Conecimientas
proyecto, que simulan las dificul- 15.801 presenata (13 1)
tades visuales provocadas por el _;I[EE}:'IJCWE;T[:::TIITDE::E oot
consumo de alcohol, para llevar a 1000 ] —_ Total Conacimentos
cabo diferentes acciones relacio- ' WIHsIda {1 3 25)
nadas con sus capacidades per- c73 a8

sonales y técnicas para gestionar o0 ] '

riesgos relacionados con la salud, ' e

como la colocacion de un preser- 24T

vativo. SIDA STUDI aprovecho 0,60

esta actividad para presentar el PRE-TEST ' POST-TEST
nuevo disefio de su material pre-
ventivo El Kit del Placer.
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http://www.sidastudi.org/resources/doc/100623-resultados_evaluacion_educativa-542617673126563861.pdf

Grupo del Kit del Placer
en Facebook

El departamento de Formacién
y Prevencion de SIDA STU-
DI lleva a cabo anualmente su
campafa de promocion del uso
del preservativo en ambientes
ludicos y festivos para gente jo-
ven con el lema “el Kit del Pla-
cer’. Este ano, el departamento
renovaba el disefo del kit, una
caja con material preventivo e
instrucciones de como utilizar-
lo, y para adecuar el material
al perfil al que se dirige, los/las
jévenes, abrié un grupo en fa-
cebook para que éstos opinaran
y votaran sobre qué diseno les
gustaba mas. En afios anterio-
res, el departamento realizaba
reuniones con grupos focales
con el objetivo de ensenar las
propuestas de disefio y captar
qué opinién tenian y qué aspec-
tos mejorarian. Este afio se de-
cidié hacer una prueba piloto en
las redes sociales y realizar una
participacion virtual.

L

|'\.'|'l

WOLG
.Hnlull‘u‘

Imagen del disefio ganador del
Kit del Placer
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3.2 Distribucion de material preventivo

Distribucién gratuita de unidades de material preventivo (preservativos
para pene, preservativos para vagina, lubricantes, dental damm) y pos-
tales informativas a entidades y personas que lo solicitan, asi como a
jévenes que asisten a espacios de ocio.

Material preventivo entregado a usuarios/as del quiosco 7.703
Material preventivo entregado a entidades 4.540
Material preventivo distribuido en el proyecto Bares & Pre- 57 399
vencion ’

Material preventivo distribuido en las acciones educativas 1444

Distribucion de material preventivo por tipologia 2010

29%

53%

O N+S - Preservativos para penis
B N+S - Preservativos para vagina
O N+S - Lubricante

Noches + Seguras en Ciutat Vella

Nuestra intencion clara de aumentar la participacion e intervencion
en el dia a dia del barrio del Raval de Barcelona se ha traducido
en datos relacionados con el programa Noches + Seguras que pre-
tende facilitar y promocionar el uso del material preventivo entre la
poblacién joven.

El servicio de distribucion de material preventivo a entidades ha au-
mentado considerablemente respecto al ano pasado. Y en cuanto

al material de El Kit del Placer (proyecto Bares & Prevencion) el
numero de espacios de ocio se ha diversificado, llegando a activi-
dades festivas del barrio y organizadas por organizaciones dirigidas
a jovenes.

Kits del Placer distribuidos

Material distribuido a las asociaciones

Entidades solicitantes de material preventivo m
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3.3 Atencidén de consultas personales

Atencién anénima y personalizada de consultas sobre el VIH/sida y su
. -~ prevencion, de manera presencial, por teléfono y correo electrénico, por
{Tff: NE S parte de profesionales debidamente formados. También se puede con-

D U D ,4 S sultar la seccién_preguntas mas frecuentes (FAQ) en la web.

ACERCA Consultas atendidas via mail 212

DEL SIDA? Consultas atendidas por teléfono

Consultas atendidas presencialmente 23

Consultas a las FAQ de la web 3.782

Evolucion atencion consultas personalizadas 2000-2010

700
600
500
400
300

200 |
o i ] BB
° [] H m

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
O Mail 0 0 44 118 121 218 | 412 | 264 | 250 | 217 | 212
B Telefénica | 126 104 107 80 70 118 176 | 243 150 120 118
O Presencial | 31 18 30 8 8 10 17 20 34 28 23

Evolucién visitas Preguntas mas Frecuentes

2010 3782

2009 4535
2008 1933

2007 1103

0 1000 2000 3000 4000 5000
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Perfil de los usuarios/as del servicio CAP.

Datos extraidos de 345 consultas recibidas durante el 2010

Distribucion por sexos

B 16%

084%

@ Hombres W Mujeres

Distribucion via de atencién

a7%

Imagen del dia mundial 2010
editada por SIDA STUDI

B 34%

Dia Mundial de Lucha 059%
contra el Sida

O Presencial B Telefonica O Mail

Cada 1 de diciembre se con-
memora en todo el mundo el
Dia Mundial de Lucha contra
el Sida (DMS), el dia elegido Procendencia CAP
por Naciones Unidas para re-
cordar y dar a conocer a la po-
blacién la epidemia global del
sida causada por la extension 013%
de la infeccion del VIH. Este 015% O 46%
afno SIDA STUDI organizé di-

ferentes actividades tanto en

Barcelona ciudad como a 18
municipios catalanes y 4 del E Catalunya B Resto CCAA
resto del Estado espanol. Se
programaron exposiciones de
carteles y charlas informati-
vas y se distribuyé material

W 26%

O Otros paises O NS/NC

preventivo ademas de los
puntos de libro y calendarios
de bolsillo disefiados espe-
cialmente para conmemorar
esta jornada. También se hi-

Tematica CAP

: . W 12%

cieron actividades en centros
N ) 06% W 42%
de justicia y se elaboré un ar-
gumentario para periodistas
adgr’f\as de participar en las = 23%
actividades organizadas por
el Comité 1 ° de Diciembre.
Todas estas actividades se O Sexualidad B Transmision VIH
., O Prevencion VIH O Profilaxis Post Exposicion

pueden ver en la seccion de B Deteccion VIH @ Evolucion enfermedad
la web dedicada a esta joma- B Soporte emocional O Sida Social
da M Vulneracion DDHH | Otros
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Reedicion del DVD
“1 historia, 4 finales”

THISTORIA.
| FINALES

cxrarw uan preckappTs m(-:rlﬂ‘;.nq s

Una historia, 4 finales”, es
un material pedagdgico de
prevencion del VIH/sida ela-
borado por SIDA STUDI con
la colaboracion de Teatraccio
y dirigido a los/las jovenes.
El cortometraje fue premia-
do en el Congreso Nacional
de la Sociedad Espariola In-
terdisciplinar del Sida (SEI-
SIDA) que se celebré en
Valencia el mes de mayo de
2009. SIDA STUDI ha inver-
tido el dinero del premio en
el propio cortometraje, mejo-
rando el sonido y la edicién
del mismo y lo ha editado
en formato DVD acompafa-
do de una guia pedagdgica
para trabajar en grupo.
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3.4 Formacion de Formadores/as: cursos y asesora-
miento

Los cursos de Formacion de Formadores/as estan destinados a profesio-
nales o futuros profesionales que trabajan con jovenes o con personas
con discapacidad intelectual.

El objetivo principal es dar herramientas para incorporar en sus activida-
des educativas mensajes que promuevan una mejor salud sexual de les
persones y su capacitacion en posibles situaciones de riesgo.

Talleres de formacion 15
Personas asistentes 224
Asesoramientos presenciales 14

El servicio de Asesoramiento pretende ser un apoyo a profesionales y es-
tudiantes para organizar una actividad de prevencion, realizar una investi-
gacion o hacer un trabajo de investigacion o académico sobre el VIH/sida.

Perfil de los usuarios/as del servicio de Asesoramiento. Datos extraidos
de 7 personas encuestadas.

Distribucion por sexo

W 43%

0 57%

O Mujer B Hombre

Situacion laboral

B 14%

O 86%

O Estudiante B Profesional

Via de conocimiento del servicio

o,
ool 14%
0 0%

O 43%

W 43%
O Centre de estudios/Lugar de trabajo B Web SIDA STUDI

O Otra web O Revista/Triptico

B Otros
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4. Comunicacion

Introduccion

El departamento de comunicacién es una herramienta de apoyo de SIDA
STUDI que tiene como objetivo principal difundir los servicios y las activi-
dades realizadas por la entidad y contribuir a sensibilizar a la opinion publi-
ca ademas de ser una herramienta para mejorar la comunicacion interna.

Objetivos del departamento en el plan estratégico

*  Crear un plan de marketing donde se definan los perfiles de usuarios/
as de SIDA STUDI y las acciones a llevar a cabo para cada uno de
ellos.

»  Ofrecer una pagina Web util para el usuario/a, que le permita informar-
se sobre los servicios de la entidad y interaccionar con ella.

»  Convertirse en un punto de referencia en jovenes y personas con dis-
capacidad y recursos pedagoégicos para los medios de comunicacion.

+  Contribuir a sensibilizar la sociedad sobre el VIH/sida.

* Mantener y mejorar la comunicacion interna.

¢ Qué hemos hecho en el 2010?

El departamento de comunicacién ha centrado los esfuerzos en mejorar
su presencia en los medios de comunicacion, contribuyendo asi al objetivo
de convertirse en un punto de referencia en materia de recursos pedago-
gicos para la prevencion del VIH/sida y otras ITS para jovenes y personas
con discapacidad intelectual leve.

Como resultado, se ha incrementado el impacto de |la entidad en los medi-
0s. en especial los electrénicos, mas que duplicando el numero de noticias
de SIDA STUDI que han aparecido en portales de comunicacion, blogs y
diarios electronicos.

También se ha dado un salto en la llamada red social, creando perfiles en
Delicious y actualizando los existentes en Facebook y Youtube que han
contribuido a ampliar la difusidon de nuestros servicios e informaciones a
un mayor numero de usuarios/as.

En este sentido, el area de comunicacion de la entidad también ha cola-
borado en la elaboracién de la guia “Prevencién del VIH a través de las
Nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion” de la Secretaria
del Plan Nacional sobre Sida y que se publicara en formato electronico en
breve.

La entidad también ha apostado por la sensibilizacion, por eso se han
creado articulos de opinidon y se ha iniciado una colaboracion fija en el
portal social.cat publicando una columna de opinion de forma periddica.

El departamento afronta el 2011 con interrogantes dada la crisis econémi-
ca que sufre nuestra sociedad. Esto repercute en la entidad y también en
la forma como ésta se comunicara con sus usuarios/as. Ahora mas que
nunca hay que tener clara una estrategia que nos ayude a conocer mejor
al usuario/a y poder ofrecerle servicios mas adecuados a sus necesida-
des.
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http://www.sidastudi.org/resources/doc/110112-apariciones_2010_cast-4915830199740239303.pdf
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Todos los datos relacionados
con las visitas a la pagina web
de la memoria se extraen a
través de google analytics.

Los datos estadisticos proce-
dentes de youtube y facebook
las proporcionan los mismos
servicios. (para mas detalles
Ver anexos)

Proyecto “Hablamos
en SIDA STUDI”.

Este proyecto se inicié en el
ano 2009 con el objetivo de
reunir a personas expertas
en tematicas especificas para
conocer su opinién y tratar de
incorporar sus conocimientos
en el trabajo habitual de SIDA
STUDI. Este afo, se han rea-
lizado dos encuentros, una el
mes de junio dedicada a la po-
blaciéon migrante joven y como
intervenir desde el ambito de
la promocion de una sexuali-
dad saludable, y una segunda
en el mes de septiembre de-
dicada al uso de las TIC en la
promocién de una sexualidad
saludable .
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4.1 Difusion de los servicios de SIDA STUDI

Este afio SIDA STUDI ha creado 38 noticias relacionadas con la asocia-
cion y sus servicios de las cuales 29 son novedades publicades en la web,
4 notas de prensa y 5 articulos de opinion.

Noticias | Notas de | Articulos

prensa de opinion

Corporativas 7 1 3
Documentacion 15 0 0
Fornacion y prevencién 7 3 2
Total 29 4 5

Visitas a la seccion de actualidad y noticias de la web

2007 [ ]1241
2008 | | 4366
2009 | | 4794
2010 | | 5470
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

O visitas actualidad

Evolucién apariciones en los medios

2006 27
2007 46
2008 31
2009 73
2010 177
6 5‘0 160 150 200

B Apariciones en los medios

Evolucién Visitas Web SS

20000
= ]
o .
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
| Visitas web 6819 14939 25568 26652 21715 19799 44843 52740
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Comunidad | Visitas | %
Catalunya 16.089 | 58,06
Madrid 4079 | 14,72
Valéncia 1534 5,54
Balears 646 2,33
Euskadi 792 2,86
Andalucia 1610 5,81
Mdrcia 223 0,80
Aragon 233 0,84
Galicia 599 2,16
Rioja 66 0,24
Navarra 139 0,50
Asturias 281 1,01
Castilla la
Mancha 283 1,02
Cantabria 91 0,33
Ceuta 1 0,00
Castilla Ledn 405 1,46
Extremadura 190 0,69
Melilla 3 0,01
Canarias 396 1,42
(Non set) 50 0,18
TOTAL 27.710
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4.2 Perfil de los/as usuarios/as de la pagina web y los

servicios de comunicacion

Visitas al canal youtube de SIDA STUDI 3.529
Numero de admiradors/as de la pagina de SIDA 431
STUDI en el Facebook

Visitas a la web 52.740

Visitas por continentes 2010

0165 0% —m26: 0%
o - 09,
18; 0% 0 90; 0%
| 23.320; 44%
O 29.121; 56%

O Europa B América O Asia O Africa B (not set) @ Oceania

Datos extraidos de google anayltics

Fuentes de Trafico web

12%

28%
60%

O Trafico directo B Sitios web de referencia O Motores de busqueda

M Castellano
89%

Idioma de consulta de la web

1%

O Catala
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Voluntariado virtual

El voluntariado virtual consis-
te en colaborar a distancia con
una organizacion de volun-
tariado utilizando las nuevas
tecnologias de la informacion,
especialmente Internet y el co-
rreo electronico. El voluntariado
virtual se adecua perfectamente
a SIDA STUDI ya que la mayo-
ria de tareas de la entidad que
requieren de un voluntario/a se
pueden llevar a cabo a distan-
cia. Esto supone una oportuni-
dad para aumentar el numero
de voluntarios/as de la entidad
ya que se puede llegar a perso-
nas de todo el ambito espanol
con ganas de colaborar pero
con poco tiempo o dificultades
para desplazarse fisicamente a
la entidad .

SIDA STUDI forma parte de la
Federaci6 Catalana de Volun-
tariat Social. Los voluntarios
virtuales gozan de todos los
derechos de la Carta del Volun-
tariado de Catalufia, con la ex-
cepcion del que se relaciona en
el articulo 6, referente al seguro
obligatorio ya que los volunta-
rios y voluntarias virtuales, por
la tipologia de sus actividades,
dificilmente pueden ser causan-
tes de dafios a terceros.
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5. Recursos humanos

El equipo de SIDA STUDI lo conforman la junta directiva, los/las trabajado-
res, los/las voluntarios/as y colaboradores de la entidad.

Todos ellos/as aportan su experiencia y sus conocimientos al servicio de la
misién y los objetivos de la entidad. Trabajan siguiendo una planificacion
estratégica a través de los diferentes departamentos de SIDA STUDI.

5.1 Personal de SIDA STUDI

El equipo de personal contratado lo conforman 10 personas de las cuales
solo 3 estan a jornada completa. Se trata de un equipo multidisciplinar con
diversas titulaciones ya que provienen de 5 licenciaturas y 2 diplomaturas
diferentes.

La Junta Directiva la conforman 5 personas voluntarias. Su misién es velar
por la cohesion interna de la entidad, el cumplimiento de los objetivos de
los Estatutos y el Reglamento de Régimen Interno, asi como intentar que
los/las profesionales de la entidad puedan conciliar su vida profesional y
personal.

5.2 Voluntarios/as y colaboradores/as

La base social de la entidad la conforman 47 socios/as y 47 voluntarios/
as. También disponemos de la figura del experto/a como colaborador/a
puntual de la entidad en tareas de asesoramiento. En este sentido, se
han llevado a cabo 2 encuentros con expertos donde han participado 17
profesionales de varios ambitos que han aportado sus conocimientos y
opiniones en varios aspectos claves para desarrollar el plan estratégico
de la entidad.

El 2010 también ha incorporado 17 nuevos voluntarios/as gracias a los
nuevos proyectos de creacion del boletin de resumenes de articulos de
VIH/sida de la biblioteca y de creacion de un banco de imagenes del de-

partamento de Formacion y Prevencion, ambos relacionados con el volun-
tariado virtual.
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6. Resumen de los datos mas significativos

NOMBRE DEL SERVICIO RESULTADOS

Evolucion del fondo documental

1.684 nuevos documentos catalogados en el fondo

568 nuevos documentos catalogados en el nuevo fondo de educa-
cién sexual

30.750 registros bibliograficos totales en el catalogo del centro de
documentacion

39% del fondo digitalizado

Numero de consultas y présta-
mos

32.400 usuarios/as y 448 entidades de los servicios de la biblioteca
274 usuarios/as directos del servicio de referencia
824 préstamos de material

Recursos online del Centro de
Documentaciéon y Recursos
Pedagégicos (CDRP)

50.747 visitas a registros bibliograficos del catalogo online
17.382 visitas al catalogo on line
14.073 usuarios/as de los servicios on line

VIH sobre ruedas

33 exposiciones de carteles
4.000 visitantes aproximados a las exposiciones
514 carteles prestados

Quiosco

32.322 documentos distribuidos a 81 entidades y a 402 particulares

Acciones Educativas
de prevencion

71 Acciones Educativas
154 Talleres (sesiones)
3.493 asistentes

Formacion de Formadores/as

15 Talleres (sesiones)
224 asistentes
14 asesoramientos presenciales

Consulta Anénima Personalizada

353 consultas atendidas por mail, teléfono y presencialmente
3.782 consultas a las FAQ de la web

Material Preventivo

71.086 unitats de material preventiu distribuides a entitats i a par-
ticulars

Comunicacion

177 apariciones en medios de comunicacién, el 95% en medios
electrénicos

52.740 visitas a la pagina web

3.529 visitas al canal youtube y 431 admiradores/as en Facebook

Base social

17 nuevos voluntarios/as incorporados a la asociacion
17 expertos/as han asesorado a SIDA STUDI

02%

Total usuarios/as de los servicios de SIDA STUDI

O031%

022%

B 45%

O Centro documentacion B Servicios prevencion

O Formacion formadores O Visitas web
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