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PROGRAMACIÓ ACTIVITATS COMMEMORATIVES 

Dia Mundial de Lluita contra la Sida 2010 
Organitzat pel Comitè 1r de Desembre –  

Plataforma Unitària d’ONG SIDA de Catalunya 
 

 
Dimarts 23 de Novembre 
 
20.00hores  

RODA DE PREMSA 
 

- Presentació de les activitats que es duran a terme amb 
motiu del Dia Mundial de Lluita contra la Sida 2010. 
- Presentació de les línees estratègiques del Comitè 1r de 
Desembre: 
La Plataforma vol cridar l’atenció sobre la situació del VIH i 
estimular el debat, la reflexió i la posada en marxa d’accions 
comunitàries i politiques. 

 
Lloc: Convent Sant Agustí, C/Comerç, 36. Barcelona 

 
 PRESENTACIÓ DE LES PROPOSTES ARTÍSTIQUES DEL 

PROJECTE EXPRESSA`T 10: DAVANT LA NOVA 
REALITAT DEL VIH/SIDA TRENCA ELS TEUS 
PREJUDICIS 

  
Inauguració de l’exposició Expressa’t 10: davant la nova 
realitat del VIH/Sida trenca els teus prejudicis, una acció de 
sensibilització que contempla la participació de l’escola d’art i 
d’artteràpia Metàfora i de les entitats membres de la 
plataforma. 
L’exposició es podrà visitar fins el 2 de desembre, de 09.00 a 
22.00 hores (excepte diumenge). 

 
Lloc: Convent Sant Agustí, C/Comerç, 36. Barcelona 

 
      En  acabar l’acte, es servirà un refrigeri. 
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Dimecres 1 de Desembre 
 

Instal·lació de carpes que agruparan les 22 entitats membres 
del Comitè 1r de Desembre i les entitats convidades. 

 
  Lloc: Plaça Universitat. Barcelona. 
  Durada: des de les 10.00 fins les 20.00 hores. 
 
 
11.30 hores a 13.30 hores  
          

Benvinguda institucional a personalitats i autoritats, societat 
civil i mitjans de comunicació. 

 
 
12.00 hores a 20.00 hores 

MURAL “VIH: MOU-TE PEL TEU DRET A LA SALUT” 
 

Activitat que consisteix en descobrir el missatge amagat 
darrere d’un mural de preservatius, i que dona la possibilitat 
a les ciutadanes i als ciutadans de col·laborar simbòlicament 
per a la lluita contra la Sida. 
L’activitat serà dinamitzada per voluntaris i voluntàries. 
 
A càrrec de: usuaris/es i professionals d’ABD Associació 
Benestar i Desenvolupament. 
 
 

12.00 hores a 17.30 hores 
  FIRA DE LA SALUT   

 
Fira amb jocs i activitats que pretén ser una experiència 
individual i comunitària. El viatge dels sentits, l’extensió de la 
imaginació, la possibilitat de ser al mateix temps observador i 
observat i de interactuar amb els/les altres, i permet treballar 
els temes de la visibilitat, la no discriminació i la 
conscienciació col·lectiva. 

 
A càrrec de: Trastero de las Artes. 

 
 
18.30 hores 
  CONCERT DE TAMBORS 
   

 A càrrec de: grup de Timbalers del vi d’Alella. 
Durada: 30 minuts. 
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19.30 hores 
  TEATRE CUIDA’T SEX 

 
Dinamització que pretén, mitjançant el teatre, reflectir les 
possibles mesures preventives davant diferents situacions i 
pràctiques sexuals, el funcionament del VIH i el seu 
tractament. Aquesta dinàmica es basa en la participació i 
implicació del públic. 

 
A càrrec de: ABD Associació Benestar i Desenvolupament. 
Durada: 20 minuts. 
 
 
  

Dijous 2 de Desembre 
 
20.00 hores a 23.00 hores 

 
Nit de teatre i música a càrrec de diferents artistes: cançons, 
monòlegs, teatre… que tenen com a fil conductor el tema del 
VIH. 

 
Lloc: Teatre del Casinet d’Hostafrancs, C/Rector Triadó 53. 
Barcelona 

   
 
 
 

Organitza:   

Subvencionat per:    

Expressa’t subvencionat per:   Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida 
 
 
Persones de contacte: Toni Feixa 687.473.323– Francesca Frigerio 677.100.951 
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