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/ ONL. 1993 > 2001 > 2008

e Forma juridica: asociacion

- Ambito geografico: Catalufia

- Ambito de actuacién: Salud

e Colectivos prioritarios: jovenes, joOvenes con

desventajas sociales, personas con discapacidad
intelectual, personas inmigradas y mujeres




Associacido CEPS

/ Actividad 2008

Beneficiarios

Hjoves

M dones immigrades

M persones immigrades

H joves amb discapacitat intel-lectual
joves amb desavantatge social
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/ Actividad 2008

Ambitos de salud

H sexualitat i prevencid del VIH/sida
M seguretat Vial
M alimentacid

M habilitats Socials
promocio de la salut
accés a serveis
salut Maternoinfantil
tuberculosi
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Associacido CEPS

/[ Mision

Associacio

CEPS

Promover la salud y contribuir a la prevencion
favoreciendo habitos y entornos saludables
para mejorar la calidad de vida de la poblacion

y asi reducir las desigualdades en salud

Associacio CEPS

/ Lineas de actuacion

Proyectos de
intervencion

Formaciony
asesoramiento a
profesionales
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Educacion para la
salud y diseno de
materiales

Estudios
de salud




/| SERVICIOS

Proyectos
de intervenciéon

Formaciony
assessoramiento a
profesionales
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PROMOCION DE LA SALUD

EDUCACION SEXUAL Y PREVENCION
ITS / SIDA / END

SALUD REPRODUCTIVA

ENFERMEDADES DE DECLARACION
OBLIGATORIA

DISENO DE PROGRAMAS DE SALUD

DISENO DE MATERIALES DE SALUD

DISENO DE INTERVENCIONES EN
EDUCACION SEXUAL / ITS / SIDA / ENP

METODOLOGIAS TRABAJO CON JOVENES

SALUD Y ADOLESCENCIA

| SERVEIS

HABILIDADES SOCIALES
LA SALUD EN LA PUBLICIDAD

EDUCACION SEXUAL Y
PREVENCION

ALIMENTACIO SALUDABLE
SEGURIDAD VIAL

TABACO Y ALCOHOL
ACCESO A SERVICIOS

CANCER DE MAMA

ALIMENTACION, ACTIVIDAD FISICA Y
DISCAPACIDAD INTEL:-LECTUAL

EVALUACION DE CAMPANA DE ACCESO A
RECURSOS SANITARIOS

L PERCEPCION DEL ESTADO DE SALUD Y
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SATISFACCION CON SERVICIOS
SANITARIOS

Educacion para la
salud y diseino de
materiales

Estudios
de salud




PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO
EVALUACION /

PROCESO REGISTROS DURANTE LAS
QUESTIONARIOS SATISFACCION ACTIVIDADES

¢, Qué indicadores de proceso se pueden
recoger?

INDICADORES ANUALES

NUum. y enumeracion de municipios donde de ha trabajado
Num. de talleres de formacién y lugares

NUm. y caracteristicas de mediadores formados

Num. de centros con mediadores formados

Grado de satisfaccion con la formacion, utilidad y autoeficacia
Materiales dispensados

NUm. de grupos y personas seguidas
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

! PROCESO
/ NUm. de municipios dénde se ha realizado formacién, 1997 - 2008

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

/| PROCESO
/ Municipios de donde proceden los mediadores formados, 1997 - 2008
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

/ PROCESO
/ NUm. de centros con mediadores formados, 1997 - 2008
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

/| PROCESO

/ Num. de mediadores formados, 1997 - 2008

200

1997

1998

1999 2000

2001

2002

2003 2004

2005

2006 2007
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

/ PROCESO
/| satisfaccion con la formacién, 2008
Punfuacio
Municipi taller Opinid general taller mitjana | El que més ha agradat El que menys ha agradat
(0.3 10}
- - El dinamisme i la parficipacio
MEIGC mgﬁg g‘f: ;‘;’r - Les dinamiques i els materials | - En general agrada fot
(Manresa) Gt k] - Exhaustivitati claredat de - Ajustar la part tebrica
- Molt o forca interessant | TR
s I'explicacio - Incloure altres temes
Molto forca practic - El banc derecursos
Calafel Malt o forca Gl - Explicacid clarai amena
(Baix Penedés) | Molto forcaclar 94 - Les dinamigques - :‘ﬂ?ﬁ_‘%ﬁi’rt;rﬂﬁpsm alguns
Qctubre Malt o forga interessant / - Lapractica i & treball en grup | © pe-::t tedi J
Malt o forga practic - Els recursos practics aspecles leancs
- Les dinamiques i activitats
realitzades - Mancade temps
Molt o forga dfil - La utilitat i adequacio - La part més tebrica,
Molt o forga clar - Els materials i recursos dicotomia entre incloure
TOTALS Molt o forga 9.2 preventius aportats més o restar temps a la
interessant ! - El dinamisme de les teoria
Mot o forga practic sessions - Ampliar continguts
- Les explicacions dels
formadors




PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

/| PROCESO
/ utilidad de la formacién y autoeficacia de los mediadores, 2008

Manresa Calafell Santpedor
Capacitat per portar a 100% 90% 68%
terme una intervencio
Eines per desenvolupar
una intervencio amb 100% 100% 70%
joves

Veiem que la majoria dels assistents es veuen capagos de portar a terme una intervencié amb joves
després de participar en el taller de formacio. També la majoria valoren que el taller els ha proporcionat
eines per desenvolupar intervencions amb joves.
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO
EVALUACION /

RESULTADO QUESTIONARIO DURANTE EL
SEGUIMIENTO

¢, Qué indicadores de resultados se pueden
recoger?

INDICADORES ANUALES

* NUm. de intervenciones desarrolladas por mediadores

* NUum. de centros donde se han desarrollado intervenciones

» Caracteristicas de las intervenciones realizadas (objetivos,
determinantes, escenarios, metodologia, evaluacion)

* % de calidad de las intervenciones realizadas

* NUm. de jévenes beneficiarios por tipo de intervencion

» Total de jovenes beneficiarios
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

/ RESULTADOS
/ Num. de intervenciones desarrolladas por mediadores

100 94

84,7

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

/ RESULTADOS
/ NUm. de jévenes beneficiarios

10000 9.355
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

| RESULTADOS
| % de intervenciones de calidad alta

100 94

84,7

75 78

80

60

40 4

20 -

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2006 2006 2007 2008

Calidad de las intervenciones

BAJA CONOCIMIENTOS

MEDIA CONOCIMIENTOS, CREENCIAS, ACTITUDES Y ACCESO A
RECURSOS

ALTA CONOCIMIENTOS, CREENCIAS, ACTITUDES, ACCESO A

RECURSOS Y HABILIDADES
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PROGRAMA DE INTERVENCION / EJEMPLO

| RESULTADOS
| Caracteristicas de las intervenciones, 2008

Grup: Vallés Occidental Centre: Casal de joves de Ripollet
Data realitzacio taller: 2005 Persona contacte: ----
Data: DMS Activitats: Projecte de dinamitzacié el DMS.
Durada: 1 dia Metodologia: Al Casal es va muntar un joc com el del twister
N. joves: 100 perd que havies de respondre preguntes relaciones amb la
Edats: 12-18 sexualitat. Als PIDCES es va dinamitzar activitats on s’havia de
Professionals implicats: 1 format, 3 donar un missatge positiu sobre el VIH, i els comentaris es van
no formats. projectar després al casal, on també es va confeccionar un
preservatiu gegant. Un altre dia es va fer una visita al PASSIR.
A més al casal han tingut consultes esporadiques sobre I'Gs del
preservatiu.
Valoracions: Molt bona
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FORMACION Y ASESORAMIENTO
A PROFESIONALES/ EJEMPLO

EVALUACION /

pa—
e

e i) DE LA SESSTE

1. data: PT— Loeed: O 3
4 et S fww O How D Do

6. Quines expeddalives benies. imvers b seasii?

7. Valora la sessid, sepans aquests aspectes:

Pale fancs ular Pac s
tateressant E] “§ ] E]
il a a a a a
Prictcs a a a a a
Clara a a a a a

taree dua amateres

Cactar
Fanamara b semd
nz. i

[SISTeTRyayaye)
coouCEd .
[SERTSTRyayaye)
[SIEEE] ISy v
coouocoo
[SERTETFTRySy .
cUoucow

Y. Material pibe Paxplicacid:
BA. Dosaier:

P oCUuoouo

o, sk dn ol que maés Vha agradt de ls seasia? Per qua?

10. Qs i wl g mvweryn Vha agradat de s sunic? Pur qua?

14, Esoriu els teus supgeriments.

11 EL wees capey du deseuluper une inbervemi de
prevendd del VIH/sida amb un grup de joves? 253 Ho

13, Crwms g ol Raller Uha doral wiows gur Uuballar o
prevendd del VIH/ sida amb un grup de joves? 253 Ho

AVALUACIO DOSSIER

1. Dades entrevistat/da

Edat:

Saxe:

2 1 reflecteid la teva

Molt Bastant Poc Gans

Interassant o o a o
el o o a o
Facilde legir o o a o
Informatiu =] o a o
Prictc o o a o

3. Valora ol format del material:

=
o r 2 3 4 s & 7 8 3 M
La portada o oo o @ = a = =& o =
Les imatges o oo o @ = a = =& o =

lapresentsésé O O O @ © © © © @ @ @

Lalletra o o o o o b ©§ o o o g

4.Quéds ol quemés th

5.Quéds =l que menys thasgradatdsl dossier?

&.Quins continguts falten oquins

7. Escriusls
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EDUCACION PAR LA SALUD/ EJEMPLO

EVALUACION /

[avALUACIO TALLER

Génere: O Nei O Moia  Edat Data d'avui:

Centre:

Classe

1. Posancta altaller {marca amb una X):

3. Apunta almenys 2 coses que hagis aprés

4. Apunts €l que més thagi apradat del taller i per qué

5. Apunta el que menys tha agradat del talleri per qué

IVALUACKD TALLER "6l mercat om culda”
Giewre: [lHei [Meia  Edat Data davul
Cantre:

1. Pesanom al taller (marea amb wna X}

2t o e B e

2 Apunts ol que has aprés:
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DISENO DE MATERIALES/ EJEMPLO
EVALUACION /

Qilestionaris

Individuals autoadministrats
Entrevistes individuals
Grups focals
Grupals
P Prova grupal
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DISENO DE MATERIALES/ EJEMPLO
EVALUACION /

INFORMACION SOBRE CANCER DE MAMA
agtae e b S e e S i

S e st e glaa

qui NECESITD
PARA OBTENERLA?

LA o
WECEMITA S TARJETA e
AR|TARBA (T3} b

At PUEDD MACER CUARDE ESTOY ENFERME/AT
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ESTUDIOS DE SALUD/ EJEMPLO
EVALUACION /

Cuestionario RAM

a: Marca tu opinién & Lo largo de la lines; 10, 5 ¥ 10 sélo

ia sproximads. No hacs falta que indigues ningin nimero, sim N
dend 4 tal ¥ como
Bacemos en el ejemplo.
A Ts mayons de jGvenss de mi edad Ies gusta salir de fisste
Nads i
de scuerdo I ] L] 10 deacuerdo

1) Expresa tu grado de acuerdo o desacuerdo con las siguiente: afirmaciones:
{marea, tu respuesta haciendo una raya en cada una de las siguientes lineas)

§7ETS PR T P

deberian utilizer sismpre =l preservative.

Nada
de scuerdo 0 ] 10 deacuerdo
tllizo Alprs Sy Py n, evitard ol contazio
el virus dl SIDA v otras an ds sexnal
B
Nada C
de acuerdo E 10 deacuerdo
Sratilize sl praservaive anlas ral sirain Temh
<
Nads
de acuerdo 0 E] 10 deacuerdo

s amizos y amigas plensan qus 52 fens que ullizar siempre 2l preservalivo 6 a5
selacionss sexuales con pensiracion.

T

Nada
deacuerdo T T 10 descuerda
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Muchas gracias por
vuestra atencion

www.associacioceps.org
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