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IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA. Utilice esta tabla para listar los indicadores relevantes para describir la naturaleza, magnitud y curso de la epidemia 
del VIH en su entorno  
 
Indicadores Descripción local Población  Año y/o periodo  Fuentes de información  

SIDA 
Ej. Tasa de sida por millón de hab. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 38,4 

 

 

 
Cataluña 

 
2008 

 
Plan Nacional de Sida 

VIH 
Ej. Prevalencia del VIH en HSH 

 

 

 

 

 

 

 

 
 19,8 

 

 

 
Cataluña 

 
2006 

 
CEEISCAT 
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Centre d'Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i Sida de Catalunya (CEEISCAT)
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ITS 
Ej. Casos de sífilis 

 

 

 

 

 

 

 

 
 1.936 

 

 

 
España 

 
2007 

 
Instituto de Salud Carlos III 

Otros (sobredosis, IVES…) 
Ej. Número total de interrupciones 
voluntarias del embarazo 

 

 

 

 

 

 

 

 
115.812 

 

 

 
España  

 
2008 

 
Ministerio de Sanidad y Política 
Social 

 ITS: infecciones de transmisión sexual; HSH: hombres que tienen sexo con hombres 
 
Comentarios:  
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FACTORES ASOCIADOS_1. CONTEXTUALES. Listar factores políticos, sociales, económicos, religiosos, culturales, legales o ambientales que pueden 
contribuir a incrementar o disminuir el problema. 

 
Factores  Descripción  Conducta de riesgo implicada Impacto Fuentes de información  

Ej. Políticas de reducción de daños 
en UDVP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salas de inyección segura en 
Madrid, Cataluña y País Vasco 

 

 

Intercambio de material de inyección 
entre UDVP 

Evidencia del impacto incompleta; 
estudios individuales si han 
evidenciado que estos UDVP 
utilizan prácticas de inyección mas 
seguras  

Plan Nacional sobre Drogas  

 
Comentarios: 
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Centre d'Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i Sida de Catalunya (CEEISCAT)
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FACTORES ASOCIADOS_2. COMUNITARIOS. Listar las normas y otros factores del contexto comunitario que pueden contribuir a incrementar o 
disminuir el problema 

 
Factores  Descripción  Conducta de riesgo implicada Impacto Fuentes de información  

Ej. Percepción de bajo riesgo en la 
comunidad de UDVP el compartir 
indirectamente material para la 
inyección de drogas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

69% de los UDVP entrevistados 
habían compartido la cuchara, el 
filtro o el agua en los últimos 6 
meses. 

 

 

Intercambio de material de inyección 
entre UDVP 

Práctica con riesgo de infección por el 
VIH y el VHC.   

CEEISCAT y artículos 
científicos: Stark et al, 1996; 
Hagan et al, 2001 

 

 

 
Comentarios: 
 
 

                                                                                                    CASO PRACTICO

Centre d'Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i Sida de Catalunya (CEEISCAT)
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FACTORES ASOCIADOS _3. INDIVIDUALES. Listar las principales conductas individuales que pueden contribuir a incrementar o disminuir el problema  

 
Indicadores Descripción  Población  Año y/o periodo  Fuentes de información  

Conductas de riesgo 
Ej. Uso del preservativo en la última relación 
sexual en jóvenes de entre 18-29 años  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 67,0% en hombres y 
58,9% mujeres 

 

 

 

Hombres y mujeres españoles entre 18-29 años 

 

2003 

 

Encuesta de Salud y hábitos 
sexuales 
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Conocimientos/percepción de riesgo 
Ej. % de inmigrantes latinoamericanos y 
magrebíes con un conocimiento inadecuado 
sobre el VIH y las ITS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

53,8% 

 

238 usuarios de centros asistenciales de las 
regiones sanitarias de Barcelona y Barcelonés 
Norte y Maresme latinoamericanos y magrebíes. 

 

 

2003 

 

 

Ríos E et al, Gaceta San 2009 

 
Comentarios: 
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Ficha para la evaluación de contexto en la prevención del VIH/SIDA                                                                                                                7 
 

¿QUE PODEMOS HACER?_1. INTERVENCIONES EXISTENTES (Listar los tipos de intervenciones existentes a nivel local) 

Intervención  Descripción y 
responsable/s  

Población 
objetivo 

Ámbito geográfico y 
año 

Evaluación  Fuentes de información  

Campaña “Así da gusto” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

folleto, pegatina, carterita y 
espejo sobre uso del condón 
realizada por el Comité 
Ciudadano Anti-sida de 
Asturias 

Trabajadores/as del 
sexo 

Asturias, 2009 No  SidaStudi (www.sidastudi.org) 

 
Comentarios:  
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¿QUE PODEMOS HACER?_2. NECESIDADES FUTURAS (¿qué nuevas intervenciones (o cambios de las que ya existen) se necesitan? 

Intervención sugerida Recursos necesarios 
y viabilidad 

Obstáculos  Efecto previsto Prioridad   

Nueva intervención centrada en los nuevos 
inyectores de drogas para estimularlos a 
volver a la no inyección 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Personal de centros de 
reducción de daños que ya 
están en funcionamiento 

Policía  Reducción del uso inyectado de drogas: 
prevención del VIH y del VHC 

Media 

 
Comentarios:  

                                                                                                    CASO PRACTICO

Centre d'Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i Sida de Catalunya (CEEISCAT)
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