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En los ultimos cursos, SIDA STUDI ha trabajado con los/as jovenes de su centro a partir de la
Accion Educativa “Prevenir x Disfrutar”, para la promocion de una sexualidad saludable y la
prevencion del VIH/sida.

Con la voluntad de ampliar nuestra tarea en el ambito de la salud comunitaria, este afio
proponemos una intervencion global que garantice la continuidad, planteando actividades que
se integren entre ellas para que no queden en acciones puntuales, con una evaluacion
continuada del proceso que mejore la oferta, curso tras curso, e impliqgue a toda la comunidad
educativa: al equipo docente y a las asociaciones de padres y madres.

Como resultado de 14 afios realizando intervenciones para promocionar la prevencion del VIH,
SIDA STUDI ha incorporado a sus Lineas Estratégicas 2009 - 2011 la estructura de las
Intervenciones Integrales, entendidas como aquellas que actdan sobre la poblacién joven y en
aquellos ambitos que interactdan en su desarrollo personal.

Es necesario ofrecer a los/as jovenes una correcta informacién sobre las medidas de
prevencion del VIH/sida, aunque la transmision de la informacion por si sola no es suficiente.
Trabajamos con nuevas estrategias para tratar no sélo los conocimientos, sino también otros
factores que intervienen en la toma de decisiones de la persona, como son las actitudes y los
comportamientos hacia los demas y consigo misma.

Asi pues, os ofrecemos un conjunto de actividades y servicios para desarrollar de forma
complementaria, segun la disponibilidad de cada centro educativo, partiendo de los talleres
educativos y explorando nuevos formatos y espacios que sélo el marco de la escuela puede
aportar a la promocion de la salud de los jévenes.

Estructuramos el listado de actividades en tres ambitos de intervencion:

e Las 5 tipologias de Acciones Educativas adaptadas metodolégicamente a cada perfil
e Recursos para la atencién al profesorado vy otros profesionales del Centro Educativo
e Otras actividades complementarias para la promocién de la salud sexual entre los/as

jévenes

De cada uno de los servicios detallaremos:

e Una breve descripcion
e Algunas recomendaciones para su implementacién
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Cinco tipologias de Acciones Educativas adaptadas metodolégicamente a cada
perfil

A pesar de las peculiaridades de cada uno de los talleres que realizamos, nuestras Acciones
Educativas tienen en comun los aspectos siguientes.

e Eltrabajo de prevencion del VIH de forma positiva desde el marco de la promocion de la
salud sexual, tanto desde su vertiente emocional como fisica, tomando la
responsabilidad individual como punto de partida.

e El uso de metodologia participativa, que facilite la transmision de la informacién y los
conocimientos y la proximidad de los contenidos al grupo participante.

e Se pretende ofrecer un espacio donde los/as participantes se sientan cédmodos para
hablar y poder resolver dudas o falsas creencias acerca la sexualidad y la prevencion
del VIH.

e Las actividades buscan posicionar a los/as participantes ante situaciones hipotéticas de
riesgo, que les capacite para gestionar los riesgos relacionados con los embarazos no
planificados, el VIH/sida y otras ITS.

e Trabajamos a partir de sesiones de 2 horas, espaciando las sesiones a lo largo de
diferentes dias. Evitamos concentrar toda la intervencion en un solo dia y, de esta
manera, favorecer la reflexién entre sesiones.

e Estamos dotando de validez cientifica las Acciones Educativas. Desde el afio 2008
estamos evaluando el proceso y resultados de la actividad “Prevenir x Disfrutar”
mediante un pre y un post cuestionario y, de forma progresiva, esta metodologia se ira
aplicando al resto de Acciones Educativas. Estos datos nos informan por un lado en qué
medida ha satisfecho a los/as participantes y, por otro lado nos permite saber si se
cumplen los objetivos previstos al valorar el impacto (o resultados) de la Accion
Educativa.

e Existe un documento explicativo de cada Accidon Educativa con su estructura, marco
tedrico, objetivos, contenidos y metodologia usada.

A continuacion presentamos brevemente las diferentes tipologias de Acciones Educativas que
realiza el Departamento de Formacion y Prevencién de SIDA STUDI.



SIDASTUDI

DOCUMENTACIO + PREVE

PROPUESTA de INTERVENCION EDUCATIVA INTEGRAL

ACCION EDUCATIVA
Prevenir para Disfrutar - Promocion de una sexualidad saludable y la prevencion del VIH/sida

Descripcion

Publico destinado: Jovenes del 2° ciclo de ESO

Duracién: 3 sesiones de 2 horas

Numero Maximo de Participantes: 30

Ponentes: Pareja pedagogica (una educadora y un educador)
Material necesario: Pizarra y proyector de DVD

Destacamos las siguientes caracteristicas y contenidos de esta Accién Educativa:

e En la primera sesion se trabaja por separado con el grupo de chicas y el grupo de
chicos para facilitar su participacion.

e Se trabaja sobre las primeras relaciones sexuales incidiendo en la importancia del
conocimiento del propio cuerpo: reconocer las sensaciones y respeto por el propio
cuerpo.

e Se identifican estereotipos de género y se trata la importancia de los roles sexuales en
la relacién de pareja.

e Se tratan diversos aspectos que tienen lugar en las situaciones en que se negocia el
uso del condon, asi como la predisposicion y la intencionalidad ante su uso.

e Se utilizan casos practicos por escrito y en formato audiovisual para presentar
situaciones con las que los/as jovenes se puedan identificar.

Recomendaciones para su implementacion

* Priorizamos el trabajo con esta actividad en los cursos de 3° de la ESO.

* El aula propia del grupo es el espacio idoneo para su realizacion. Debera tenerse en cuenta
que solo para la primera sesién se trabaja en dos aulas y el resto de sesiones se trabaja
conjuntamente con todo el grupo clase.
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ACCION EDUCATIVA
¢,Como prevenimos? ¢Como disfrutamos? — Promocion de una sexualidad saludable y la
prevencion del VIH/Sida

Descripcion

Puablico destinatario: Jovenes que prioritariamente hayan participado en el curso escolar
anterior a la actividad “Prevenir para Disfrutar”

Duracion: 2 sesiones de 2 horas

NUumero maximo de participantes: 30

Ponentes: Pareja pedagdgica (una educadora y un educador)

Material necesario: Pizarra y proyector de DVD

A partir de las observaciones que se han extraido de la evaluacién de nuestros talleres, se ha
creado esta actividad para adaptar la metodologia de la Accién Educativa “Prevenir x Disfrutar”
para el trabajo con edades de Bachillerato.

Destacamos las siguientes caracteristicas y contenidos de esta Accion Educativa:

Es una actividad que da continuidad a la tarea empezada por “Prevenir x Disfrutar”.

e Permite profundizar en la informacion trabajada en el curso anterior. A los grupos
que no hayan participado previamente en “Prevenir x Disfrutar’, los dota de
informacién y herramientas personales sobre la salud sexual.

e Se profundiza el trabajo en las habilidades técnicas, personales y sociales
vinculadas a la prevencion y la reduccién de riesgos.

e Se hace un trabajo especifico de reflexion sobre la imagen social del VIH/sida: los
Derechos Humanos, la estigmatizacién y la percepcion de riesgo.

e Se amplia el tratamiento del preservativo a la variedad de los recursos preventivos,
como medio para hacer compatibles las relaciones placenteras con la salud.

Recomendaciones para su implementacion

* Priorizamos el trabajo con esta actividad en los cursos de 1° de Bachillerato. La actividad se
dirige idéneamente a grupos que hayan participado en nuestros talleres el dltimo curso, ya
gue esta actividad dota de continuidad a “Prevenir x Disfrutar”. A pesar de todo, también es
adaptable para trabajar tanto con grupos de 4° de ESO como con grupos que no hayan
asistido previamente a nuestros talleres.

* El aula propia del grupo es el espacio idéneo para su realizacion.
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ACCION EDUCATIVA
Hablemos de Sexualidad y VIH/Sida - Promocion de una sexualidad saludable y la
prevencion del VIH/sida

Descripcion

Publico destinatario: Jévenes con discapacidad intelectual leve

Duracién: 6 sesiones de 2 horas

Numero maximo de participantes: 15 (con capacidades cognitivas y comunicativas
parecidas)

Ponentes: Pareja pedagogica (una educadora y un educador)

Material necesario: Pizarra y ordenador con proyector

Esta actividad parte de una adaptaciéon metodoldgica y de contenidos, que es aplicable a los
IES en el caso de que comprendan una Unidad de Ayuda de Educacién Especial - USEE.
Destacamos las caracteristicas y contenidos de esta Accion Educativa:

e Antes de tratar los aspectos relacionados con el VIH/sida, se da una informacion basica
sobre el funcionamiento de los 6érganos sexuales, el embarazo y los métodos
anticonceptivos.

e Se busca generar un ambiente que facilite la expresion de dudas sobre la sexualidad,
las relaciones de amistad y las de pareja.

e Las explicaciones van acompafiadas de imagenes o material audiovisual para
complementar los diversos temas tratados y el lenguaje utilizado es simple y sin
tecnicismos.

e Antes de realizar la intervencion, proponemos una reunion de preparacion entre los/as
responsables del grupo y de SIDA STUDI, para conocer la realidad especifica de los/as
participantes.

e Una vez finalizada la intervencién, SIDA STUDI presenta un informe a los/as
responsables del grupo en una reunion de evaluacion.

Recomendaciones para su implementacion

* Queda a eleccion del Centro Educativo el curso a quien vaya dirigida la actividad, a partir de
edades de 3° de ESO.

* El aula propia del grupo es el espacio idéneo para su realizacion.
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CHARLA - TALLER
Escuchémosles, escuchémonos - Promocion de una sexualidad saludable entre Jovenes y
Adolescentes

Descripcion

Publico destinatario: Padres y madres de adolescentes y jovenes
Duracidn: 1 sesiéon de 2 horas (adaptable a la demanda)

Numero Maximo de Participantes: 30

Ponentes: Un/a educador/a

Material necesario: Pizarra y proyector de DVD

La charla se orienta a dar herramientas para trabajar el tema de la sexualidad y la prevencion
del VIH/sida en el ambito familiar.

Esta actividad permite compartir nuestra experiencia de trabajo en las aulas en el ambito de la
sexualidad. Por un lado informa como SIDA STUDI aborda esta temética y, por otro lado, se
comentan cuales son las aportaciones e inquietudes mas frecuentes que nos llegan por parte
de los/las jovenes.

El papel que adopte el AMPA en su difusién serd un elemento clave a tener en cuenta, y por
este motivo desde SIDA STUDI les ofrecemos la atencion e informacion que les sea necesaria.
Proponemos contactar directamente con el AMPA, si asi lo prefiere el centro.

Recomendaciones para su implementacion

* Actividad abierta tanto a padres y madres de alumnos de ESO como de Bachillerato.

* ldealmente su realizacion es previa a nuestra intervencion con los jévenes del IES, de
manera que permita a los asistentes conocer nuestra propuesta de trabajo.

* El espacio donde realizarla puede ser desde un aula a una sala de reuniones o de actos.
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ACCION EDUCATIVA
A la carta - Sensibilizacion sobre la prevencion del VIH/Sida

Descripcion

Publico Destinatario: Adolescentes y jévenes de dentro y de fuera de la Educacion Formal
Duracidn: 1 sesién de 2 horas (adaptable a la demanda)

Numero Maximo de Participantes: 30

Ponentes: Pareja pedagogica (una educadora y un educador)

Material necesario: Pizarra

Actividad de formato adaptable, segun las necesidades e intereses especificos que el centro
detecte, que no se adecuen o sean cubiertas por el formato de nuestras Acciones Educativas
“Prevenir x Disfrutar” y “¢ Como prevenimos? ¢ Como disfrutamos? “

La solicitud de esta iniciativa, surgida desde el propio Centro Educativo seria valorada por el
equipo de Formacién y Prevencion de SIDA STUDI para ver si se adecua a la metodologia de
intervencion de nuestra entidad a la hora de trabajar con los/as jovenes.

Recomendaciones para su implementacion

* Una sesién “a la carta” seria valida, por ejemplo, para complementar el trabajo del IES si el
centro ya tiene un programa propio de actividades de educacion afectiva y sexual.

* El espacio donde llevarse a cabo puede ser desde un aula a una sala de reuniones o de
actos.
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Recursos para la atencion al profesorado y otros profesionales del Centro
Educativo

FORMACION DE FORMADORES/AS
VIH, jhay que saber! - Sensibilizacion sobre la prevencion del VIH/Sida

Descripcion

Publico destinatario: Profesorado y otros profesionales del Centro Educativo
Duracion: De 1 a 3 sesiones de 2 horas (adaptable a la demanda)

NUumero Maximo de Participantes: 30

Ponente: Un/a educador/a

Material necesario: Pizarra

El curso de formacion de SIDA STUDI estad pensado para facilitar herramientas a los
profesionales del centro (maestros, educadores/as, personal del PSIE, etc.) con el fin de
incorporar en su actividad educativa mensajes que promuevan una sexualidad saludable a
partir de la responsabilidad individual, incluyendo la prevencion del VIH.

El curso permite compartir con el equipo profesional del centro (sea profesorado u otros
profesionales) la experiencia de SIDA STUDI en su trabajo con grupos de jovenes de
Secundaria sobre sexualidad y prevencién del VIH:

o Las caracteristicas principales de los/las jovenes en relaciébn a la sexualidad y la
prevencion del VIH/sida.

e Algunos argumentos para debatir los mitos sobre la sexualidad, los roles sexuales, el
género, y su influencia en las relaciones sexuales.

Recomendaciones para su implementacion

* Ofrecemos el curso de formacién con una estructura preestablecida que se puede adaptar
como Curso de Formacién “A la carta”, a partir de solicitudes e iniciativas propias del
Centro Educativo.

* El espacio donde llevarlo a cabo puede ser desde un aula a una sala de reuniones o de
actos.
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ASESORAMIENTO CON RECURSOS DIDACTICOS
Materiales didacticos - Métodos para la Promocion de la Salud Sexual

Descripcion

Partiendo de la idea de hacer unas Intervenciones Educativas méas Integrales, ponemos a
disposiciéon del Equipo Educativo un conjunto de nuevos recursos didacticos que
complementen el trabajo puntual de los talleres con un trabajo a fondo que se pueda hacer
desde el aula.

El objetivo de estos materiales es facilitar herramientas que aporten al profesorado de
Secundaria elementos para trabajar en las aulas y otros espacios de formacion el desarrollo
afectivo y sexual de los/as adolescentes partiendo de la promocion de una sexualidad
saludable y la prevencion del VIH.

Recomendaciones para su implementacion

* Los materiales didacticos que detallamos a continuacién estan pensados para usarse
indistintamente en diferentes cursos del 2° Ciclo de la ESO y Bachillerato, a la vez que
pueden encajar en espacios del curriculum educativo: las asignaturas mas relacionadas
segun la tematica, Educacion para la Ciudadania, espacios de Tutoria, etc.

* Entregamos a la persona responsable de la Coordinacion Pedagégica del Centro los
materiales que les interesen. Creemos que esta figura es la adecuada para informar al
conjunto del Profesorado, coordinar su uso y de ponerlos a su disposicion.
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Dinamicas para el espacio de tutorias, previas y posteriores a la realizacion de una Acciéon Educativa.

El Equipo de Formacién y Prevencién de SIDA STUDI propone una seleccion de actividades dinamicas
complementarias a nuestras Acciones Educativas. De cada una de las actividades se detallan aspectos
practicos como: objetivos, tiempos, material, descripcion y rol del Educador/a.

Se trata de recursos agiles para trabajar aspectos de la educacién afectiva y sexual con los/as Jovenes que
participaran o ya hayan participado en nuestros talleres.

Material Audiovisual: Trabajo con Cortometrajes.

Proponemos una seleccion de audiovisuales -documentales, largometrajes o cortometrajes- acompafiados de
una ficha técnica y una propuesta didactica elaborada por SIDA STUDI para su tratamiento en el espacio
educativo después de visionarlo.

Los temas que tratan son aquellos aspectos en torno a la toma de medidas de Prevencion y de la Gestion de los
riesgos relacionados con nuestra sexualidad: las relaciones con los demas y la pareja, la percepcion del VIH por
parte de los Jdvenes, las habilidades en la colocaciéon del preservativo, las capacidades personales para la
negociacion del mismo, etc.

Presentacion con informacion basica del VIH/sida elaborada por SIDA STUDI.

Bajo el nombre de “Controlo la situacién”, ponemos a disposiciéon un documento en formato Power Point que
presenta diapositivas con los siguientes contenidos: la evolucion de la infeccion por el VIH, los mecanismos de
transmision, la deteccion y su prevencion.

Este material es facilmente descargable desde nuestra Web www.sidastudi.org.

“Sécale jugo ala sexualidad. Una Vision Positiva y Saludable de la Sexualidad”
Guia de actividades para trabajar en el Aula.

SIDA STUDI ha elaborado sus contenidos en el 2007, por encargo del Area de Salud Publica y Consumo de la
Diputacion de Barcelona, de la misma manera que hizo en el 2006 con la Exposicién que lleva el mismo
nombre.

Metodologia complementaria para trabajar la Prevencion del VIH/sida.

Ponemos a disposicion del Centro el Fondo Documental del Centro de Documentacion y Recursos Pedagoégicos
de SIDA STUDI. La documentacién de mas interés para el colectivo docente esta relacionada con propuestas
tedricas y préacticas de Programas Educativos de Educacion Afectiva y Sexual.

Un ejemplo de estos documentos es una propuesta para trabajar transversalmente desde distintas asignaturas:
Orientaciones Educativas para la Educacion Afectiva y Sexual en Segundo Ciclo de la ESO. Programa Salut i
Escola. Departament de Salut. Estos documentos son consultables desde nuestra Web.

Recursos Territoriales dg Atencion alos/as Jovenes
Listado de recursos en el Ambito de la Salud.

Facilitamos al Equipo Educativo la descripcion y el contacto de los Centros de Salud méas cercanos que estén
dotados de Servicios de Atencién Especifica para Jovenes.

Durante la realizacion de nuestros talleres, hemos detectado que a menudo los Jévenes desconocen qué
recursos de este &mbito tienen al alcance.

Esta relacion de recursos esta concebida para que el Centro la ponga a disposicion de los Alumnos que estén
interesados.
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Otras actividades complementarias para la Promocién de la Salud Sexual entre
los Jovenes

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
Exposicion de carteles “VIH sobre Ruedas”

El Proyecto VIH sobre Ruedas es una coleccion de mas de 1.300 carteles plastificados del
Fondo Documental de SIDA STUDI.

Ponemos a disposicion de los Centros una Exposicion en préstamo, formada por una seleccion
de 10 carteles de campafias de ambito estatal e internacional, sobre diferentes aspectos
relacionados con el VIH/sida: Prevencion, Solidaridad, Promocion del Uso del Preservativo, etc.

Los carteles en otras lenguas que no sean el catalan y el castellano se pueden acompafar de
una ficha plastificada con la traduccion del lema para facilitar la comprensién de los mensajes.

Recomendaciones para su Implementacion

* El material puede exponerse en los espacios compartidos del Instituto, como pueden ser los
pasillos o la entrada al recinto.

* La duracion de esta Exposicion puede coincidir con el periodo en el que SIDA STUDI esta
llevando a cabo las Acciones Educativas con los Jovenes del Centro.

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
Centro de Interés “+info=+placer”

Este Centro de Interés comprende una variedad de materiales del Fondo Documental de SIDA
STUDI que queda, durante una semana, a disposicion de la Biblioteca de la Escuela mediante
un préstamo inter-bibliotecario con el Centro de Documentacién y Recursos Pedagogicos de
nuestra entidad.

Durante una semana seran consultables y estaran al alcance del alumnado toda una serie de
novelas, cdmics, juegos (trivials) y peliculas sobre el VIH/sida dirigidos al publico juvenil.

Recomendaciones para su Implementacion

* La persona responsable de la Biblioteca de la Escuela tendra el contacto de la persona
responsable del Centro de Documentacién de SIDA STUDI, que estard disponible para
sus posibles consultas.
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
Concurso interescolar de Campafias de Sensibilizacion

Participacién de los/as alumnos o grupos de clase en la creacibn de campafias de
sensibilizacion sobre el VIH/sida entre sus comparfieros y compafieras de la escuela y de otros
centros participantes, con la posibilidad de hacer difusion y promocionarlo desde nuestra
entidad.

La propuesta de un concurso surge de la idea de buscar un medio de sensibilizacion entre
iguales, que fomente la participaciéon y estimule la creatividad a la vez que la reflexién critica de
los Jovenes sobre la vivencia de una sexualidad saludable.

Podran participar los Alumnos que lo deseen de los cursos: 3°y 4° de ESO y 1° de Bachillerato.

Bases del concurso

Caracteristicas de los Proyectos:

Las creaciones han de ser inéditas y tomar como punto de partida unas palabras clave para desarrollar una idea,
mensaje o lema de sensibilizacién sobre la vivencia de una sexualidad saludable.

Los conceptos a tener en cuenta son: placer - buena experiencia - condon - VIH/sida.

Se admitiran creaciones en diferentes formatos y disciplinas artisticas: ilustraciones de pinturas o fotografias (en
soporte de cartel) y cortometraje o sketch de camara de video (en soporte de archivo.avi) o de movil (en soporte de
archivo .3gp). Las creaciones entregadas pasaran a formar parte del Centro de Recursos de SIDA STUDI.

La participacién podra ser:
- Grupal, donde se presenta a concurso la/s creacion/es de un grupo-aula.
- Individual, donde se presenta a concurso la creacion del alumno/a.

Seleccidn y difusion:

La Seleccién se hara por parte de SIDA STUDI con criterios de calidad, originalidad y adecuaciéon a la temética
propuesta. SIDA STUDI emitird una nota de prensa sobre el concurso y se compromete a hacer una Exposiciéon con
todas las creaciones que hayan participado en el Concurso.

Premio:
Salida ludica para todo el grupo de clase ganador. En caso de no participar como grupo, obsequio individual.

Plazo:
El tiempo para desarrollarlo estd determinado por el calendario escolar. SIDA STUDI establecerd una fecha limite
para recibir las creaciones y fecha para la resolucion de la creacion premiada.

El requisito para hacer posible el Concurso es la participacion de un minimo de tres Centros de Secundaria.

Recomendaciones para su Implementacion

* Un/a Profesor/a coordinara el concurso en cada Centro, fomentando la participacion en el
Centro y centralizando la recepcion de los Proyectos de los Alumnos. La persona que
asuma este rol serd con la que SIDA STUDI contactara directamente para hacer el
seguimiento del funcionamiento del concurso.

* Tanto en el caso en que se opte por la participacion individual como la participacion de

grupo, creemos idoneo que se ceda un espacio en el Centro donde los alumnos puedan
desarrollar sus creaciones para el Concurso.
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
Punto de Informacioén

El Servicio de Quiosco de SIDA STUDI pone a disposicion del Centro una variedad de
materiales informativos de campafias de Prevencion y Sensibilizacién para la creacion de un
Punto de Informacién. Las campafas estan realizadas por Asociaciones o Administraciones.

El objetivo es ofrecer un espacio donde encontrar una informacién breve y clara para los
Jovenes a través de material menor (tripticos, folletos, lazos rojos, campafas...)

Recomendaciones para su implementacion

* El espacio donde poner los folletos dependera de los espacios habilitados para este uso en
cada Centro o bien se pueden exponer en una mesa situada a la entrada del Instituto.

* En el caso de que ya exista un Punto de Informacion en el mismo Centro, estos materiales
podran complementarlo.

* A demanda del Centro, este envio de material menor puede ser de caracter temporal o
permanente durante todo el curso escolar.

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
Participacion en Grupos Focales

Proponemos al Centro Educativo la posibilidad de colaborar en los estudios que SIDA STUDI
realiza, mediante la metodologia de trabajo en grupo focal.

Esta técnica participativa de andlisis del contexto nos permite conocer la realidad y las
necesidades de los/as Adolescentes y Jovenes. Se trata de crear un espacio de donde extraer
y recoger la opinién de los/as jévenes en torno a la vivencia de la sexualidad, y también sobre
las actividades que reciben de prevencion del VIH/sida.

Este no es un servicio de SIDA STUDI en si mismo, sino una actividad de interés metodolégico
para el Departamento de Formacion y Prevencién de nuestra entidad, ya que la informacion
gue extraemos revierte en nuestra manera de trabajar con los jévenes para promocionar la
salud sexual y la capacitacion para gestionar los riesgos relacionados con la infeccion por VIH.

El formato de los grupos focales implica poner a disposicion del Equipo de SIDA STUDI una
hora lectiva para trabajar con un grupo clase.

SIDASTUDI
Asociacion declarada de utilidad publica
Bisbe Laguarda, 4 — 08001 Barcelona
Tel: +34 93 268 14 84 - Fax: +34 93 268 14 84
www.sidastudi.org
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