EVALUACION
(RESULTADOS y PROCESO)
Acciones Educativas 2008

olDASTUDI

DOCUMENTACIO+ PREVENCIO

Autores: Ortufio, J.; Bertran, N.; Costa, F.; Goiburu, E.; Gulleta, R.: Paricio, D.; Ubillos, S.

Departamento de Formacion y Prevencion



EVALUACION DE PROCESO
Resultados obtenidos




Perfil de la muestra

TABLA 3.1.- DISTRIBUCION DE LA MUESTRA EN FUNCION DE LAEDAD | | TABLA 3.3-DISTRIBUCION DE LA MUESTRA EN FUNCION DEL CURSO
Edad N )
14 99 179 Curso N U
5 L7 21 PESO 237 18
16 161 29.1 '
17 5 17 {'ESO 149 269
18 32 5.8 1° de Bachillerato 72
19 7 13 2° de Bachillerato 56 13
Miifing 111 Of Complementaria 40 10.1
Total 554 100 Total 554 100,0




Grafico 3.1: Evaluacién de Proceso | Grafico 3.2: Evaluacion de Proceso Il
Programas de Prevencion Sexual del VIH
Alumnado de 11 Colegios de Barcelona
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EVALUACION DE RESULTADOS
Resultados obtenidos




Perfil de la muestra (1)

TABLA 4.1.- DISTRIBUCION DE LA MUESTRA EN FUNCION DELAEDAD | | TABLA 4.3 DISTRIBUCION DE LA MUESTRA EN FUNCION DEL CURSO
L > " Curso N %
14 143 228
15 0 337 3'ESO 335 533
16 189 299 4 ESO 193 30.7
17 36 5.7 1° Bachiller 91 145
18 7 L1 Missing g 14
Missing x L3 Total 628 100
Total 628 100




Perfil de la muestra (2)

Grafico 4.1: Nivel de Experiencia Sexual
Muestra General

17,3 202

ONivel 1: Ninguna experiencia sexual B Nivel 2: Primeros contactos sexuales
ONivel 3: Petting ONivel 4: Coito con una persona
W Nivel 5: Coito con varias personas O Missing

Gréafico 4.2: Comportamiento Sexual Actual
Muestra General
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ONivel 1: Ninguna experiencia sexual lNivel 2: Petting
ONivel 3: Relaciones coitales OMissing




Grafico 4.4. Resultados del Programa

Grafico 4.3. Resultados del Programa ; .
Creencias acerca del Uso del Preservativo

Conocimientos de la Prevencion Sexual

[— Preservativo (1-12) Coito Interrumpida (1-8) —— SIDA (1-27) | |====Costes (1-6) ====Beneficios (1-6) ]

Pre-test Post-test

Preservativo: t,;=- 5,32, p<.0001
Coito Interrumpido: t;;,=-4,90, p<.0001

SIDA: tr)=-6,42, p<.0001 Costes: t205=2,563, p<.06
Beneficios: ts45=-1,62, p=.1056

Pre-test Post-test

Grafico 4.5. Resultados del Programa
Actitud: Uso del Preservativo y Coito Interrumpido

| Actitud preservativo (1-6) === Actitud coito interrumpido (1-6) |

Pre-test Post-test

Actitud Preservativo: t3;7,=-8,33, p<.0001
Actitud Coito Interrumpido: t355=5,12, p<.0001




Grafico 4.7. Resultados del Programa
Percepcion de Riesgo de SIDA

|m===Riesgo SIDA (1-6) |

Pre-test Post-fest

Riesgo SIDA: tg,=-4,77, p<.0001

Grafico 4.8: Resultados del Programa
Percepcion de Control y Autoeficacia

=== Percepcion Control-Autoeficacia === Percepcion de Seguridad
Percepcion de Inseguridad —— Autoeficacia

\.

Pre-test Post-test

Percepcién de Control: t3,7=5,72, p<.0001
Percepcion de Seguridad: t(35;= 1,17, p=.241
Percepcién de Inseguridad: t35=8,62, p<.0001
Autoeficacia: t;5,=2,77, p<.01




EVALUACION DE RESUL

Conclusiones por cursos

ADOS

3°ESO

4° ESO

1°BAT

CONOCIMIENTOS

Existe mejoria

Existe mejoria

No existe mejoria

COSTES - BENEFICIOS USO DEL

Aumenta la percepcion de BENEFICIOS

No hay cambios

No hay cambios

PRESERVATIVO Disminuye la percepcion de COSTES
ACTITUD HACIA EL CONDON Mejora y alcanza el “efecto techo” Mejora y alcanza el “efecto techo” Mejora y alcanza el “efecto techo”
ACTITUD HACIA EL COITO INTERRUMPIDO Empeora la actitud PERO hay que seguir Empeora la actitud PERO hay que seguir Empeora la actitud PERO hay que seguir
cn insistiendo insistiendo insistiendo
Aumenta tras la accion educativa pero Aumenta tras la accion educativa pero Aumenta tras la accion educativa pero
sigue en niveles medio-bajos; hay sigue en niveles medio-bajos; hay sigue en niveles medio-bajos; hay
que sequir insistiendo que seguir insistiendo que sequir insistiendo
Se perciben mas inseguros y con menos Se perciben mas inseguros y con menos Se perciben mas inseguros y con menos
) recursos para afrontar situaciones recursos para afrontar situaciones recursos para afrontar situaciones
PERCEPCION de RIESGO de riesgo; son necesarias de riesgo; son necesarias de riesgo; son necesarias

dinamicas especificas para
incrementar recursos y
habilidades de
comunicacion/negociacion

dinamicas especificas para
incrementar recursos y
habilidades de
comunicacién/negociacion

dinamicas especificas para
incrementar recursos y
habilidades de
comunicacion/negociacion

INTENCION DEL USO DEL CONDON

No se ha incrementado tras la accion
educativa

Es necesario cambiar algunas escalas
relacionadas con este tema en los
cuestionarios

Si se ha incrementado tras la accién
educativa

Es necesario cambiar algunas escalas
relacionadas con este tema en los
cuestionarios

No se ha incrementado tras la accion
educativa

Es necesario cambiar algunas escalas
relacionadas con este tema en
los cuestionarios




FUTURAS LINEAS DE ACTUACION

8 aspectos a destacar:

“en general, seria necesario reforzar el trabajo dirigido a incrementar la informacion
correcta y diminuir los mitos o tabues relacionados con las normas del uso del
preservativo, y mas especialmente con la utilizacion del coito interrumpido y la
transmision del VIH/SIDA”

“en programas sucesivos se deberia incidir de forma mas intensa en la minimizacion de
las creencias negativas o la percepcion de costes derivados del uso del preservativo, ya
que después de las formaciones se sigue situando en niveles medio-altos”

“después de la formacion, la actitud de los-as jovenes hacia el uso del preservativo ha
logrado un efecto techo” [...] “aunque después del taller, la actitud hacia el uso del
coito interrumpido se vuelve mas desfavorable, seria aconsejable seguir incidiendo en
este aspecto a fin de empeorar la actitud hacia esta medida ineficaz”

“Se aconseja que el programa debiera incidir de forma mas intensa en la norma
subjetiva hacia el uso de una medida preventiva ineficaz como es el coito
interrumpido”

“el programa debiera reforzar las sesiones dirigidas a incrementar la percepcion de
riesgo de VIH/SIDA, ya que los niveles de percepcion de riesgo se mantienen medio-
bajos”

“seria aconsejable disefiar dinamicas especificas para incrementar de forma objetiva y
realista los recursos de estos-as estudiantes para afrontar situaciones de intimidad
sexual en las que se produce una fuerte implicacion emocional o un alta activacion
fisiologica”

“se aconseja elaborar una escala de medicion de esta variable que no examine
exclusivamente la intencion en un contexto general, sino que detecte la intencion de
los-as jovenes en contextos sexuales diversos”

“existe una minoria importante que después del programa sigue presentando un perfil
sexual de riesgo”




FUTURAS LINEAS DE ACTUACION

@)

Intervenciones Integrales en el ambito educativo
Accion Educativa: “Prevenir para disfrutar” (jovenes
ESO)

Evaluacion de resultados:
o Seguir con un modelo pre-experimental
o Avanzar hacia un modelo cuasi-experimental
Evaluacion de proceso: enviar a cada centro un informe
personalizado
Accion Educativa: “Como prevenimos, COmo
disfrutamos” (jovenes Bachillerato)

Disenno de evaluacion de proceso y resultados
Accion Educativa: “Hablemos de nuestra sexualidad”
(personas con discapacidad psiquica leve)

Disefio e implementacion de evaluacion de proceso y
resultados
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