SIDA STUDI

Formacion de Formadores

Descripcion del servicio

Los cursos de Formacion de Formadores capacitan a profesionales que
trabajan con jovenes y con personas con discapacidades, para que incluyan en
sus actividades laborales mensajes que promuevan una mejor salud sexual de
les personas, asi como en su capacitacion ante posibles situaciones de riesgo.

Cada una de las intervenciones, tiene unos objetivos, una metodologia y unos
contenidos que se adaptan al grupo participante a partir de las aportaciones
que realizan previamente a la realizacién de la intervencion. De la misma
manera, cada accion es evaluada por los participantes y los ponentes. A partir
de estas valoraciones, SIDA STUDI readapta constantemente sus
intervenciones con el objetivo de mejorar su calidad y utilidad.

Precio del servicio

El precio de las intervenciones varia en funciéon de la duracion y de la
existencia de subvenciones.

Asesoramiento

Descripcién del servicio

El servicio de Asesoramiento que ofrece el Departamento de Formacion y
Prevencion de SIDA STUDI esta incluido en los servicios de Formacion para
Formadores/as.

Se trata de un servicio personalizado previa cita que se orienta a dos perfiles
especificos:

1. Servicio de informacion y orientacion para la realizacion de trabajos o
estudios sobre el VIH/sida.

2. Servicio de informacion y orientacion para la realizacién de actividades
dirigidas a jovenes sobre sexualidad y prevencion del VIH/sida.



La atencion recibida puede complementarse con los materiales existentes en el
Centro de Documentaciéon y Recursos Pedagogicos de SIDA STUDI.

Precio del servicio

El servicio es gratuito.

Acciones educativas

Descripcién del servicio

Las Acciones Educativas dan informacion sobre sexualidad y VIH/sida a través
de metodologias especificas segun el colectivo participante, incidiendo en la
importancia de la salud sexual de les persones, asi como en su capacitacion
ante posibles situaciones de riesgo.
Hablamos de Accion Educativa como el conjunto de Talleres que tienen unos
objetivos comunes y que se ofrecen a un mismo grupo de personas. El nimero
de Talleres (o sesiones) varia segun la Accién Educativa (o0 médulo).
Este servicio se orienta a los siguientes perfiles:

1. Adolescentes y jévenes dentro y fuera del &mbito educativo

2. Personas con discapacidad psiquica

3. Padres y madres

4. Otros colectivos

Precio del servicio

El precio de las intervenciones varia en funcion de la duracion y de la
existencia de subvenciones.



Consulta Anénima Personalizada (CAP)

Descripcién del servicio

Consulta anbénima sobre cuestiones relacionadas con el VIH/sida y su
prevencion, que se puede realizar de forma presencial, por teléfono o bien por
correo electrénico.

El servicio es atendido por profesionales del Departamento de Formacion y
Prevencion debidamente formados en técnicas de Counselling.

Precio del servicio

El servicio es gratuito (excepto el coste ordinario de la llamada telefonica).

Noches+seguras

Descripcién del servicio

El servicio Noches+seguras consiste en la distribucion de preservativos
masculinos, femeninos y lubricantes de manera gratuita a partir de 3
modalidades especificas:

1. Atencion personalizada: Distribucion de preservativos y lubricantes a titulo
individual desde el servicio de Quiosco del Centro de Documentacion y
Recursos Pedagadgicos.

2. Atencion genérica a entidades prioritariamente formadas por jovenes y
destinadas a jovenes: Preparacion de lotes de preservativos masculinos y/o
femeninos para espacios que organicen actividades para la promocion de la
salud de prevencion del VIH/sida y que deseen incluir la distribucién de
preservativos. Para una mejor organizacion del servicio, es necesario realizar
una solicitud por carta o mail indicando el nombre de la entidad, una breve
descripcion de la actividad y la cantidad aproximada de preservativos que
necesitan.

3. Proyecto Bares & Prevencion: Proyecto dirigido a jévenes en ambientes
ludico-festivos para la de difusibn de una imagen positiva del preservativo.
Incluye la distribucion de preservativos acompafiados de mensajes que
promuevan su uso en el marco de una sexualidad saludable.

Precio del servicio

El servicio se ofrece de manera gratuita.



