SIDA STUDI

Formacio de Formadors \

Descripcio del servei

Els cursos de Formacié de Formadors estan destinats a professionals o futurs
professionals que treballen amb joves i amb persones amb discapacitat
psiquica. Els cursos donen eines per tal d'incorporar en les activitats educatives
missatges que promoguin una millor salut sexual de les persones i la seva
capacitacié davant possibles situacions de risc front al VIH/sida.

Cadascuna de les intervencions té uns objectius, una metodologia i uns
continguts que s’adapten al grup participant a partir de les aportacions que
realitzen previament a la realitzacio de la intervencio. De la mateixa manera,
cada formacié és avaluada pels participants i els ponents. A partir d'aquestes
valoracions, SIDA STUDI readapta constantment les seves intervencions amb
I'objectiu de millorar-ne la qualitat i utilitat.

Preu del servei

El preu de les intervencions varia segons la durada i segons l'existencia de
subvencions.

Assessoraments \

Descripcio del servei

El servei d’Assessorament que ofereix el Departament de Formacié i Prevencio
de SIDA STUDI esta inclos dins els serveis de Formacio per a Formadors/es.

Es tracta d'un servei personalitzat prévia cita que s'orienta a dos perfils
especifics:

1. Servei d’'informacio i orientacié per a la realitzacié de treballs o estudis sobre
el VIH/sida.

2. Servei d'informacié i orientacié per a la realitzacié d’activitats dirigides a joves
0 persones amb discapacitat sobre sexualitat i prevencio del VIH/sida.



L’atencio rebuda pot complementar-se amb els materials existents al Centre de
Documentacio i Recursos Pedagogics de SIDA STUDI.

Preu del servei

El servei és gratuit.

Accions educatives \

Descripci6 del servei

Les Accions Educatives donen informacié sobre sexualitat i VIH/sida mitjancant
metodologies especifiques segons el col-lectiu participant, i incideixen en la
importancia de la salut sexual de les persones, aixi com en la seva capacitacio
davant de possibles situacions de risc.
Parlem d’Accié Educativa com el conjunt de tallers que tenen uns objectius
comuns i que s’ofereixen a un mateix grup de persones. El nombre de tallers (o
sessions) varia segons I’Accié Educativa (o modul).
Aquest servei s’orienta als seguents perfils:

1. Adolescents i joves dins i fora de I'ambit educatiu

2. Persones amb discapacitat psiquica

3. Paresimares

4. Altres col-lectius

Preu del servei

El preu de les intervencions varia segons la durada i segons l'existéncia de
subvencions.



Consulta Anonima Personalitzada (CAP)

Descripci6 del servei

Consulta anonima sobre questions relacionades amb el VIH/sida i la seva
prevencio, que es pot realitzar de forma presencial, per telefon o bé per correu
electronic.

El servei és ates per professionals del Departament de Formacié i Prevencio
degudament formats en tecniques de Counselling.

Preu del servei

El servei és gratuit (excepte el cost ordinari de la trucada, en el cas de I'atencio
telefonica).

Nits+segures \

Descripci6 del servei

El servei Nits+segures consisteix en la distribucié de preservatius masculins,
femenins i lubricants de manera gratuita a partir de 3 modalitats especifiques:

1. Atencidé personalitzada: repartiment de preservatius i lubricants a titol
individual des del servei de Quiosc del Centre de Documentacié i Recursos
Pedagogics.

2. Atencio geneérica a entitats prioritariament formades per joves i destinades a
joves: preparacio de lots de preservatius masculins i/o femenins a espais que
organitzin activitats per la promocio de la salut de prevencié del VIH/sida i que
vulguin incloure el repartiment de preservatius. Per una millor organitzacié del
servei, €s necessari realitzar una sol-licitud per carta o mail indicant el nom de
I'entitat, una breu descripcié de [lactivitat i la quantitat aproximada de
preservatius que necessiten.

3. Projecte Bars & Prevencio: projecte dirigit a joves en ambients ludico-festius,
per a la difusi6 d’'una imatge positiva del preservatiu. Inclou la distribucié de
preservatius acompanyats de missatges que en promoguin el seu Us en el marc
d’'una sexualitat saludable.

Preu del servei

El servei s’ofereix de manera gratuita.



